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Ï "Åñãáóôçñéáêüò Oäçãüò" êáé ôï âéâëßï "ÓõóôÞìáôá AõôïêéíÞôïõ 1" áðåõ-
èýíïíôáé óôïõò óðïõäáóôÝò ôçò Â' ôÜîçò, ôïõ 1ïõ Êýêëïõ ôïõ Ìç÷áíïëï-
ãéêïý ÔïìÝá ôùí ÔÅÅ, ôçò åéäéêüôçôáò "Ìç÷áíþí êáé ÓõóôçìÜôùí áõôïêé-
íÞôïõ" êáé  ãñÜöôçêå ãéá ôç äéäáóêáëßá ôïõ ìáèÞìáôïò "ÓõóôÞìáôá Áõôï-
êéíÞôïõ 1".

Ôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ åñãáóôçñéáêïý ïäçãïý åßíáé óýìöùíï ìå ôï ðëáßóéï ôïõ
ðñïãñÜììáôïò ðïõ ðñïôÜèçêå áðü ôï Ðáéäáãùãéêü Éíóôéôïýôï êáé åãêñßèç-
êå áðü ôï Õðïõñãåßï ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò êáé ÈñçóêåõìÜôùí.

Óêïðüò áõôïý ôïõ åñãáóôçñéáêïý ïäçãïý åßíáé íá âïçèÞóåé ôïõò óðïõäá-
óôÝò íá ãíùñßóïõí êáé íá êáôáíïÞóïõí  ôï óùóôü ôñüðï êáé ôéò äéáäéêáóß-
åò áöáßñåóçò, áðïóõíáñìïëüãçóçò, åðéóêåõÞò Þ áíôéêáôÜóôáóçò, åëÝã-
÷ïõ, óõíáñìïëüãçóçò êáé åðáíáôïðïèÝôçóçò åîáñôçìÜôùí, ìç÷áíéóìþí
êáé óõóôçìÜôùí ôïõ áõôïêéíÞôïõ. ÂÝâáéá, óôïí ïäçãü áõôü äåí öéëï-
äïîïýìå íá êáëýøïõìå üëá ôá ÷ñçóéìïðïéïýìåíá áðü ôïõò äéÜöïñïõò êá-
ôáóêåõáóôÝò óõóôÞìáôá ïýôå íá áíôéêáôáóôÞóïõìå  ôá åã÷åéñßäéá ôùí êá-
ôáóêåõáóôþí, óôá ïðïßá ðåñéãñÜöïíôáé áíáëõôéêÜ üëá ôá èÝìáôá ðïõ á-
öïñïýí ôï êÜèå óýóôçìá  ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ ôýðïõ ï÷Þìáôïò óôï ïðïßï
áíáöÝñïíôáé.

ÂáóéêÞ ìáò åðéäßùîç åßíáé  íá äþóïõìå óôïõò óðïõäáóôÝò ôç äõíáôüôçôá
íá ìåëåôïýí ðñéí áðü ôçí åêôÝëåóç êÜèå Üóêçóçò ôïí åñãáóôçñéáêü ïäç-
ãü, áðïêôþíôáò ôçí éêáíüôçôá íá áêïëïõèïýí ôçí ðñïôåéíüìåíç äéáäéêáóß-
á êáé íá åêôåëïýí êÜèå Üóêçóç ìå áóöÜëåéá êáé óùóôü ôñüðï. Ç  ìåëÝôç
ôïõ ïäçãïý áéóéïäïîïýìå íá áðïôåëÝóåé ôçí áöåôçñßá áðüêôçóçò óõíÞ-
èåéáò ãéá ôçí ìåôÝðåéôá ìåëÝôç ôùí ôå÷íéêþí åã÷åéñéäßùí. Ç äéáñêÞò åöáñ-
ìïãÞ íÝùí ôå÷íïëïãéþí óôï áõôïêßíçôï áðáéôåß Ýíá ìç÷áíéêü éêáíü íá ìå-
ëåôÜ êáé íá áöïìïéþíåé ôéò íÝåò  ãíþóåéò  êáé íá åöáñìüæåé ôéò íÝåò ìåèü-
äïõò êáé ôå÷íéêÝò óôçí åðéóêåõÞ êáé óõíôÞñçóç ôùí åðß ìÝñïõò óõóôçìÜ-
ôùí ôïõ áõôïêéíÞôïõ êáé ôïõ áõôïêéíÞôïõ ãåíéêüôåñá. 

Óçìáíôéêü ðñüâëçìá óôç óõããñáöÞ ôïõ åñãáóôçñéáêïý ïäçãïý äçìéïýñ-
ãçóå êáé ç áíïìïéïìïñößá ôïõ åîïðëéóìïý ðïõ äéáèÝôïõí ôá Ó÷ïëéêÜ Åñ-
ãáóôçñéáêÜ ÊÝíôñá  (ÓÅÊ) êáé ôá Ó÷ïëéêÜ ÅñãáóôÞñéá (ÓÅ). ¸ôóé åßíáé ðé-
èáíü íá ìçí ìðïñïýí íá ðñáãìáôïðïéçèïýí ïñéóìÝíåò áðü ôéò ðåñéãñáöü-
ìåíåò áóêÞóåéò ëüãù Ýëëåéøçò Þ áêáôáëëçëüôçôáò  ôïõ åîïðëéóìïý Þ íá
ìçí õðÜñ÷ïõí áóêÞóåéò ðïõ íá êáëýðôïõí ôïí õðÜñ÷ïíôá åîïðëéóìü. Ãé
áõôü ïöåßëïõìå íá èÝóïõìå õðüøç ôùí óõíáäÝëöùí åêðáéäåõôéêþí üôé ç



åðéëïãÞ ôùí áóêÞóåùí Ýãéíå ìå âÜóç  ôï åýñïò ôçò åöáñìïãÞò ôùí äéáöü-
ñùí óõóôçìÜôùí êáé ôïí äéáôéèÝìåíï áðü ôï  ùñïëüãéï ðñüãñáììá ÷ñüíï
äéäáóêáëßáò þóôå íá åßíáé äõíáôÞ ç ðñáãìáôïðïßçóÞ ôïõò.

Ïé åñãáóôçñéáêÝò áóêÞóåéò åßíáé êáôáíåìçìÝíåò óå åííÝá êåöÜëáéá êáé óå
êÜèå Üóêçóç ðñïóäéïñßæïíôáé ïé åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé. Êñßíåôáé óêüðéìï ç
åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò íá Ýðåôáé ôçò äéäáóêáëßáò ôïõ áíôßóôïé÷ïõ èåùñç-
ôéêïý êåöáëáßïõ. Ãé áõôü áðáéôåßôáé ï óùóôüò ðñïãñáììáôéóìüò êáé ç óõ-
íåñãáóßá ìåôáîý ôùí äéäáóêüíôùí. 

Ïé  óõããñáöåßò áõôïý ôïõ åñãáóôçñéáêïý ïäçãïý èá Þèåëáí áðü ôç èÝóç
áõôÞ íá åõ÷áñéóôÞóïõí ôï Ðáéäáãùãéêü Éíóôéôïýôï ðïõ ôïõò åìðéóôåýèçêå
ôç óõããñáöÞ ôïõ êáé  éäéáßôåñá ôïí ê. ÑïæÜêï Íéêüëáï, ÐÜñåäñï ôïõ Ðáé-
äáãùãéêïý Éíóôéôïýôïõ ãéá ôçí óõìâïëÞ ôïõ óôçí üëç ðñïóðÜèåéá.

Åðßóçò, åõ÷áñéóôïýìå ôïõò êñéôÝò ê.ê. ÊñÝðéá ÅõóôñÜôéï, Ðáíüðïõëï Ðá-
íáãéþôç êáé Ôóáêáíßêá Ãåþñãéï ãéá ôéò åýóôï÷åò ðñïôÜóåéò êáé õðïäåßîåéò
ðïõ ìáò õðÝâáëáí óõíôåëþíôáò óôçí áñôéüôåñç ìïñöÞ ôïõ Ýñãïõ, êáé ôïí
óõíôïíéóôÞ ê. Ìáíßêá ÈùìÜ ãéá ôéò ðñïóðÜèåéåò ðïõ êáôÝâáëå  ãéá ôçí ï-
ëïêëÞñùóç ôïõ Ýñãïõ.

ÔÝëïò, ïé óõããñáöåßò èá Þèåëáí íá åõ÷áñéóôÞóïõí ôéò åôáéñåßåò ðïõ áíôá-
ðïêñßèçêáí ðñüèõìá  óôç ÷ïñÞãçóç óôïé÷åßùí êáé õëéêïý ãéá ôçí êáôÜ ôï
äõíáôü êáëýôåñç áíÜðôõîç ôïõ âéâëßïõ, ôïõò  óõíáäÝëöïõò åêðáéäåõôé-
êïýò ê.ê. ÌÞôóç Ãåþñãéï, ÐñùôïøÜëôç ÅõÜããåëï, Ñáõôüðïõëï ÄçìÞôñéï,
ÊáôóéêÜñç ÉùÜííç  êáé Íßêá ÄçìÞôñéï ãéá ôçí âïÞèåéá ðïõ ðñïóÝöåñáí,
ôçí  êáèçãÞôñéá ÁããëéêÞò ê. Ðáðáêùíóôáíôßíïõ ÅëÝíç êáé ôá Üôïìá ôïõ
óõããåíéêïý êáé öéëéêïý ðåñéâÜëëïíôüò ôïõò, ðïõ ôïõò óõìðáñáóôÜèçêáí,
ìå ôïí áíÜëïãï ôñüðï, óå üëï ôï äéÜóôçìá  ðïõ áðáéôÞèçêå ìÝ÷ñé ôçí ïëï-
êëÞñùóç ôïõ ðáñüíôïò âéâëßïõ.

Ïé óõããñáöåßò
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ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ôï åñãáóôÞñéï óõóôçìÜôùí áõôïêéíÞ-
ôïõ åßíáé ï ÷þñïò óôïí ïðïßï èá ðñáã-
ìáôïðïéçèïýí üëåò ïé ðñïâëåðüìåíåò
åñãáóôçñéáêÝò áóêÞóåéò ðïõ áöïñïýí
üëá ôá óõóôÞìáôá åíüò áõôïêéíÞôïõ,
ðëçí ôùí óõóôçìÜôùí ôïõ êéíçôÞñá. ÌÝ-
óá ó' áõôü ôï ÷þñï èá ãßíåé ðñïóðÜèåéá
íá áîéïðïéçèïýí ïé èåùñçôéêÝò ãíþóåéò,
óå âáèìü ðïõ íá ìðïñïýí íá áíáðôõ-
÷èïýí äåîéüôçôåò êáé åìðåéñßåò, ïé ïðïß-
åò åßíáé áðáñáßôçôåò ãéá ôçí Üóêçóç ôïõ
óõãêåêñéìÝíïõ åðáããÝëìáôïò.
Ï ó÷åäéáóìüò ôïõ ó÷ïëéêïý åñãáóôçñß-
ïõ ãßíåôáé óýìöùíá ìå ôéò áíÜãêåò ôçò
ìÜèçóçò ôéò ïðïßåò Ýñ÷åôáé íá êáëý-
øåé. ÅðåéäÞ, üìùò, ôï åñãáóôÞñéï áõôü
ðáñïõóéÜæåé ðïëëÝò ïìïéüôçôåò êáé

ðïëëÜ êïéíÜ óçìåßá ìå ôï áíôßóôïé÷ï å-
ðáããåëìáôéêü, ðñïôéìÜôáé óôï ó÷åäéá-
óìü íá åöáñìüæåôáé êáôÜ Ýíá ìÝñïò ç
ðñïóïìïßùóÞ ôïõ ðñïò ôçí åðáããåë-
ìáôéêÞ ôïõ ìïñöÞ, Ýôóé þóôå ôï ó÷ïëé-
êü åñãáóôÞñéï íá ëåéôïõñãåß ùò ÷þñïò
ðñïðáñáóêåõÞò ôïõ ôå÷íßôç óå óõíèÞ-
êåò åñãáóßáò åíüò ðñáãìáôéêïý åñãá-
óôçñßïõ.
Ôï åñãáóôÞñéï áõôü óôïí åðáããåëìáôé-
êü ÷þñï, óõíÞèùò, åßíáé ôìÞìá åíüò
ãåíéêïý óõíåñãåßïõ êáé, óðáíéüôåñá, á-
ðïôåëåß áõôüíïìç ìïíÜäá. Ïé óýã÷ñï-
íåò áðáéôÞóåéò óôïí ôïìÝá ôïõ áõôïêé-
íÞôïõ, üìùò, åðéâÜëëïõí ôç äçìéïõñãß-
á êÜèåôùí ìïíÜäùí, ðïõ êáèïñßæïõí,
óå ìåãÜëï âáèìü, ôç öõóéïãíùìßá ôùí
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Å É Ó Á Ã Ù Ã Ç

ÅÉÓÁÃÙÃÇ ÓÔÏ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÏ ÓÕÓÔÇÌÁÔÙÍ ÁÕÔÏ-
ÊÉÍÇÔÏÕ

ÁÓÊÇÓÇ Íï 1

ÐåñéãñáöÞ, ïñãÜíùóç êáé åîïðëéóìüò ôïõ åñãáóôçñßïõ

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn ÐåñéãñÜöïõí ôá êýñéá ôìÞìáôá ôïõ åñãáóôçñßïõ óõóôçìÜôùí áõôïêéíÞ-

ôïõ 

nn Êáôáíïïýí ôçí áíáãêáéüôçôá ðïõ åðéâÜëëåé ôç óõãêåêñéìÝíç äïìÞ ôïõ

åñãáóôçñßïõ

nn ÐåñéãñÜöïõí ôïõò åëÝã÷ïõò êáé ôéò åñãáóßåò ðïõ ðñáãìáôïðïéïýíôáé

ìÝóá ó' áõôü

nn ÁíáöÝñïõí êáé íá áíáãíùñßæïõí ôïí åîïðëéóìü ôïõ åñãáóôçñßïõ



åðéìÝñïõò åñãáóôçñßùí, ôá ïðïßá Ýôóé
åíôÜóóïíôáé ùò ôìÞìáôá ôçò êÜèåôçò
ìïíÜäáò.
Ç åðéöÜíåéá ôïõ åñãáóôçñßïõ êõìáßíå-
ôáé áðü 180-200m2 êáé õðïëïãßæåôáé ìå
âÜóç ôçí åëÜ÷éóôç áðáéôïýìåíç åðéöÜ-
íåéá áíÜ ìáèçôÞ. Ç åêìåôÜëëåõóç ôçò

åðéöÜíåéáò ðñÝðåé íá ãßíåôáé ìå ôÝôïéï
ôñüðï, þóôå íá åîáóöáëßæåôáé ç áóöÜ-
ëåéá ôùí åñãáæïìÝíùí, ç ôá÷ýôçôá, ç Ü-
íåóç, ç ëåéôïõñãéêüôçôá êáé ç õãéåéíÞ
ôïõ ÷þñïõ. Ç êÜôïøç ôçò åðéöÜíåéáò å-
íüò óýã÷ñïíïõ åñãáóôçñßïõ óõóôçìÜ-
ôùí áõôïêéíÞôùí öáßíåôáé óôï ó÷Þìá 1.

ÅéóáãùãÞ óôï ÅñãáóôÞñéï ÓõóôçìÜôùí ÁõôïêéíÞôïõ
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Ó÷Þìá  1: Ó÷Þìá  1: ÊÜôïøç  åñãáóôçñßïõ.

1

1

1

92
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4
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11

10

12 12

9

9

8

7

5

5

5

1. Áíõøùôéêü ìç÷Üíçìá
2. W.C. êáèçãçôþí
3. W.C. ìáèçôþí
4. ÁðïèÞêç åñãáëåéïäïôÞñéï
5. ÐÜãêïò åñãáóßáò
6. Ãñáöåßï êáèçãçôþí

7. Áßèïõóá äéäáóêáëßáò
8. ÁðïäõôÞñéá ìáèçôþí
9. Öïñçôü åñãáëåéïöïñåßï
10. Öáñìáêåßï êáé ðõñïóâåóôéêÞ öùëéÜ
11. Åßóïäïò ðñïóùðéêïý
12. Åßóïäïò áõôïêéíÞôùí



Ï åîïðëéóìüò ôïõ åñãáóôçñßïõ ðåñé-
ëáìâÜíåé ìç÷áíÞìáôá, óõóêåõÝò, åñãá-
ëåßá ÷åéñüò, áíáëþóéìá õëéêÜ êáé áíôáë-
ëáêôéêÜ.
Ðéï áíáëõôéêÜ:

• Ìç÷áíÞìáôá ïíïìÜæïíôáé ôá ìÝóá
êáôáóêåõÞò áíôéêåéìÝíùí ðïõ, óõíÞ-
èùò, åßíáé ôïðïèåôçìÝíá óå óôáèåñÝò
èÝóåéò (óôáôéêÜ) êáé ëåéôïõñãïýí ìå ç-
ëåêôñéêÞ åíÝñãåéá Þ áÝñá (ð.÷. äñÜðá-

10 nn

Ó÷Þìá 2: Ó÷Þìá 2: á) áåñïóõìðéåóôÞò â) ãåñáíÜêé ã) äéêüëùíï áíõøùôéêü. ä) øáëëéäùôü áíõøùôéêü.

(ã) (ä)

(á) (â)



íï, êáñöùôéêü õëéêþí ôñéâÞò, áíõøùôé-
êü, áåñïóõìðéåóôÞò, êëð.) (Ó÷Þìá 2).
• ÓõóêåõÝò ïíïìÜæïíôáé ôá óôáôéêÜ Þ
ôá öïñçôÜ âïçèçôéêÜ ìÝóá, ðïõ ëåé-
ôïõñãïýí ìå Þ ÷ùñßò çëåêôñéêÞ åíÝñ-

ãåéá (ð.÷. üñãáíá ìÝôñçóçò, åëåãêôÞ-
ñåò, óõóêåõÝò åõèõãñÜììéóçò, óõ-
óêåõÝò æõãïóôÜèìéóçò êëð.) (Ó÷Þìá 3).
• Åñãáëåßá ÷åéñüò ïíïìÜæïíôáé, óõíÞ-
èùò, ôá äéÜöïñá ìÝóá ìéêñïý ìåãÝèïõò

ÅéóáãùãÞ óôï ÅñãáóôÞñéï ÓõóôçìÜôùí ÁõôïêéíÞôïõ
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Ó÷Þìá 3: Ó÷Þìá 3: á) óõóêåõÞ  åõèõãñÜììéóçò, â) óõóêåõÞ æõãïóôÜèìéóçò óôáèåñÞ
(ã) õäñáõëéêÞ ðñÝóóá, (ä) óõóêåõÞ æõãïóôÜèìéóçò êéíçôÞ.

(á) (â)

(ã) (ä)



12 nn

Ó÷Þìá  4: Ó÷Þìá  4: Åñãáëåßá  ÷åéñüò.



ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôçí êáôá-
óêåõÞ Þ åðéóêåõÞ áíôéêåéìÝíùí (ð.÷.
ãåñìáíéêÜ êëåéäéÜ, êáôóáâßäéá, óöõñéÜ,
êëð.) (Ó÷Þìá 4).
• Áíáëþóéìá õëéêÜ ïíïìÜæïíôáé, óõíÞ-
èùò, ôá õëéêÜ åêåßíá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïý-
íôáé ãéá ôçí åêôÝëåóç êÜðïéùí åñãáóéþí
êáé ðïõ äåí ìðïñïýí íá åðáíá÷ñçóéìï-
ðïéçèïýí (ð.÷. ëéðáíôéêÜ, õëéêÜ öëá-
íôæþí, êüëëåò, êëð.) (Ó÷Þìá 5).
• ÁíôáëëáêôéêÜ ïíïìÜæïíôáé ôá õëéêÜ
ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá íá áíôéêáôá-
óôÞóïõí Ýíá ìÝñïò åíüò óõóôÞìáôïò Þ
êáé Ýíá ïëüêëçñï óýóôçìá, ôï ïðïßï
ðáñïõóéÜæåé áíôéêáíïíéêÞ ëåéôïõñãßá
(ð.÷. äßóêïò óõìðëÝêôç, ãñáíÜæéá êéâù-
ôßïõ ôá÷õôÞôùí, õëéêÜ ôñéâÞò öñÝíùí,
êëð.) (Ó÷Þìá 6).
Óå ü,ôé áöïñÜ ôïí åîïðëéóìü, áõôüò
ìðïñåß íá äéáêñéèåß óå ìç÷áíïëïãéêü
êáé óå çëåêôñïëïãéêü. Óôï ìç÷áíïëïãé-
êü åîïðëéóìü óõìðåñéëáìâÜíïíôáé ôá

âáóéêÜ åñãáëåßá êáé ôá ìç÷áíÞìáôá, å-
íþ óôïí çëåêôñïëïãéêü óõìðåñéëáìâÜ-
íïíôáé ôá üñãáíá êáé ïé óõóêåõÝò åëÝã-
÷ïõ ìå ôéò ïðïßåò ðñáãìáôïðïéïýíôáé ïé
åñãáóôçñéáêïß Ýëåã÷ïé.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò, ðïõ ðå-
ñéëáìâÜíåé áíáãíþñéóç êáé äéåõèÝôçóç
ôùí åðß ìÝñïõò ôìçìÜôùí ôïõ åñãáóôç-
ñéáêïý ÷þñïõ, èá ðñÝðåé íá áêïëïõèÞ-
óåôå ôá ðáñáêÜôù âÞìáôá:

1. Ó÷åäéÜóôå Ýíá ðñü÷åéñï óêáñßöç-
ìá ôçò êÜôïøçò ôïõ åñãáóôçñßïõ
êáé ôïðïèåôÞóôå ó' áõôü ôá åîÞò å-
ðß ìÝñïõò ôìÞìáôá:

á) ×þñïò ãñáöåßïõ: Ó' áõôüí ôï ÷þ-
ñï íá ðñïâëåöèåß èÝóç ãéá âéâëéï-
èÞêç, ãéá ãñáöåßï Ç/Õ êáé ãéá ôï
ðñïóùðéêü ãñáöåßï ôïõ õðåõèýíïõ,

ÅéóáãùãÞ óôï ÅñãáóôÞñéï ÓõóôçìÜôùí ÁõôïêéíÞôïõ
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Ó÷Þìá  5: Ó÷Þìá  5: Áíáëþóéìá õëéêÜ.

ÁíáöëåêôÞñáò Ðëáôßíåò Ëéðáíôéêü



ï ïðïßïò èá Ý÷åé ôç äõíáôüôçôá íá
ìåëåôÜ ôå÷íéêÜ åã÷åéñßäéá, íá ôçñåß
ôéò êáñôÝëåò õëéêïý êáé ãåíéêÜ í' á-
ó÷ïëåßôáé ìå ôéò ãñáöéêÝò åñãáóßåò.
â) ×þñïò åñãáóßáò: Ó' áõôüí ôï
÷þñï íá ðñïâëåöèïýí èÝóåéò üðïõ

èá åãêáôáóôáèïýí ïé ðÜãêïé, ôá ìç-
÷áíÞìáôá êáé ï âïçèçôéêüò åîïðëé-
óìüò. Åðßóçò, ðñÝðåé íá ðñïâëå-
öèåß êáé èÝóç ãéá ôçí åãêáôÜóôáóç
ôïõ öùôéóìïý êáé ôïõ áåñéóìïý ôïõ
÷þñïõ áõôïý ôçò åñãáóßáò.

14 nn

Ó÷Þìá 6: ÁíôáëëáêôéêÜ.

ÅîáñôÞìáôá  óõìðëÝêôç,
äßóêïé, ðëáôþ, ñïõëåìÜí

ÁìïñôéóÝñ

Óéáãüíåò  öñÝíùí

ÔáêÜêéá öñÝíùí



ã) ×þñïò áðïèÞêåõóçò: Åäþ íá
ðñïâëåöèåß ç ýðáñîç ôñéþí åðß ìÝ-
ñïõò áõôüíïìùí ÷þñùí áðïèÞêåõ-
óçò. Ï ÷þñïò äçë. áðïèÞêåõóçò
ôùí åñãáëåßùí êáé ôùí áíôáëëáêôé-
êþí, ï ÷þñïò áðïèÞêåõóçò ôùí á-
íáëùóßìùí êáé ï ÷þñïò áðïèÞêåõ-
óçò ôùí åýöëåêôùí õëéêþí.
ä) ×þñïò åéäéêþí åñãáóéþí: ÅÜí,
âÝâáéá, õðÜñ÷åé äéáèÝóéìïò ÷þñïò,
íá ðñïâëåöèåß ç äçìéïõñãßá åðß ìÝ-
ñïõò åîåéäéêåõìÝíùí ôìçìÜôùí, ü-
ðùò ôìÞìáôïò åðéóêåõÞò êáé óõíôÞ-
ñçóçò êéâùôßùí ôá÷õôÞôùí, ôìÞìá-
ôïò åðéóêåõÞò êáé óõíôÞñçóçò óõ-
óôçìÜôùí äéåýèõíóçò, ðÝäçóçò, êëð.
å) Ëïéðïß âïçèçôéêïß ÷þñïé: Íá
ðñïâëåöèåß óôïõò ÷þñïõò áõôïýò
íá õðÜñ÷ïõí áðïäõôÞñéá, åðß ìÝ-
ñïõò ÷þñïé áôïìéêÞò õãéåéíÞò,
ôïõáëÝôåò, íéðôÞñåò êáé ãåíéêÜ ÷þ-
ñïé áðïèÞêåõóçò ôùí ðñïóùðéêþí
áíôéêåéìÝíùí ôùí ìáèçôþí êáé ôùí
êáèçãçôþí.

2. ÔïðïèåôÞóôå óôï óêáñßöçìá ôéò
"ðõñïóâåóôéêÝò öùëéÝò" ôïõ åñãá-
óôçñßïõ êáé ôç èÝóç ôïõ êïõäïõ-
íéïý óÞìáíóçò êéíäýíïõ.

3. ÔïðïèåôÞóôå ðéíáêßäá óôçí ïðïßá
íá öáßíïíôáé ôá ÷ñÞóéìá ôçëÝöùíá
ðñþôçò áíÜãêçò.

4. ÔïðïèåôÞóôå åíäåéêôéêÝò ðéíáêßäåò
ôùí åîüäùí êéíäýíïõ.

5. ÔïðïèåôÞóôå ðñïåéäïðïéçôéêÝò ðé-
íáêßäåò ôùí áôïìéêþí ìÝóùí ðñï-
óôáóßáò Þ áíáããåëßáò êéíäýíïõ, ü-
ðïõ êñßíåôå ðùò áðáéôïýíôáé.

6. Óçìåéþóôå ôïõò äéáêüðôåò ñåýìá-
ôïò, ðáñï÷Þò íåñïý êáé ðáñï÷Þò
öõóéêïý áåñßïõ.

7. Óçìåéþóôå ôï ìÝñïò ðïõ åßíáé ôï-
ðïèåôçìÝíï ôï öáñìáêåßï êáé ïé ðé-
íáêßäåò ôùí ïäçãéþí ãéá ôçí ðáñï-
÷Þ ðñþôùí âïçèåéþí.

8. Óçìåéþóôå ôï ìÝñïò ðïõ õðÜñ÷åé á-
íáñôçìÝíï ôï ó÷Ýäéï åêêÝíùóçò
ôïõ êôéñßïõ, óå ðåñßðôùóç Ýêôá-
êôçò áíÜãêçò.

ÅéóáãùãÞ óôï ÅñãáóôÞñéï ÓõóôçìÜôùí ÁõôïêéíÞôïõ

nn 15



ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ãéá ôçí áóöáëÝóôåñç êáé áðïäïôéêüôå-
ñç åñãáóßá óôï ÷þñï ôïõ åñãáóôçñßïõ,
áðáéôåßôáé ç óùóôÞ äéÜôáîç ôïõ åîïðëé-
óìïý êáé ç ôïðïèÝôçóÞ ôïõ óå áðïèç-
êåõôéêü ÷þñï, Ýôóé þóôå ï åîïðëéóìüò å-
êåßíïò ðïõ äåí ðñüêåéôáé íá ÷ñçóéìïðïé-
çèåß, íá ìçí ðáñåìðïäßæåé ôç äéåîáãùãÞ
ôùí áóêÞóåùí. Ó' áõôüí ôïí áðïèçêåõ-
ôéêü ÷þñï, ôçí áðïèÞêç, ãßíåôáé ç ôáîé-
íüìçóç ôùí åñãáëåßùí, ôùí óõóêåõþí,
ôùí ïñãÜíùí êáé, åíäå÷ïìÝíùò, ïñéóìÝ-
íùí ìç÷áíçìÜôùí, åßôå óýìöùíá ìå ôï
ðñïâëåðüìåíï ðñüãñáììá ôùí áóêÞóå-
ùí, åßôå êáôÜ êáôçãïñßá áóêÞóåùí.
Ãéá ôç äéåõêüëõíóç ôùí ïìÜäùí áëëÜ
êáé ôïõ õðåõèýíïõ ôçò áðïèÞêçò, ôá
âáóéêÜ åñãáëåßá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé
óôéò ðåñéóóüôåñåò áóêÞóåéò ôïðïèå-
ôïýíôáé óå åñãáëåéïöüñïõò Þ óå öïñç-
ôÝò åñãáëåéïèÞêåò. Ï õðåýèõíïò ôçò á-

ðïèÞêçò, ðñéí áðü ôçí Ýíáñîç ôçò Ü-
óêçóçò, åëÝã÷åé ôçí êáôÜóôáóç ôïõ å-
îïðëéóìïý êáé óõìðëçñþíåé ôï ôçñïý-
ìåíï âéâëßï áðïèÞêçò. Óôç óõíÝ÷åéá, ï
õðåýèõíïò êÜèå ïìÜäáò åñãáóßáò ðá-
ñáëáìâÜíåé ôïí åîïðëéóìü, ôïí ïðïßï
êáé ÷ñåþíåôáé áðü ôïí áðïèçêÜñéï. Êá-
ôÜ ôç äéáäéêáóßá ôçò ÷ñÝùóçò åðáíá-
ëáìâÜíåôáé ï ðïéïôéêüò êáé ðïóïôéêüò Ý-
ëåã÷ïò ôïõ åîïðëéóìïý êáé ï õðåýèõ-
íïò ôçò ïìÜäáò õðïãñÜöåé óå åéäéêü Ý-
íôõðï ãéá ôçí ðáñáëáâÞ ôïõ, óôï ÷þñï
ôçò ÷ñÝùóçò. ÅÜí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
åêôÝëåóçò ôçò Üóêçóçò ðñÝðåé íá ÷ñç-
óéìïðïéçèåß êáé êÜðïéï åéäéêü åñãáëåßï
Þ õëéêü ðïõ äåí ðåñéëáìâÜíåôáé óôçí
åñãáëåéïèÞêç, áêïëïõèåßôáé åê íÝïõ ç
äéáäéêáóßá ôçò ÷ñÝùóçò óôïí õðåýèõíï
ôçò ïìÜäáò åñãáóßáò. ÌåôÜ ôçí åêôÝëå-
óç ôçò Üóêçóçò, ï åîïðëéóìüò áöïý

16 nn

ÁÓÊÇÓÇ Íï 2

ÂáóéêÜ åñãáëåßá - äéáêßíçóç õëéêþí êáé åñãáëåßùí - äéá÷åßñéóç
áðïèÞêçò

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn ÐåñéãñÜöïõí ôá êýñéá ôìÞìáôá ôïõ åñãáóôçñßïõ óõóôçìÜôùí áõôïêéíÞ-

ôïõ 

nn Êáôáíïïýí ôçí áíáãêáéüôçôá ðïõ åðéâÜëëåé ôç óõãêåêñéìÝíç äïìÞ ôïõ

åñãáóôçñßïõ

nn ÐåñéãñÜöïõí ôïõò åëÝã÷ïõò êáé ôéò åñãáóßåò ðïõ ðñáãìáôïðïéïýíôáé

ìÝóá ó' áõôü

nn ÁíáöÝñïõí êáé íá áíáãíùñßæïõí ôïí åîïðëéóìü ôïõ åñãáóôçñßïõ



êáèáñéóôåß êáé óõíôçñçèåß, åðéóôñÝöå-
ôáé êáé ðÜëé óôïí õðåýèõíï ôçò áðïèÞ-
êçò, ï ïðïßïò áöïý ôïí åëÝãîåé, ôïí ðá-
ñáëáìâÜíåé êáé îå÷ñåþíåé ôïí õðåýèõ-
íï ôçò ïìÜäáò åñãáóßáò.
ÅÜí êáôÜ ôç äéÜñêåéá åêôÝëåóçò ôçò Ü-
óêçóçò ðñïêýøåé êáôáóôñïöÞ Þ öèïñÜ
êÜðïéïõ åñãáëåßïõ, èá ðñÝðåé íá áíá-
öåñèåß óôïí áðïèçêÜñéï êáé óôïí êáèç-

ãçôÞ ôïõ ìáèÞìáôïò, ðñïêåéìÝíïõ í' á-
íôéêáôáóôáèåß êáé íá äéáãñáöåß áðü ôï
âéâëßï ôïõ åîïðëéóìïý.

Ôá åñãáëåßá ðïõ ÷ñçóéìïðïéåß ï ìç÷áíé-
êüò áõôïêéíÞôùí åßíáé êõñßùò êáôá-
óêåõáóìÝíá áðü ÷Üëõâá, åíþ õðÜñ-
÷ïõí êáé åñãáëåßá, ôá ïðïßá åßíáé êáôá-
óêåõáóìÝíá áðü Üëëá õëéêÜ, üðùò ðëá-
óôéêü, îýëï, åëáóôéêü, êëð. (Ó÷Þìá 1). Õ-
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Ó÷Þìá 1: Ó÷Þìá 1: Åñãáëåßá ôïõ ìç÷áíéêïý  áõôïêéíÞôùí.



ðÜñ÷åé äå ôüóç ìåãÜëç ðïéêéëßá åñãá-
ëåßùí, ðïõ óå ðïëëÝò ðåñéðôþóåéò äç-
ìéïõñãåß ðñïâëÞìáôá óôï ìç÷áíéêü, ôü-
óï áðü ðëåõñÜò êüóôïõò áðüêôçóçò,
üóï êáé áðü ðëåõñÜò åðéëïãÞò ôïõ êá-
ôÜëëçëïõ åñãáëåßïõ. Óõíåðþò, ï ìç÷á-
íéêüò áõôïêéíÞôùí èá ðñÝðåé:
á) Íá ãíùñßæåé ôá åñãáëåßá ðïõ õðÜñ-
÷ïõí êáé ðïõ áöïñïýí ôçí åéäéêüôçôÜ
ôïõ êáé
â) Íá åßíáé óå èÝóç íá åðéëÝãåé êÜèå öï-
ñÜ ôï êáôÜëëçëï åñãáëåßï.
ÐáñáêÜôù áíáöÝñïíôáé, åíäåéêôéêÜ êáé
êáôÜ êáôçãïñßá, ìåñéêÜ áðü ôá êõñéüôå-
ñá ãåíéêÜ êáé åéäéêÜ åñãáëåßá ÷åéñüò ãéá
÷ñÞóç áðü ôï ìç÷áíéêü áõôïêéíÞôùí:
á) Åñãáëåßá óõãêñÜôçóçò, üðùò ìÝã-
ãåíåò, óöéêôÞñåò, ðÝíóåò, ìõôïôóßìç-
äá, êëð.
â) Åñãáëåßá ÷Üñáîçò êáé üñãáíá ìÝôñç-
óçò, üðùò óçìáäåõôÞñéá, õøïìåôñéêïß
÷áñÜêôåò, ðüíôåò, ñßãåò, ðá÷ýìåôñá, ìé-
êñüìåôñá, ìåôñçôéêÜ ñïëüãéá, êëð.
ã) Åñãáëåßá êïðÞò, üðùò ëßìåò, ôñõðÜ-
íéá, êïðßäéá, óðåéñïôüìïé, âéäïëüãïé, êëð.
ä) Åñãáëåßá ãåíéêÞò ÷ñÞóçò, üðùò êëåé-
äéÜ äéáöüñùí ôýðùí, êáôóáâßäéá, êëð.
å) ÅéäéêÜ åñãáëåßá, üðùò åîïëêåßò Ýí-
óöáéñùí ôñéâÝùí (ñïõëåìÜí), óöéêôÞ-
ñåò åëáôçñßùí áíÜñôçóçò, äõíáìüêëåé-
äá, êëð.
óô) Åñãáëåßá êñïýóçò, üðùò óöõñéÜ äéá-
öüñùí ìåãåèþí êáé ôýðùí, êüíôñåò (áíôé-
óôçñßãìáôá) äéáöüñùí ó÷çìÜôùí, êëð.
Åêôüò, üìùò, áðü ôá åñãáëåßá áõôÜ ï
ìç÷áíéêüò ðñÝðåé íá äéáèÝôåé êáé Üëëá
åéäéêÜ üñãáíá êáé üñãáíá åëÝã÷ïõ, Ýôóé
þóôå íá åßíáé óå èÝóç íá åðéèåùñåß, íá
åëÝã÷åé, íá áëëÜæåé êáé íá åðéóêåõÜæåé
ôá äéÜöïñá óõóôÞìáôá ôïõ áõôïêéíÞ-
ôïõ (Ó÷Þìá 2).

Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Åñãáëåßá áðü ôéò äéÜöïñåò êáôçãïñßåò
åñãáëåßùí ôçò åéäéêüôçôáò ôïõ ìç÷áíé-
êïý áõôïêéíÞôùí êáé ï êáôÜëëçëïò áðï-
èçêåõôéêüò ÷þñïò.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò èá íá ãß-
íïõí ôá ðáñáêÜôù âÞìáôá:

1. ÄéáíïìÞ öùôïáíôéãñÜöùí óå ü-
ëïõò ôïõò ìáèçôÝò ìå åéêüíåò åñ-
ãáëåßùí, ìå óêïðü íá ôá áíáãíùñß-
óïõí êáé íá óõìðëçñþóïõí ôï üíï-
ìá ôïõ êÜèå åñãáëåßïõ óôï Ýíôõðï.

2. Óõó÷Ýôéóç ôùí åéêüíùí ôùí åñãá-
ëåßùí ìå ôá áíôßóôïé÷á ðñáãìáôéêÜ
åñãáëåßá.

3. Åðßäåéîç óôïõò ìáèçôÝò ôïõ ôñü-
ðïõ ÷ñÞóçò ôùí äéáöüñùí ôýðùí
ôùí åñãáëåßùí áðü ôïí õðåýèõíï
ôïõ ôìÞìáôïò.

4. ¸íôáîç ôùí åñãáëåßùí óå êáôçãï-
ñßåò, áíÜëïãá ìå ôç ÷ñçóéìüôçôá
êáé ôïí ôñüðï ÷ñÞóçò ôïõò.

5. ÅðåîÞãçóç ôùí êáíüíùí óõíôÞñç-
óçò êáé öýëáîçò ôçò êÜèå êáôçãï-
ñßáò åñãáëåßùí.

6. ÅðåîÞãçóç ôçò äéáäéêáóßáò äéáêß-
íçóçò ôùí åñãáëåßùí êáé ôùí õëé-
êþí êáé óõìðëÞñùóç ôùí ó÷åôéêþí
åíôýðùí.

7. ×ñÝùóç åîïðëéóìïý óôïí õðåýèõ-
íï ôçò ïìÜäáò.

18 nn



8. Ðïéïôéêüò êáé ðïóïôéêüò Ýëåã÷ïò
åñãáëåßùí.

9. ÐáñÜäïóç (åðéóôñïöÞ) ôïõ åîïðëé-
óìïý óôçí áðïèÞêç, Ýëåã÷ïò, êá-

ôáìÝôñçóÞ ôïõ áðü ôïí áðïèçêÜ-
ñéï êáé îå÷ñÝùóç ôïõ õðåýèõíïõ
ôçò ïìÜäáò.
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Ó÷Þìá 2: Ó÷Þìá 2: ÃåíéêÜ, åéäéêÜ  åñãáëåßá êáé üñãáíá ìÝôñçóçò  ôïõ ìç÷áíéêïý áõôïêéíÞôùí.

Ôáðüêëåéäï

Ìðïõæüêëåéäï

Êëåéäß ößëôñïõ ëáäéïý

Ìåôñçôéêü ñïëüé êáé ìáãíçôéêÞ âÜóç

Êëåéäß Torx

Ðá÷õìåôñéêü Ýëáóìá (ößëëåñ)ÓöéãêôÞñáò åëáôçñßùí
åìâüëïõ

Ëáäéêü ÓåéñÜ êëåéäéþí Allen

ÅîùëêÝáò óöáéñéêþí
óõíäÝóìùí 

Áåñüêëåéäï



ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
¼ðùò åßíáé öõóéêü,  êÜèå ìç÷áíéóìüò
ðïõ ëåéôïõñãåß, ðáñïõóéÜæåé -áíÜëïãá
ìå ôïí ôñüðï ëåéôïõñãßáò, ôç óõíôÞñç-
óç êáé ôï ÷ñüíï ëåéôïõñãßáò ôïõ- êÜ-
ðïéï âáèìü öèïñÜò. Áõôüò ëïéðüí ï
âáèìüò öèïñÜò åíüò Þ ðåñéóóïôÝñùí
åîáñôçìÜôùí ôïõ ìç÷áíéóìïý Ý÷åé óáí
áðïôÝëåóìá ôç ìç öõóéïëïãéêÞ ôïõ ëåé-
ôïõñãßá Þ áêüìç êáé ôç äéáêïðÞ ôçò ëåé-
ôïõñãßáò ôïõ. ¸ôóé, ãéá íá åðáíáëåé-
ôïõñãÞóåé ï ìç÷áíéóìüò áõôüò éêáíï-
ðïéçôéêÜ, áðáéôåßôáé ç åðéóêåõÞ Þ ç áíôé-
êáôÜóôáóç ôùí öèáñìÝíùí ôïõ åîáñôç-
ìÜôùí.
Ãéá íá áðïöáóéóôåß Üí ôï åîÜñôçìá
ðñÝðåé íá åðéóêåõáóèåß Þ íá áíôéêáôá-
óôáèåß, ëáìâÜíïíôáé õðüøç ôá ðáñáêÜ-
ôù êñéôÞñéá:
á) Ï âáèìüò öèïñÜò ôïõ åîáñôÞìáôïò
â) Ï ÷ñüíïò êáé ôï êüóôïò åðéóêåõÞò
ôïõ
ã) Ï ÷ñüíïò êáé ôï êüóôïò ôçò áãïñÜò
ôïõ íÝïõ åîáñôÞìáôïò
ä) Ç ýðáñîç ôïõ åîáñôÞìáôïò óôçí á-
ãïñÜ
Áðü ôá ðáñáðÜíù êñéôÞñéá, óÞìåñá õ-
ðïëïãßæåôáé ðåñéóóüôåñï ôï êüóôïò á-

ãïñÜò ôïõ êáéíïýñãéïõ åîáñôÞìáôïò.
Ïé ðåñéóóüôåñåò åôáéñåßåò ðïõ áíá-
ðôýóóïíôáé óôï ÷þñï ôïõ áõôïêéíÞôïõ,
äéáèÝôïõí ìåãÜëï äßêôõï åîõðçñÝôç-
óçò êáé äéáíïìÞò áíôáëëáêôéêþí, åíþ
ôáõôü÷ñïíá, ç ôá÷ýôçôá ôùí ìåôáöï-
ñþí êáé ôï äéáäßêôõï Ý÷ïõí åêìçäåíßóåé
ôéò áðïóôÜóåéò êáé êÜíïõí äéáèÝóéìï,
óå óýíôïìï ÷ñüíï, ôï ïðïéïäÞðïôå å-
îÜñôçìá.

Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Áðáéôïýíôáé ìç÷áíéóìïß ðïõ íá äéáèÝ-
ôïõí öèáñìÝíá åîáñôÞìáôá, áðü ôá ï-
ðïßá Üëëá íá åßíáé åðéóêåõÜóéìá êáé Üë-
ëá ðñïò áíôéêáôÜóôáóç. Áêüìç, áðáé-
ôïýíôáé êáé üñãáíá åëÝã÷ïõ, ðñïêåéìÝ-
íïõ íá äéáðéóôùèåß ï âáèìüò öèïñÜò
ôùí äéáöüñùí åîáñôçìÜôùí.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò èá ðñÝ-
ðåé íá ãßíïõí ôá ðáñáêÜôù âÞìáôá:

1. ÐñïóåêôéêÞ åîÝôáóç ôïõ ìç÷áíé-
óìïý, ôïõ ïðïßïõ ôï åîÜñôçìá Ý÷åé
õðïóôåß âëÜâç.
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ÁÓÊÇÓÇ Íï 3

ÊñéôÞñéá ãéá ôçí åðéóêåõÞ Þ ôçí áíôéêáôÜóôáóç åîáñôÞìáôïò

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn Åêôéìïýí ôï ìÝãåèïò ôçò öèïñÜò åíüò åîáñôÞìáôïò

nn Áðïöáóßæïõí ãéá ôçí åðéóêåõÞ Þ áíôéêáôÜóôáóç ôïõ åîáñôÞìáôïò



2. Åêôßìçóç ôïõ ôñüðïõ ôçò ïìáëÞò Þ
ìç ëåéôïõñãßáò ôïõ åîáñôÞìáôïò Þ
ôïõ ìç÷áíéóìïý.

3. ÌåèïäéêÞ áðïóõíáñìïëüãçóç ôïõ
åîáñôÞìáôïò.

4. Êáèáñéóìüò ôïõ åîáñôÞìáôïò, åÜí
áðáéôåßôáé.

5. Åðéèåþñçóç ôçò âëÜâçò, ðñïóäéï-
ñéóìüò ôùí áéôßùí êáé Ýëåã÷ïò ôçò
öèïñÜò ôïõ åîáñôÞìáôïò.

6. Êïóôïëüãçóç ôçò âëÜâçò êáé åðé-
ëïãÞ ôçò ëýóçò ôçò åðéóêåõÞò Þ
ôçò áíôéêáôÜóôáóçò ôïõ åîáñôÞìá-
ôïò.

7. ÅðéóêåõÞ Þ áíôéêáôÜóôáóç ôïõ å-
îáñôÞìáôïò.

8. Óõíáñìïëüãçóç ôïõ ìç÷áíéóìïý.

9. ¸ëåã÷ïò êáëÞò ëåéôïõñãßáò ôïõ
ìç÷áíéóìïý.

ÅéóáãùãÞ óôï ÅñãáóôÞñéï ÓõóôçìÜôùí ÁõôïêéíÞôïõ
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ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ôï áõôïêßíçôï ùò ìç÷áíïëïãéêü óýíïëï
êáôáóêåõÜæåôáé óå ìéá ÷þñá êáé, ùò
ðñïúüí, äéáôßèåôáé óôçí ðáãêüóìéá áãï-
ñÜ. Êáèßóôáôáé, Ýôóé, ðïëý óçìáíôéêüò
ïéêïíïìéêüò ðáñÜãïíôáò ìå áðïôÝëå-
óìá íá óôçñßæåé ôéò ïéêïíïìßåò ðïëëþí
êñáôþí, åíþ ùò êáô' åîï÷Þí áíáãêáßï
ìÝóï ìåôáöïñÜò, åðçñåÜæåé óå ðáãêü-
óìéï åðßðåäï ôçí åíåñãåéáêÞ ðïëéôéêÞ. Ç
ìåãÜëç ôïõ, ëïéðüí, áõôÞ óðïõäáéüôçôá
áíÜãêáóå ôïõò êáôáóêåõáóôÝò íá
ðñïóäþóïõí ôç ìÝãéóôç áîéïðéóôßá óôéò
ìç÷áíÝò ðïõ êáôáóêåõÜæïõí êáé íá ïñ-
ãáíþóïõí óå üëï ôïí êüóìï Ýíá äßêôõï
åíçìÝñùóçò ôùí ìç÷áíéêþí ðïõ óõíôç-
ñïýí êáé åðéóêåõÜæïõí ôá áõôïêßíçôÜ
ôïõò, Ýôóé þóôå, ôåëéêÜ, íá ôïõò ðáñÝ-
÷åôáé õøçëÞò ðïéüôçôáò êáôÜñôéóç, ãå-
ãïíüò ðïõ óõíéóôÜ ôïí óçìáíôéêüôåñï
ðáñÜãïíôá ãéá ìéá ìáêñï÷ñüíéá áîéüðé-
óôç óõìðåñéöïñÜ ôïõ áõôïêéíÞôïõ.
Ïé áõôïêéíçôïâéïìç÷áíßåò, óÞìåñá,
öñïíôßæïõí íá åîáóöáëßæïõí óôá äß-
êôõÜ ôïõò ôç óùóôÞ åêðáßäåõóç ôùí ôå-

÷íéêþí ôïõò, ìå äéïñãÜíùóç óåìéíáñßùí
êáé, ðáñÜëëçëá, ôçí õðïóôÞñéîÞ ôïõò
ìå ôå÷íéêÜ åã÷åéñßäéá, ôá ïðïßá ðáñáìÝ-
íïõí ðÜíôá ðïëýôéìá âïçèÞìáôá êáé á-
ðïôåëïýí ôï âáóéêü ìÝóï åíçìÝñùóçò,
ãéá áðëÞ, ãñÞãïñç êáé ïéêïíïìéêÞ áíôé-
ìåôþðéóç ðñïâëçìÜôùí åðéóêåõÞò, óõ-
íôÞñçóçò êáé ãåíéêÜ ôçò ëåéôïõñãßáò
ôùí áõôïêéíÞôùí.
¸ôóé, óôá âáóéêÜ áõôÜ Ýíôõðá ðåñéëáì-
âÜíïíôáé:
á) Ôï åã÷åéñßäéï ãéá ôï óõíåñãåßï åðé-
óêåõþí (Workshop manual): Áõôü ðå-
ñéëáìâÜíåé ïäçãßåò ãéá ôï óùóôü ôñü-
ðï åðéóêåõÞò êáé óõíôÞñçóçò ôïõ áõ-
ôïêéíÞôïõ êáé áðïôåëåß Ýêäïóç ôïõ åñ-
ãïóôáóßïõ êáôáóêåõÞò ôïõ ï÷Þìáôïò,
åíþ ðåñéëáìâÜíåé üëåò åêåßíåò ôéò ðëç-
ñïöïñßåò ðïõ áöïñïýí èÝìáôá óõíáñ-
ìïëüãçóçò, áðïóõíáñìïëüãçóçò,
ñýèìéóçò, åëÝã÷ïõ, óõíôÞñçóçò êáé å-
ðéóêåõÞò ôïõ êéíçôÞñá êáé ôùí óõóôç-
ìÜôùí ôïõ áõôïêéíÞôïõ, ãåíéêüôåñá
(Ó÷Þìá 1).
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ÁÓÊÇÓÇ Íï 4

Ôñüðïò ÷ñÞóçò ôùí ôå÷íéêþí åã÷åéñéäßùí

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn Ãíùñßæïõí ôá õðÜñ÷ïíôá ôå÷íéêÜ åã÷åéñßäéá

nn ×ñçóéìïðïéïýí ôï óùóôü åã÷åéñßäéï ìå ôïí ïñèü ôñüðï

nn Áêïëïõèïýí ôéò ðñïôåéíüìåíåò áðü ôá åã÷åéñßäéá ôå÷íéêÝò óõíôÞñçóçò,

äéÜãíùóçò, åëÝã÷ïõ, áðïêáôÜóôáóçò âëáâþí êáé ðáñáããåëßáò áíôáëëá-

êôéêþí.



â) Ïé êáôÜëïãïé ôùí áíôáëëáêôéêþí
(Service parts lists): Áõôïß ðåñéëáìâÜ-
íïõí ó÷Ýäéá êáé åéêüíåò ôùí äéáöüñùí
åîáñôçìÜôùí êáé ìç÷áíéóìþí, äåß÷íïõí

ôïí ôñüðï óýíäåóÞò ôïõò êáé áíáãñÜ-
öïõí ôïí êùäéêü áñéèìü ðáñáããåëßáò ï
ïðïßïò åßíáé áðáñáßôçôïò ãéá íá ðáñáã-
ãåëèåß ôï áíôáëëáêôéêü. Åêôüò, üìùò, á-

ÅéóáãùãÞ óôï ÅñãáóôÞñéï ÓõóôçìÜôùí ÁõôïêéíÞôïõ
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Ó÷Þìá 1: Ó÷Þìá 1: Óåëßäá áðü  âéâëßï  åðéóêåõþí  óõíåñãåßïõ.



24 nn

Ó÷Þìá 2: Ó÷Þìá 2: Óåëßäá áðü  êáôÜëïãï áíôáëëáêôéêþí.



ðü áõôü ôïí áñéèìü, ãéá ôç óùóôÞ ðá-
ñáããåëßá åßíáé áðáñáßôçôá ç ïíïìáóßá
ôïõ áíôáëëáêôéêïý, ôï ìïíôÝëï ôïõ áõ-
ôïêéíÞôïõ, ï ÷ñüíïò êáôáóêåõÞò ôïõ, ï
êõâéóìüò ôïõ êéíçôÞñá Þ ï êùäéêüò ôïõ
êáé ï áñéèìüò ðëáéóßïõ ôïõ áõôïêéíÞôïõ
(Ó÷Þìá 2).

ã) Ôï åã÷åéñßäéï åðéóêåõÞò áõôïêéíÞôùí
(Motor auto - repair manual): Áõôü áíáöÝ-
ñåôáé óå ïìÜäåò áõôïêéíÞôùí êáé ðåñéëáì-
âÜíåé ïäçãßåò ãéá ôïí åíôïðéóìü ôùí âëá-
âþí, ðëçñïöïñßåò êáé óôïé÷åßá ðïõ áöï-
ñïýí ñõèìßóåéò ôïõ êéíçôÞñá, ðñïäéáãñá-
öÝò êáé ïäçãßåò óõíôÞñçóçò (Ó÷Þìá 3).

ÅéóáãùãÞ óôï ÅñãáóôÞñéï ÓõóôçìÜôùí ÁõôïêéíÞôïõ
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Ó÷Þìá 3: Ó÷Þìá 3: Óåëßäá áðü  åã÷åéñßäéï åðéóêåõÞò.



ä) Ôï ãåíéêü åã÷åéñßäéï ïäçãéþí
(Technical data): ÁíáöÝñåôáé óå ðïëëÝò
ãåíéêÝò ðëçñïöïñßåò ðïõ áöïñïýí, êõ-
ñßùò, áñéèìçôéêÜ ìåãÝèç (êõâéóìü, ó÷Ý-
óç óõìðßåóçò, áñéèìü êõëßíäñùí, ðñï-
ðïñåßá ÷ñïíéóìïý óðéíèÞñá, ñïðÝò óý-
óöéîçò, êëð.) êáé ôýðïõò ÷ñçóéìïðïéïý-
ìåíùí åîáñôçìÜôùí (ôýðï áíáöëåêôÞ-

ñùí, çëåêôñïíéêÞò áíÜöëåîçò, ðïëëá-
ðëáóéáóôÞ, åíáëëáêôÞñá, åêêéíçôÞ,
êëð.). ÓõíÞèùò, ôï ãåíéêü åã÷åéñßäéï ðå-
ñéëáìâÜíåé ìïíôÝëá áõôïêéíÞôùí ìéáò
ðåñéüäïõ äåêáåôßáò, äçëáäÞ êáëýðôåé
óôïé÷åßá áõôïêéíÞôùí ðïõ êáôáóêåõÜ-
óôçêáí óå äéÜóôçìá äÝêá åôþí (ð.÷. ìï-
íôÝëá äåêáåôßáò '88-'98 ê.ï.ê.) (Ó÷Þìá 4).
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Ó÷Þìá 4: Ó÷Þìá 4: Óåëßäá áðü ãåíéêü åã÷åéñßäéï ïäçãéþí (Technical data).



å) Ôï åã÷åéñßäéï ôïõ éäéïêôÞôç: ÁíáöÝ-
ñåôáé óå âáóéêÝò áñ÷Ýò óõíôÞñçóçò á-
ðü ôïí ïäçãü, äßíåé ïäçãßåò ãéá ðåñéïäé-
êïýò åëÝã÷ïõò (ð.÷. ãéá ôçí ðßåóç ôùí å-
ëáóôéêþí, ãéá ôç óôÜèìç ôùí ëéðáíôé-
êþí, êëð.) êáé ïäçãßåò ãéá ôç ÷ñÞóç ôïõ
åîïðëéóìïý ðïõ äéáèÝôåé ôï áõôïêßíçôï.

Ôåëåõôáßá, óôï åã÷åéñßäéï ôïõ éäéïêôÞôç
ðåñéãñÜöïíôáé êáé êÜðïéåò ãåíéêÝò ôå-
÷íéêÝò ðñïäéáãñáöÝò, ðïõ áöïñïýí èÝ-
ìáôá ðåñéïäéêÞò óõíôÞñçóçò ôüóï ôïõ
êéíçôÞñá, üóï êáé ôùí äéáöüñùí óõóôç-
ìÜôùí ôïõ áõôïêéíÞôïõ (êëéìáôéóìïý,
øýîçò, ðÝäçóçò ê.á.) (Ó÷Þìá 5).
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Ó÷Þìá 5: Ó÷Þìá 5: Óåëßäá áðü åã÷åéñßäéï éäéïêôÞôç.



Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Ãéá ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò
ðñÝðåé íá äéáíåìçèåß óå êÜèå ìáèçôÞ
ìéá óåéñÜ öùôïáíôéãñÜöùí áðü üëïõò
ôïõò ôýðïõò êáé ôéò êáôçãïñßåò ôùí åã-
÷åéñéäßùí, áíôßôõðï ôùí ïðïßùí ðñÝðåé,
áðáñáßôçôá, íá õðÜñ÷åé êáé óôçí ôå÷íé-
êÞ âéâëéïèÞêç ôïõ åñãáóôçñßïõ.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò ðáñáêÜôù Üóêç-
óçò, èá ðñÝðåé íá ãßíïõí ôá ðáñáêÜôù
âÞìáôá:

1. Áðü ôï áíôßãñáöï ôïõ "åã÷åéñéäßïõ
ãéá ôï óõíåñãåßï åðéóêåõþí" íá æç-
ôçèïýí ðëçñïöïñßåò ãéá ôçí áðï-
óõíáñìïëüãçóç åíüò ìç÷áíéóìïý
óõìðëÝêôç.

2. Áðü ôï áíôßãñáöï ôïõ "åã÷åéñéäßïõ
åðéóêåõÞò áõôïêéíÞôùí" íá æçôç-
èïýí ðëçñïöïñßåò ãéá ôéò âáóéêÝò
ñõèìßóåéò åíüò êéíçôÞñá.

3. Áðü ôï áíôßãñáöï ôïõ "ãåíéêïý åã-
÷åéñéäßïõ ïäçãéþí" íá æçôçèïýí
óôïé÷åßá ãéá ôç óýóöéãîç ôïõ óöïí-
äýëïõ, ôï äéÜêåíï ôùí ðëáôéíþí, ôç
óýóöéãîç ôùí êïìâßùí âÜóçò ôïõ
óôñïöáëïöüñïõ Üîïíá.

4. Áðü ôá "åã÷åéñßäéá ôïõ åñãáóôçñßïõ"
íá æçôçèïýí óôïé÷åßá ãéá ôá ï÷Þìá-
ôá, óôá ïðïßá åêôåëïýíôáé ïé åñãá-
óôçñéáêÝò áóêÞóåéò êÜèå ïìÜäáò.

5. Áðü ôï "âéâëßï áíôáëëáêôéêþí" íá
äïèåß ìßá ðáñáããåëßá ãéá åîáñôÞ-
ìáôá ðïõ áöïñïýí ôá ï÷Þìáôá ôùí
åñãáóôçñéáêþí áóêÞóåùí.
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ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ïé ìç÷áíéêïß áõôïêéíÞôùí åñãÜæïíôáé
óå Ýíá ÷þñï éäéüìïñöï êáé óõ÷íÜ ëüãù
ôçò öýóçò ôùí åñãáóéþí ðïõ åêôåëïýí
äçìéïõñãïýíôáé åðáããåëìáôéêïß êßíäõ-
íïé, ðïõ ìðïñïýí íá ðñïêáëÝóïõí áôõ-
÷Þìáôá Þ áóèÝíåéåò.
Ïé êõñéüôåñïé êßíäõíïé ðñïÝñ÷ïíôáé á-
ðü ôá áíõøùìÝíá áõôïêßíçôá, ôá ðåñé-
óôñåöüìåíá åîáñôÞìáôá ôùí áõôïêéíÞ-
ôùí Þ ôùí ìç÷áíçìÜôùí, áðü ôá åýöëå-
êôá õëéêÜ, ôá äçëçôçñéþäç áÝñéá, ôïí ç-
ëåêôñéóìü, ôïí ðåðéåóìÝíï áÝñá, ôá åñ-
ãáëåßá, áðü ôç ìåôáöïñÜ âÜñïõò, ôá
ðõñïôå÷íéêÜ åîáñôÞìáôá (áåñüóáêïõò,
ðñïåíôáôÞñåò æùíþí áóöáëåßáò), áðü
ôá óõóôÞìáôá ðïõ åõñßóêïíôáé õðü ðßå-
óç (ABS, õäñáõëéêü ôéìüíé), ê.á.
Ï áóöáëÝóôåñïò ôñüðïò áíôéìåôþðé-
óçò ôùí ðáñáðÜíù êéíäýíùí åßíáé ç
ãíþóç, ç ïðïßá ðñïÝñ÷åôáé áðü ôç ìå-
ëÝôç ôùí åêÜóôïôå ïäçãéþí ðïõ äßäï-
íôáé, êáé áðü ôç ó÷ïëáóôéêÞ ôÞñçóç ôùí
êáíüíùí áóöáëåßáò. Ãé' áõôü, êáôÜ ôç

äéÜñêåéá åêôÝëåóçò ôùí áóêÞóåùí, åðé-
âÜëëåôáé íá ôçñïýíôáé ïé ðáñáêÜôù ãå-
íéêïß êáíüíåò:

1. Ìçí õðïôéìÜôå ðïôÝ ôïí êßíäõíï êáé
ìçí áóôåéåýåóôå ôçí þñá ðïõ åêôåëåßôå
êÜðïéá åñãáóßá

2. ÁêïëïõèÞóôå ðéóôÜ ôéò ïäçãßåò öý-
ëáîçò, ìåôáöïñÜò êáé ÷ñÞóçò ôùí åñ-
ãáëåßùí, ôùí ïñãÜíùí, ôùí óõóêåõþí
êáé ôùí ìç÷áíçìÜôùí.

3. Íá ðáßñíåôå, ðÜíôá, ôá áðáñáßôçôá
ìÝôñá áôïìéêÞò ðñïóôáóßáò.

4. Íá ôçñåßôå ôïõò êáíüíåò áôïìéêÞò õ-
ãéåéíÞò.

5. Íá äéáôçñåßôå ôïõò êáíüíåò õãéåéíÞò
óôïõò ÷þñïõò åñãáóßáò.

6. Íá ÷ñçóéìïðïéåßôå ðÜíôá ôï óùóôü
åñãáëåßï ãéá ôçí êáôÜëëçëç åñãáóßá
êáé ìå ôï óùóôü ôñüðï.

7. Íá äéáôçñåßôå ôá åñãáëåßá êáé, ãåíé-
êÜ, üëï ôïí åîïðëéóìü óå êáëÞ êáôÜ-
óôáóç.
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ÁÓÊÇÓÇ Íï 5

ÌÝôñá áóöáëåßáò óôï ÷þñï ôïõ åñãáóôçñßïõ

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn Ãíùñßæïõí ôïí áóöáëÞ ôñüðï åñãáóßáò

nn Ãíùñßæïõí ôï óùóôü ôñüðï ÷ñÞóçò ôùí åñãáëåßùí

nn EðéëÝãïõí ôá êáôÜëëçëá ìÝóá ðñïóôáóßáò ãéá ôçí áóöáëÞ åêôÝëåóç ôçò

åñãáóßáò

nn Aíôéìåôùðßæïõí ôéò ðåñéðôþóåéò áôõ÷çìÜôùí, áí áõôÜ óõìâïýí



8. Íá öñïíôßæåôå ãéá ôçí áóöáëÞ öýëá-
îç ôùí åðéêßíäõíùí õëéêþí (åýöëåêôùí
õãñþí ê.ë.ð.).

9. Íá ãßíåôå ó÷ïëáóôéêÜ ç óõíôÞñçóç
ôùí åãêáôáóôÜóåùí ôïõ êôéñßïõ êáé ìü-
íï áðü áäåéïý÷ïõò ôå÷íéêïýò.
10. Óå ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò íá åéäï-
ðïéåßôå áìÝóùò ôïõò áñìüäéïõò, ãéáôß ç
êáèõóôÝñçóç êáé ç áäéáöïñßá ìðïñåß
íá Ý÷åé êáôáóôñïöéêÜ áðïôåëÝóìáôá.
11. Íá ìçí îå÷íÜôå, êáôÜ ôç äéÜñêåéá
ôçò Üóêçóçò-åñãáóßáò, íá ðñïóÝ÷åôå
êáé íá óÝâåóôå ôüóï ôïí åáõôü óáò üóï
êáé ôïõò óõììáèçôÝò óáò. Ðñþôá êáé
ðÜíù áð' üëá åßíáé ç æùÞ, ç õãåßá êáé ç
áóöÜëåéá üëùí.
12. Óå êÜèå Üóêçóç ðïõ èá ðñáãìáôï-
ðïéåßôáé, ðñÝðåé íá åðéóçìáßíïíôáé ôá
ìÝôñá áóöáëåßáò, ôüóï ãéá ôçí áôïìéêÞ
ðñïöýëáîç, üóï êáé ãéá ôçí áóöáëÞ
÷ñÞóç êáé ëåéôïõñãßá ôïõ åîïðëéóìïý
ôïõ åñãáóôçñßïõ.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò ðáñáêÜôù Üóêç-
óçò èá ðñÝðåé íá áêïëïõèÞóôå ôá ðá-
ñáêÜôù âÞìáôá:

1. Áðü ôá åã÷åéñßäéá ôùí "ïäçãéþí
÷ñÞóçò ôïõ åîïðëéóìïý" íá äéáðé-
óôþóåôå ôï óùóôü ôñüðï ÷ñÞóçò
ôùí åñãáëåßùí ôïõ áÝñá.

2. Áðü ôéò ïäçãßåò ôïõ êáôáóêåõáóôÞ,
íá âñåßôå ôá ðñïóôáôåõôéêÜ ìÝóá
ðïõ ðñïâëÝðïíôáé ãéá ôá ìç÷áíÞ-
ìáôá ôïõ åñãáóôçñßïõ.

3. Áðü ôïí êáíïíéóìü ôïõ åñãáóôçñßïõ
íá âñåßôå ôïõò êáíüíåò ðïõ áöï-
ñïýí ôá áôïìéêÜ ìÝóá ðñïóôáóßáò.

4. Íá áíáôñÝîåôå óôïí ðßíáêá ìå ôïõò
êáíüíåò ôùí ðñþôùí âïçèåéþí êáé
íá áíáæçôÞóåôå ôïõò ôñüðïõò áíôé-
ìåôþðéóçò êÜðïéïõ ìéêñïôñáõìáôé-
óìïý êáé ôùí åãêáõìÜôùí.

5. ÅëÝãîôå ôïõò ÷þñïõò ôïõ åñãáóôç-
ñßïõ êáé äéáðéóôþóôå åÜí õðÜñ÷ïõí
ðáñáëåßøåéò óôá èÝìáôá ôùí êáíü-
íùí áóöÜëåéáò ôçò åñãáóßáò. Óôç
óõíÝ÷åéá íá óõíôÜîåôå Ýíáí ðßíáêá
ðñïôÜóåùí êáé íá ôïí ðáñáäþóåôå
óôïí õðåýèõíï êáèçãçôÞ.

6. Íá ó÷åäéÜóåôå óå óêáñßöçìá Ýíá
÷þñï åñãáóôçñßïõ, íá ôïðïèåôÞóå-
ôå ôïí êáôÜëëçëï åîïðëéóìü êáé íá
ðñïôåßíåôå åêåßíá ôá êáôÜëëçëá ìÝ-
ôñá áóöáëåßáò ðïõ êñßíåôå áðáñáß-
ôçôá íá õðÜñ÷ïõí, ãéá ôçí áóöáëÞ
ëåéôïõñãßá ôïõ åñãáóôçñßïõ.
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ÁìÜîùìá êáé Ðëáßóéï ÁõôïêéíÞôïõ
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ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
ÐïëëÝò öïñÝò óôï óõíåñãåßï, ãéá ôçí
áðïêáôÜóôáóç ìéáò âëÜâçò, áðáéôåßôáé
ç ìåñéêÞ Þ ïëéêÞ áíýøùóç ôïõ áõôïêé-
íÞôïõ êáé åñãáóßá êÜôù áðü áõôü, åíüò
Þ ðåñéóóïôÝñùí åñãáæïìÝíùí. Ç ðáñá-
ìïíÞ áõôÞ êáé ç åñãáóßá êÜôù áðü ôï ü-
÷çìá êñýâåé ðïëëïýò êéíäýíïõò, ïé ï-
ðïßïé, áí äåí áíôéìåôùðéóèïýí ìå ôï óù-
óôü ôñüðï, ãßíïíôáé áéôßåò óïâáñþí á-
ôõ÷çìÜôùí.
Ç íÝá áíôßëçøç ãéá ôçí ïñãÜíùóç êáé
ôç ëåéôïõñãéêüôçôá åíüò óõíåñãåßïõ
áõôïêéíÞôùí, åðéâÜëëåé ôç ÷ñÞóç áíõ-
øùôéêþí ìç÷áíçìÜôùí óå áíôéêáôÜóôá-
óç ôùí,ðáëáéüôåñá, ÷ñçóéìïðïéïýìå-
íùí ëÜêêùí, åî áéôßáò ôçò ìåãÜëçò åðé-

êéíäõíüôçôáò ðïõ ðáñïõóßáæå ç ÷ñÞóç
ôïõò. Ôá áôõ÷Þìáôá Þôáí óõ÷íÜ êáé
ðïëëÝò öïñÝò óïâáñÜ. ¸ôóé, áíôß ãéá
ôïõò ëÜêêïõò êáé áíÜëïãá ìå ôï äéáèÝ-
óéìï ÷þñï, ôç äéÜôáîç ôïõ óõíåñãåßïõ
êáé ôéò åêôåëïýìåíåò ó' áõôü åñãáóßåò,
ôïðïèåôïýíôáé ìïíïêüëùíá, äéêüëùíá
Þ ôåôñáêüëùíá áíõøùôéêÜ ìç÷áíÞìáôá,
(Ó÷Þìá 1).
Ãéá ôçí áóöáëÞ ÷ñÞóç ôùí áíõøùôéêþí
ìç÷áíçìÜôùí êáé ôùí ãñýëùí, ÷ñåéÜæå-
ôáé íá ëáìâÜíïõìå åêåßíá ôá áðáñáßôç-
ôá ìÝôñá ðñïóôáóßáò ðïõ åããõþíôáé
ôçí áóöÜëåéá ôïõ ðñïóùðéêïý áëëÜ êáé
ôïõ áíõøùìÝíïõ öïñôßïõ. (Ó÷Þìáôá
2,3). Áíáëõôéêüôåñá:
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Ê Å Ö Á Ë Á É Ï  1

ÁÌÁÎÙÌÁ ÊÁÉ ÐËÁÉÓÉÏ ÁÕÔÏÊÉÍÇÔÏÕ

ÁÓÊÇÓÇ Íï 1

Áíýøùóç ôïõ áõôïêéíÞôïõ ìå áíõøùôéêü êáé ìå ãñýëï

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé
éêáíïß íá:

nn Áíáãíùñßæïõí ôá óçìåßá óôÞñéîçò ãéá ôçí áíýøùóç ôïõ ï÷Þìáôïò

nn Ôïðïèåôïýí ìå ôï óùóôü ôñüðï ôï ãñýëï êáé ôïõò ôñßðïäåò óôÞñéîçò

ôïõ ï÷Þìáôïò

nn ÅðéëÝãïõí ôï êáôÜëëçëï áíõøùôéêü ìç÷Üíçìá ãéá ôï óõíåñãåßï ôïõò

nn Áíáãíùñßæïõí ôéò éêáíüôçôåò ôùí áíõøùôéêþí óõóêåõþí êáé ôùí

ìç÷áíçìÜôùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí

nn Ãíùñßæïõí ôïí áóöáëÞ ôñüðï ÷ñÞóçò ôùí áíõøùôéêþí ìç÷áíçìÜôùí êáé

óõóêåõþí



Á. ÌÝôñá áóöáëåßáò

Ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí êéíäýíùí ðïõ
ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôçí áíýøùóç áõôïêé-
íÞôùí ìå ãñýëï:
• äåí âñéóêüìáóôå ðïôÝ êÜôù áðü ôï

áõôïêßíçôï, üôáí áõôü âñßóêåôáé óå
äéáäéêáóßá áíüäïõ Þ êáèüäïõ

• äåí ÷ñçóéìïðïéïýìå ðïôÝ ôïõò
ãñýëïõò ãéá ìüíéìç óôÞñéîç, ðáñÜ
ìüíï ãéá áíýøùóç

• ç êåöáëÞ ôïõ ãñýëïõ ðñÝðåé íá
ðñïóáñìüæåôáé óôá åéäéêÜ óçìåßá
óôÞñéîçò ôïõ ðëáéóßïõ  Þ ôïõ áìá-
îþìáôïò ôïõ ï÷Þìáôïò.

• ÷ñçóéìïðïéïýìå ðÜíôá ãñýëïõò ôÝ-
ôïéáò áíõøùôéêÞò éêáíüôçôáò, ðïõ
èá åîáóöáëßæïõí ôçí áóöáëÞ áíý-
øùóç ôïõ öïñôßïõ.

• ÷ñçóéìïðïéïýìå ðÜíôá êáëïóõíôç-
ñçìÝíïõò ãñýëïõò ðïõ âñßóêïíôáé
óå êáëÞ ëåéôïõñãéêÞ êáôÜóôáóç

• ìåôÜ ôçí áíýøùóç ôïõ ï÷Þìáôïò
ìå ôï ãñýëï, ôï óôçñßæïõìå ("ôáêÜ-
ñïõìå") ìå åéäéêïýò ôñßðïäåò óôÞ-
ñéîçò

• ïé ôñßðïäåò áõôïß ôïðïèåôïýíôáé
óôá åéäéêÜ óçìåßá óôÞñéîçò ôïõ

Ó÷Þìá 1: Ó÷Þìá 1: ÁíõøùôéêÜ ìç÷áíÞìáôá.
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(á) Äéêüëùíï (â) Ôåôñáêüëùíï

Ó÷Þìá 2: Ó÷Þìá 2: ÁóöáëÞò áíýøùóç ìå ãñýëï.



ðëáéóßïõ êáé ðñÝðåé íá åßíáé ôÝôïéáò
áíôï÷Þò, þóôå íá óõãêñáôïýí ôï á-
íõøùìÝíï ü÷çìá ìå áóöÜëåéá

• üôáí ïé äýï ôñï÷ïß åßíáé óçêùìÝíïé,
ïé Üëëïé äýï ðñÝðåé íá óôåñåþíï-
íôáé óôï Ýäáöïò ìå ôÜêïõò

• êáôÜ ôçí ðáñáìïíÞ ìáò êÜôù áðü
ôï ü÷çìá, ðñÝðåé íá ðñïóôáôåýïõ-
ìå ôá ìÜôéá áðü óêüíåò, ëÜäéá,
ãñÜóá êáé ïðïéïäÞðïôå Üëëï åðé-
êßíäõíï (åýöëåêôï Þ ôïîéêü) õãñü.

• üôáí åñãáæüìáóôå êÜôù áðü Ýíá ü-
÷çìá,  ðñÝðåé íá áðïöåýãïõìå íá
ðñïåîÝ÷ïõí áðü áõôü ìÝëç ôïõ óþ-
ìáôüò ìáò, ãéáôß Ýôóé ìðïñåß íá
ðñïêëçèåß ôñáõìáôéóìüò áðü ôñß-
ôïõò, ðïõ ðéèáíüí     äéÝñ÷ïíôáé å-
êåßíç ôç óôéãìÞ.

Â. ÌÝôñá áóöáëåßáò

Ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí êéíäýíùí ðïõ
ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôçí áíýøùóç áõôïêé-
íÞôïõ ìå áíõøùôéêü ìç÷Üíçìá:
• íá Ý÷åé ãßíåé áóöáëÞò çëåêôñéêÞ å-

ãêáôÜóôáóç, êáôáóêåõáóìÝíç, áðü
áäåéïý÷ï çëåêôñïëüãï

• íá Ý÷åé ãßíåé áóöáëÞò óôåñÝùóç
ôïõ áíõøùôéêïý ìç÷áíÞìáôïò óôï
äÜðåäï

• íá Ý÷åé ãßíåé åðéìåëçìÝíç óõíôÞñç-
óç ôïõ áíõøùôéêïý, óýìöùíá ìå
ôéò ïäçãßåò ôïõ êáôáóêåõáóôÞ êáé
áðü åéäéêåõìÝíï ðñïóùðéêü

• ôï âÜñïò ôïõ áíõøïýìåíïõ öïñôßïõ
íá ìçí õðåñâáßíåé ôç ìÝãéóôç áíõ-
øùôéêÞ éêáíüôçôá ôïõ ìç÷áíÞìáôïò

• íá ãßíåé óùóôÞ ôïðïèÝôçóç ôùí
âñá÷éüíùí ôïõ áíõøùôéêïý (ìïíï-
êüëùíïõ Þ äéêüëùíïõ) óôá åéäéêÜ
óçìåßá óôÞñéîçò ôïõ áìáîþìáôïò Þ
ôïõ ðëáéóßïõ
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• íá Ý÷åé ãßíåé áêéíçôïðïßçóç ôïõ ï-
÷Þìáôïò ìå ÷åéñüöñåíï, ôá÷ýôçôá
Þ ôÜêïõò, üôáí âñßóêåôáé áíõøùìÝ-
íï óå ôåôñáêüëùíï áíõøùôéêü ìç-
÷Üíçìá.

• Íá Ý÷åé ãßíåé áóöÜëéóç ôïõ áíõøù-
ôéêïý ìå ôçí ôïðïèÝôçóç åéäéêþí á-
óöáëåéþí ðïõ íá ôï êñáôïýí áóöá-
ëéóìÝíï óå óõãêåêñéìÝíç èÝóç

• Íá äéáôçñïýìå ðÜíôá êáèáñü ôï
÷þñï, êÜôù áðü ôï áíõøùôéêü. Ìå-
ôÜ ôï ôÝëïò êÜèå åñãáóßáò, áðïìá-
êñýíïõìå åñãáëåßá êáé õëéêÜ êáé á-
ðåëåõèåñþíïõìå ôçí åßóïäï ôïõ
ìç÷áíÞìáôïò ãéá åêôÝëåóç íÝáò åñ-
ãáóßáò.

Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áðáéôåß-
ôáé Ýíá ü÷çìá, Ýíá áíõøùôéêü ìç÷Üíç-
ìá, Ýíáò ãñýëïò, äýï ôñßðïäá óôÞñéîçò
êáé ôÜêïé.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò èá ðñÝ-
ðåé íá áêïëïõèÞóåôå ôá ðáñáêÜôù âÞ-
ìáôá:

1. Áíáãíùñßóôå ôá óçìåßá óôÞñéîçò
ôïõ áìáîþìáôïò Þ ôïõ ðëáéóßïõ.

2. ÁíáæçôÞóôå áðü ôá ôå÷íéêÜ ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ ôïõ ãñýëïõ êáé ôïõ áíõ-
øùôéêïý ìç÷áíÞìáôïò, ôç ìÝãéóôç
áíõøùôéêÞ ôïõò éêáíüôçôá.

3. ÔïðïèåôÞóôå ôï ãñýëï óôï åéäéêü
óçìåßï áíýøùóçò ôïõ ï÷Þìáôïò. Á-
öïý "äÝóåôå" (ôñáâÞîåôå) ôï ÷åéñü-

öñåíï, åðéëÝîôå 1ç (ðñþôç) ôá÷ýôç-
ôá óôï êéâþôéï ôá÷õôÞôùí êáé ôïðï-
èåôÞóôå ôÜêïõò óôïõò ôñï÷ïýò
ðïõ èá ìåßíïõí óôï Ýäáöïò.

4. Áíõøþóôå ôï ü÷çìá êáé ôïðïèåôÞ-
óôå ôá ôñßðïäá óôÞñéîçò óôá åéäéêÜ
óçìåßá óôÞñéîçò ôïõ ðëáéóßïõ.

5. ÁöáéñÝóôå ôï ãñýëï êáé åñãáóôåßôå
êÜôù áðü ôï áõôïêßíçôï, áöïý ëÜ-
âåôå ôá áðáñáßôçôá ìÝôñá áôïìé-
êÞò ðñïóôáóßáò.

6. ÅðáíáôïðïèåôÞóôå ôï ãñýëï, ìåôÜ
ôï ôÝëïò ôçò åñãáóßáò, áíõøþóôå
ôï ü÷çìá, áöáéñÝóôå ôïõò ôñßðï-
äåò êáé êáôåâÜóôå ôï ü÷çìá.

7. ÔïðïèåôÞóôå ôï ü÷çìá óôï áíõøù-
ôéêü ìç÷Üíçìá.

8. Áíïßîôå ôïõò âñá÷ßïíåò ôïõ ìç÷á-
íÞìáôïò êáé ôïðïèåôÞóôå ôïõò óôá
åéäéêÜ óçìåßá áíýøùóçò ôïõ ðëáé-
óßïõ. ÅÜí ÷ñåéáóôåß, ìåôáêéíÞóôå ôï
áõôïêßíçôï åìðñüò-ðßóù, ãéá íá óõ-
ìðÝóïõí ôá óçìåßá áíýøùóçò ìå
ôïõò âñá÷ßïíåò ôïõ áíõøùôéêïý.

9. Áíõøþóôå ôïõò âñá÷ßïíåò óôÞñé-
îçò ìÝ÷ñé íá ðáôÞóïõí óôá óçìåßá
áíýøùóçò. ÅðáíáëÜâåôå ôïí Ýëåã-
÷ï, óôá óçìåßá åðáöÞò ôùí âñá÷éü-
íùí ìå ôá óçìåßá áíýøùóçò. ÅÜí
åßíáé óôç óùóôÞ èÝóç óõíå÷ßóôå
ôçí áíýøùóç ôïõ ï÷Þìáôïò.

10. Áóöáëßóôå ôï áíõøùôéêü óôçí åðé-
ëåãìÝíç èÝóç.
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11. ÅêôåëÝóôå ôçí åñãáóßá áõôÞ, áöïý
ëÜâåôå ôá áðáñáßôçôá ìÝôñá áôïìé-
êÞò ðñïóôáóßáò. Óõãêåíôñþóôå ôá
åñãáëåßá êáé ôá õëéêÜ, êáèáñßóôå
ôï ÷þñï êÜôù áðü ôï áíõøùôéêü
êáé áðïìáêñõíèåßôå áðü ôï áíõøù-
ìÝíï ü÷çìá.

12. Áðáóöáëßóôå ôï áíõøùôéêü ìç÷Ü-
íçìá êáé êáôåâÜóôå ôï áõôïêßíçôï.

13. Áðïìáêñýíåôå ôïõò âñá÷ßïíåò áðü
ôï ü÷çìá êáé ïäçãåßóôå ôï åêôüò
ôïõ áíõøùôéêïý ãéá íá åëåõèåñù-
èåß ç óõãêåêñéìÝíç èÝóç åñãáóßáò.

14. ÅÜí äéáèÝôåôå ôåôñáêüëùíï áíõ-
øùôéêü ìç÷Üíçìá, öñïíôßóôå íá á-
óöáëßóåôå ôï áíõøïýìåíï ü÷çìá,
ôñáâþíôáò ÷åéñüöñåíï, åðéëÝãï-
íôáò 1ç (ðñþôç) ôá÷ýôçôá óôï êé-
âþôéï ôá÷õôÞôùí êáé ÷ñçóéìïðïéþ-
íôáò ôïõò åéäéêïýò ôÜêïõò. ÌåãÜëç
ðñïóï÷Þ áðáéôåßôáé, üôáí ðñüêåéôáé
íá áíåâÜóåôå ôï ü÷çìá óôçí áíõ-
øùôéêÞ ñÜìðá. Ó' áõôÞ ôçí ðåñß-
ðôùóç íá áêïëïõèåßôå ôéò ÷áñáãìÝ-
íåò ãñáììÝò óôï äÜðåäï Þ íá óõì-
âïõëåýåóôå ôïõò åéäéêïýò êáèñÝ-
öôåò ôïõ ìç÷áíÞìáôïò.
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ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ôï ðëáßóéï (Ó÷Þìá 1) áðïôåëåß ôï èåìÝ-
ëéï ðÜíù óôï ïðïßï èá "êôéóèåß" ôï ü÷ç-
ìá. ×ñçóéìïðïéåßôáé óáí âÜóç óôÞñéîçò
ôùí óõóôçìÜôùí êáé ôùí ìç÷áíéóìþí
ôïõ áõôïêéíÞôïõ, äÝ÷åôáé üëåò ôéò êáôá-
ðïíÞóåéò áðü ôïí êéíçôÞñá, ôïõò äéÜöï-
ñïõò ìç÷áíéóìïýò, ôï âÜñïò êáé ôéò á-
íôéäñÜóåéò ôïõ ïäïóôñþìáôïò, åíþ ðá-

ñÜëëçëá åîáóöáëßæåé ôçí áêáìøßá ôïõ
ï÷Þìáôïò áëëÜ êáé ðñïóöÝñåé ôç ìÝãé-
óôç äõíáôÞ ðñïóôáóßá êáé áóöÜëåéá ôü-
óï óôï ìåôáöåñüìåíï Ýìøõ÷ï õëéêü ü-
óï êáé óôï öïñôßï.
Ôï ðëáßóéï ðáëáéüôåñá áðïôåëïýóå âá-
óéêü ÷áñáêôçñéóôéêü ôïõ ï÷Þìáôïò, åíþ
óÞìåñá Ý÷åé áíôéêáôáóôáèåß óå ìåãÜëï
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ÁÓÊÇÓÇ Íï 2

¸ëåã÷ïò êáé ìÝôñçóç ðëáéóßïõ êáé áìáîþìáôïò

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn Áíáæçôïýí êáé íá áíåõñßóêïõí ôéò äéáóôÜóåéò ôïõ ðëáéóßïõ åíüò ï÷Þìá-

ôïò óôá ôå÷íéêÜ åã÷åéñßäéá

nn Ãíùñßæïõí ôéò ìåèüäïõò ìÝôñçóçò êáé åëÝã÷ïõ ôïõ ï÷Þìáôïò

nn Ìåôñïýí ôéò äéáóôÜóåéò ôïõ áìáîþìáôïò

nn Áðïöáßíïíôáé ãéá ôçí êáôÜóôáóç ôïõ ðëáéóßïõ ôïõ ï÷Þìáôïò

Ó÷Þìá 1: Ó÷Þìá 1: Ðëáßóéï ï÷Þìáôïò.



âáèìü áðü ôï áõôïöåñüìåíï áìÜîùìá.
Ï óõíå÷Þò áíôáãùíéóìüò ôùí êáôáóêåõá-
óôþí ãéá ìéêñüôåñï âÜñïò êáé êüóôïò áë-
ëÜ êáé ãéá ìåãáëýôåñç áóöÜëåéá, ïäÞãç-
óáí óôçí åãêáôÜëåéøç ôïõ ðëáéóßïõ êáé
óôç äçìéïõñãßá ôïõ áõôïöåñüìåíïõ áìá-
îþìáôïò. ̧ ôóé, ôï ðëáßóéï êáé ôï áìÜîùìá
áðïôåëïýí ðëÝïí Ýíá ôìÞìá. Ôá åëÜóìáôá
ðïõ óõíèÝôïõí ôï áìÜîùìá êáôáóêåõÜæï-

íôáé áðü ÷Üëõâåò êáëÞò ðïéüôçôáò ìå õ-
øçëü üñéï åëáóôéêüôçôáò, åíþ ôá ôåëåõ-
ôáßá ÷ñüíéá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ùò õëéêü êáé
ôï áëïõìßíéï. ÐáñÜëëçëá, ãéá ôçí êáôá-
óêåõÞ ïñéóìÝíùí ôìçìÜôùí ôïõ áìáîþìá-
ôïò, ÷ñçóéìïðïéïýíôáé õáëïíÞìáôá, áí-
èñáêïíÞìáôá, PVC êáé Üëëá õëéêÜ ðïõ åß-
íáé öéëéêÜ ðñïò ôï ðåñéâÜëëïí êáé Ý÷ïõí
ôç äõíáôüôçôá áíáêýêëùóçò, (Ó÷Þìá 2).
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Ó÷Þìá 2: (Ó÷Þìá 2: (á) Áõôïöåñüìåíï áìÜîùìá (â) çìéáõôïöåñüìåíï áìÜîùìá.

(á)

(â)



Óôá ðñïáíáöåñüìåíá áìáîþìáôá, üëåò
ïé äõíÜìåéò ðïõ êáôáðïíïýí ôï áìÜîùìá
êáôáíÝìïíôáé ïìïéüìïñöá. Ó' áõôü óõì-
âÜëëåé ç ôå÷íéêÞ ó÷åäßáóçò ôïõ áìáîþ-
ìáôïò, ìå ÷ñÞóç çëåêôñïíéêïý õðïëïãé-
óôÞ, ç ïðïßá åîáóöáëßæåé åëáöñý áìÜîù-
ìá ìå êáëÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ áíôï÷Þò óôéò
óôñåâëþóåéò êáé óôñåðôéêÞ áêáìøßá.
Ïé êõñéüôåñåò äõíÜìåéò ðïõ êáôáðï-
íïýí ôï ðëáßóéï åßíáé ôï âÜñïò, ïé áíôé-
äñÜóåéò ôïõ åäÜöïõò êáé ïé ñïðÝò
óôñÝøçò ðïõ äÝ÷åôáé áðü ôïí êéíçôÞñá,
ôïõò äéÜöïñïõò ìç÷áíéóìïýò êáé áðü
ôéò óõíèÞêåò êßíçóçò óôï ïäüóôñùìá.
ÁõôÝò áêñéâþò, ïé äõíÜìåéò, êáôáðï-
íïýí ôï ðëáßóéï Þ ôï áìÜîùìá óå åöåë-
êõóìü, èëßøç, ôìÞóç, äéÜôìçóç êáé êÜì-
øç êáé åÜí ìÜëéóôá åßíáé ìåãÜëåò, ìðï-
ñïýí íá ðñïêáëÝóïõí ìüíéìç ðáñáìüñ-
öùóç áêüìç êáé áëëáãÞ ôùí âáóéêþí

äéáóôÜóåùí ôïõ ðëáéóßïõ, ç ïðïßá ïíï-
ìÜæåôáé óôñÝâëùóç êáé ìðïñåß íá åßíáé
ïñéæüíôéá Þ êÜèåôç. Ç óôñÝâëùóç ôïõ
ðëáéóßïõ ãßíåôáé áéóèçôÞ áðü ôçí êáêÞ
ïäéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôïõ ï÷Þìáôïò óôï
öñåíÜñéóìá, ôçí áíïìïéüìïñöç öèïñÜ
ôùí åëáóôéêþí, ôçí êëßóç ôïõ ï÷Þìáôïò
êáé ôçí õðåñâïëéêÞ öèïñÜ óå äéÜöïñá
ôìÞìáôá ôïõ óõóôÞìáôïò äéåýèõíóçò,
ôïõ óõóôÞìáôïò ìåôÜäïóçò ôçò êßíç-
óçò êáé ôïõ óõóôÞìáôïò áíÜñôçóçò.
Ïé âáóéêÝò äéáóôÜóåéò ôïõ ðëáéóßïõ åß-
íáé (Ó÷Þìá 3):

á) ôï ìÞêïò ôïõ ðëáéóßïõ

â) ôï ðëÜôïò ôïõ ðëáéóßïõ

ã) ôï ìåôáîüíéï

ä) ôï ìðñïóôéíü êáé ôï ïðßóèéï ìåôáôñü-
÷éï êáé

å) ç áíï÷Þ ôïõ åäÜöïõò
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Ó÷Þìá 3: Ó÷Þìá 3: ÂáóéêÝò äéáóôÜóåéò  ðëáéóßïõ.



Áðü ôç ìÝôñçóç ôùí ðáñáðÜíù äéáóôÜ-
óåùí, êáèþò êáé Üëëùí äéáóôÜóåùí
óôáèåñþí óçìåßùí ôïõ ðëáéóßïõ Þ ôïõ
áìáîþìáôïò, ðïõ ïñßæïíôáé áðü ôïí êá-
ôáóêåõáóôÞ, ðñïóäéïñßæåôáé ç ïñéæü-
íôéá Þ ç êÜèåôç óôñÝâëùóç ôïõ ï÷Þìá-
ôïò. Ï Ýëåã÷ïò ïñéæüíôéáò óôñÝâëùóçò
ìðïñåß íá ãßíåé:
á) ìå ìÝôñçóç ôùí äéáóôÜóåùí ôïõ
ðëáéóßïõ (Üìåóá)
â) ìå ìÝôñçóç ôùí äéáóôÜóåùí ôïõ ß-
÷íïõò ôïõ ðëáéóßïõ (Ýììåóá)
ã) ìå ôï íÞìá ôçò óôÜèìçò
ä) ìå åéäéêïýò åëåãêôÞñåò
Ï Ýëåã÷ïò ôçò êÜèåôçò óôñÝâëùóçò
ìðïñåß íá ãßíåé:
á) ìå åéäéêïýò åëåãêôÞñåò
â) ìå ïðôéêü Ýëåã÷ï

Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áðáéôåß-
ôáé Ýíá ü÷çìá ìå ðëáßóéï Þ áõôïöåñü-
ìåíï áìÜîùìá, Ýíá áíõøùôéêü ìç÷Üíç-
ìá, ìßá ìåôñïôáéíßá ìÞêïõò 3m, Ýíá íÞ-
ìá óôÜèìçò êáé ìßá êéìùëßá.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ç Üóêçóç ðåñéëáìâÜíåé:

á) ôïí Ýëåã÷ï ìÝôñçóçò ôùí äéáóôÜóå-
ùí ôïõ ðëáéóßïõ (Üìåóá)

â) ôïí Ýëåã÷ï ìÝôñçóçò ôùí äéáóôÜóå-
ùí ôïõ ß÷íïõò ôïõ ðëáéóßïõ (Ýììåóá)

ã) ôïí ïðôéêü Ýëåã÷ï

Á. ÌÝôñçóç ôùí äéáóôÜóåùí ôïõ ðëáé-
óßïõ Üìåóá. (Ó÷Þìá 4)

Ãéá ôïí Ýëåã÷ï áõôü èá ðñÝðåé íá åêôå-
ëÝóåôå ðáñáêÜôù âÞìáôá:

1. Áíõøþóôå ôï ü÷çìá óå Ýíá áíõøù-
ôéêü ìç÷Üíçìá.

2. ÅðéëÝîôå äéÜöïñá óõììåôñéêÜ óç-
ìåßá ôïõ ðëáéóßïõ Þ óçìåßá ðïõ õ-
ðïäåéêíýåé ï êáôáóêåõáóôÞò.

3. Óõìâïõëåõèåßôå ôï ôå÷íéêü åã÷åéñß-
äéï ãéá íá äéáâÜóåôå ôéò ïñéæüìåíåò
áðü ôïí êáôáóêåõáóôÞ äéáóôÜóåéò.
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Ó÷Þìá  4: Ó÷Þìá  4: ¢ìåóç ìÝôñçóç ðëáéóßïõ.



4. ÌåôñÞóôå ôéò äéáóôÜóåéò êáé óõ-
ãêñßíåôå ôéò ìå ôéò ôéìÝò ðïõ êáèï-
ñßæåé ï êáôáóêåõáóôÞò. Áí ïé ôéìÝò
äéáöÝñïõí ìåôáîý ôïõò ìÝ÷ñé 3mm,
ôï ðëáßóéï åßíáé êáíïíéêü. ÅÜí, ü-
ìùò, äéáöÝñïõí ðåñéóóüôåñï, ôüôå
ôï ðëáßóéï Ý÷åé õðïóôåß ïñéæüíôéá
óôñÝâëùóç.

5. Áí äåí äéáèÝôåôå åã÷åéñßäéï ôïõ êá-
ôáóêåõáóôÞ, åðéëÝîôå ôÝóóåñá óõì-
ìåôñéêÜ óçìåßá, ùò ðñïò ôïí äéáìÞ-
êç Üîïíá ôïõ, êáé ìåôñÞóôå ÷éáóôß.
Ïé ìåôñÞóåéò ðñÝðåé íá åßíáé áðïëý-
ôùò ßóåò. ÅÜí õðÜñ÷åé äéáöïñÜ, ôüôå
õðÜñ÷åé óôñÝâëùóç óôï ðëáßóéï.

Â. ÌÝôñçóç ôùí äéáóôÜóåùí ôïõ ß-
÷íïõò ôïõ ðëáéóßïõ Ýììåóá. (Ó÷Þìá 5)

Ãéá ôïí Ýëåã÷ï áõôü èá ðñÝðåé íá åêôå-
ëÝóåôå ôá ðáñáêÜôù âÞìáôá:

1. Áíõøþóôå ôï ü÷çìá óå Ýíá áíõøù-
ôéêü ìç÷Üíçìá.

2. ÅðéëÝîôå äéÜöïñá óõììåôñéêÜ óç-
ìåßá ôïõ ðëáéóßïõ, ùò ðñïò ôïí äéá-
ìÞêç ÜîïíÜ ôïõ.

3. Êáèáñßóôå ôï äÜðåäï êáé óôñþóôå
ìéá êüëëá ÷áñôß áíôßóôïé÷ùí äéá-
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Ó÷Þìá 5: Ó÷Þìá 5: ÌÝôñçóç ðëáéóßïõ Ýììåóá.

Áêôßíá
ðñïâïëÞò

ÐñïâïëÝò ôùí 
óçìåßùí

áíáöïñÜò

ÊåíôñéêÞ
ãñáììÞ



óôÜóåùí ìå ôéò äéáóôÜóåéò ôïõ áõ-
ôïêéíÞôïõ.

4. Ìå ôï íÞìá ôçò óôÜèìçò ìåôáöÝñå-
ôå ôá åðéëåãìÝíá óçìåßá áðü ôï áõ-
ôïêßíçôï óôï ÷áñôß êáé óçìåéþóôå
ôá ìå Ýíá ìïëýâé Þ ìßá êéìùëßá.

5. Áðïìáêñýíåôå ôï áõôïêßíçôï áðü
ôï áíõøùôéêü ìç÷Üíçìá.

6. ÌåôñÞóôå ÷éáóôß ôéò áðïóôÜóåéò
ôùí óçìåßùí ðïõ áðïôõðþóáôå óôï
÷áñôß. ÅÜí ïé áðïóôÜóåéò ðáñïõ-
óéÜæïõí áðüêëéóç óôéò ôéìÝò ìåãá-
ëýôåñç áðü 3mm, ôüôå ôï ðëáßóéï
ðáñïõóéÜæåé ïñéæüíôéá óôñÝâëùóç.

Ã. Ïðôéêüò Ýëåã÷ïò.

Ãéá ôïí Ýëåã÷ï áõôü èá ðñÝðåé íá åêôå-
ëÝóåôå ôá ðáñáêÜôù âÞìáôá:

1. Ôïðïèåôåßóôå ôï áõôïêßíçôï óå Ýíá
ïñéæüíôéï äÜðåäï êáé áöáéñÝóôå ðé-
èáíÜ âÜñç ðïõ õðÜñ÷ïõí ó' áõôü.

2. ÅëÝãîôå ðåñéöåñåéáêÜ ôï áõôïêßíç-
ôï ãéá íá äéáðéóôþóôå áí ðáñïõóéÜ-
æåé êÜðïéá êëßóç.

3. Áí ðáñïõóéÜæåé êëßóç, áíõøþóôå ôï
ü÷çìá óå Ýíá äéêüëùíï áíõøùôéêü
ìç÷Üíçìá.

4. ÅëÝãîôå ôï ýøïò ôùí ôñï÷þí. Áí ïé
ôñï÷ïß åßíáé üëïé óôï ßäéï ýøïò, ôü-
ôå Ý÷åé õðïóôåß êÜèåôç óôñÝâëùóç
ôï ðëáßóéï. Áí ïé ôñï÷ïß äåí åßíáé
óôï ßäéï ýøïò, ðñÝðåé íá åëåã÷èåß
ôï óýóôçìá áíÜñôçóçò.
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ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ôï óýóôçìá ìåôÜäïóçò ôçò êßíçóçò ìå-
ôáöÝñåé ôçí êßíçóç áðü ôïí êéíçôÞñá
óôïõò êéíçôÞñéïõò ôñï÷ïýò, åíþ ôá êý-
ñéá ìÝñç ðïõ áðïôåëïýí Ýíá ôÝôïéï ôõ-
ðéêü óýóôçìá,  åßíáé:
á) ï óõìðëÝêôçò
â) ôï êéâþôéï ôá÷õôÞôùí
ã) ï êåíôñéêüò Üîïíáò (ìüíï óôá ïðé-
óèïêßíçôá áõôïêßíçôá)
ä) ôï äéáöïñéêü
å) ôá çìéáîüíéá
óô) ïé ðëÞìíåò ôùí ôñï÷þí
æ) ïé ôñï÷ïß
Ç äéáäéêáóßá áöáßñåóçò ôïõ óõãêñïôÞ-
ìáôïò óõìðëÝêôç - êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí
äéáöïñïðïéåßôáé áíÜëïãá ìå ôï áí ôï áõ-
ôïêßíçôï åßíáé åìðñïóèïêßíçôï Þ ïðéóèï-
êßíçôï. Ôï ãåãïíüò áõôü åðéâÜëëåé íá å-
îåôáóôïýí îå÷ùñéóôÜ ïé äéáäéêáóßåò á-
öáßñåóçò êáé íá ôïíéóôïýí ïé äéáöïñÝò.

Óôá ïðéóèïêßíçôá ï÷Þìáôá õðÜñ÷åé ï
êåíôñéêüò Üîïíáò, ðïõ óõíäÝåé, ìÝóù
óõíäÝóìùí, ôï êéâþôéï ôá÷õôÞôùí ìå
ôï äéáöïñéêü, (Ó÷Þìá 1). Ôï äéáöïñéêü
âñßóêåôáé ìáêñéÜ áðü ôï êéâþôéï ôá÷õ-
ôÞôùí· Ýôóé,  ãéá ôçí áöáßñåóç ôïõ êé-
âùôßïõ áõôïý äåí áðáéôåßôáé áöáßñåóç,
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Ê Å Ö Á Ë Á É Ï  2

ÓÕÓÔÇÌÁ ÌÅÔÁÄÏÓÇÓ ÊÉÍÇÓÇÓ

ÁÓÊÇÓÇ Íï 1

Áöáßñåóç ôïõ óõãêñïôÞìáôïò óõìðëÝêôç - êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí 
áðü ôï ü÷çìá

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn Åíôïðßæïõí ôï óõãêñüôçìá óõìðëÝêôç - êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí óôï áõôïêß-

íçôï

nn ÅðéëÝãïõí ôç äéáäéêáóßá áöáßñåóçò, ôùí äéáöüñùí ôìçìÜôùí ôïõ óõóôÞ-

ìáôïò áíÜëïãá ìå ôïí ÷ñçóéìïðïéïýìåíï ôýðï

nn ÅðéëÝãïõí ôïí êáôÜëëçëï åîïðëéóìü êáé ôá áðáñáßôçôá ìÝôñá áóöáëåßáò

Ó÷Þìá 1: Ó÷Þìá 1: Êéâþôéï ôá÷õôÞôùí ïðéóèïêßíçôïõ
ï÷Þìáôïò.



ïýôå ôïõ äéáöïñéêïý, ïýôå êáé ôùí ç-
ìéáîïíßùí, áñêåß ìüíï ç áðïóýíäåóÞ
ôïõ áðü ôïí êéíçôÞñá êáé áðü ôïí êå-
íôñéêü Üîïíá.
Óôá åìðñïóèïêßíçôá ï÷Þìáôá äåí õ-
ðÜñ÷åé êåíôñéêüò Üîïíáò, (Ó÷Þìá 2) êáé
ç êáôáóêåõÞ ôïõ óõãêñïôÞìáôïò åßíáé
óõìðáãÞò (compact), ðåñéëáìâÜíïíôáò
ôï ìç÷áíéóìü ôïõ óõìðëÝêôç, ôï êéâþ-
ôéï ôá÷õôÞôùí êáé ôï äéáöïñéêü. Åîáéôß-
áò áõôïý, üôáí ðñüêåéôáé íá áöáéñåèåß

ôï óõãêñüôçìá, áðáéôåßôáé êáé ç áöáß-
ñåóç ôùí çìéáîïíßùí.

Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò á-
ðáéôïýíôáé: Ýíá åìðñïóèïêßíçôï êáé Ýíá
ïðéóèïêßíçôï ü÷çìá, "óáæìáíüãñõëïò",
âáóéêÞ óõëëïãÞ åñãáëåßùí, áíõøùôéêü
ìç÷Üíçìá, ìéêñüò ãåñáíüò, éìÜíôåò
ðñüóäåóçò, êáé ãñýëïò.
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Ó÷Þìá 2: Ó÷Þìá 2: Óýóôçìá  ìåôÜäïóçò  êßíçóçò  åìðñïóèïêßíçôïõ ï÷Þìáôïò.

ÊÝëõöïò
óõìðëÝêôç

ÈÞêç óõìðëÝêôç

Äßóêïò
óõìðëÝêôç

Ðñùôåýùí
Üîïíáò

ÈÞêç
äéáöïñéêïý

ÃñáíÜæé
÷éëéïìåôñçôÞ

ÅðéëïãÝáò
ôá÷õôÞôùí

Äß÷áëï

Ìç÷áíéóìüò
óõã÷ñïíéóìïý Äåõôåñåýùí

Üîïíáò
ÈÞêç

åóùôåñéêïý
óõíäÝóìïõ



ÌÝôñá áóöáëåßáò

Èá ðñÝðåé íá äïèåß:
• Ðñïóï÷Þ óôçí áíýøùóç ôïõ ï÷Þ-

ìáôïò êáé óôçí åöáñìïãÞ ôïõ "óáæ-
ìáíüãñõëïõ" óôï óõãêñüôçìá ðïõ
èá áöáéñåèåß.

• Ðñïóï÷Þ óôïí ôñüðï êáé óôç èÝóç
õðïóôÞñéîçò ôïõ êéíçôÞñá, ìåôÜ
ôçí áöáßñåóç ôïõ óõãêñïôÞìáôïò.

• Ðñïóï÷Þ êáôÜ ôçí áíýøùóç ôïõ
óõãêñïôÞìáôïò. (Ôçñåßóôå ôïõò êá-
íüíåò áíýøùóçò êáé ìåôáöïñÜò
ôïõ âÜñïõò ìå ôá ÷Ýñéá. Áí ôï âÜ-
ñïò åßíáé ìåãÜëï, ÷ñçóéìïðïéåßóôå
ãñýëï Þ ãåñáíÜêé).

Ðïñåßá åñãáóßáò

Á. Áöáßñåóç óõãêñïôÞìáôïò óõìðëÝ-
êôç - êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí áðü ïðéóèï-
êßíçôï ü÷çìá.

Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò ðñÝ-
ðåé áêïëïõèÞóåôå ôá ðáñáêÜôù âÞìáôá:

1. Áíïßîôå êáé áóöáëßóôå ôï êáðü ôïõ
ï÷Þìáôïò.

2. ÁöÞóôå ôïí êéíçôÞñá íá êñõþóåé,
ãéá íá áðïöýãåôå ôõ÷üí åãêáýìáôá
áðü ôçí åðáöÞ ìå ôá èåñìÜ óçìåßá
ôïõ. Éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ áðáéôåßôáé,
åÜí ï êéíçôÞñáò äéáèÝôåé çëåêôñéêü
áíåìéóôÞñá, ãéáôß ìðïñåß íá åíåñ-
ãïðïéçèåß áêüìç êáé ìå óâçóôü ôïí
êéíçôÞñá, ìå áðñüâëåðôåò óõíÝ-
ðåéåò ãéá ôá ÷Ýñéá óáò!

3. ÁðïóõíäÝóôå ôá êáëþäéá ôïõ åêêé-
íçôÞ (ìßæáò) êáé áöáéñÝóôå ôïí.

4. ÁðïóõíäÝóôå ôéò áñèñþóåéò ôïõ
ìç÷áíéóìïý áëëáãÞò ôá÷õôÞôùí
(Ó÷Þìá 3).

5. ÁðïóõíäÝóôå ôçí íôßæá ôïõ óõìðëÝ-
êôç (Ó÷Þìá 4).

6. Óôåñåþóôå ôïí êéíçôÞñá ãéá íá ìçí
"êñåìÜóåé" êáé áöáéñÝóôå ôç âÜóç
óõãêñÜôçóçò ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞ-
ôùí (óå üóá ï÷Þìáôá õðÜñ÷åé) óôï
áìÜîùìá.

7. Áíõøþóôå ôï ü÷çìá.

8. Áóöáëßóôå óôç èÝóç üðïõ âñßóêå-
ôáé ôïí êåíôñéêü Üîïíá êáé ëýóôå
ôïí óýíäåóìï, ðïõ óõíäÝåé ôï äåõ-
ôåñåýïíôá Üîïíá ôïõ êéâùôßïõ ôá-
÷õôÞôùí ìå ôïí êåíôñéêü Üîïíá
(Ó÷Þìá 5).

9. Ôïðïèåôåßóôå ôïí "óáæìáíüãñõëï"
êáé êñáôÞóôå ôï êéâþôéï óå ïñéæü-
íôéá èÝóç.

10. Îåâéäþóôå êáé áöáéñÝóôå ôç íôßæá
ôïõ ÷éëéïìåôñçôÞ (Ó÷Þìá 6).
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Ó÷Þìá 3: Ó÷Þìá 3: Áðïóýíäåóç ôïõ ìç÷áíéóìïý
áëëáãÞò ôá÷õôÞôùí



11. ÁöáéñÝóôå ôçí åëáóôéêÞ âÜóç óõ-
ãêñÜôçóçò ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí
áðü ôï áìÜîùìá (ó÷Þìá 7).

12. "ËáóêÜñåôå" (÷áëáñþóôå) ðåñéöå-
ñåéáêÜ ôéò âßäåò ðïõ óõãêñáôïýí
ôï êÝëõöïò ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞ-
ôùí óôïí êïñìü ôïõ êéíçôÞñá, (Ó÷Þ-
ìá 8.) Óôç óõíÝ÷åéá, áöáéñÝóôå ôéò
âßäåò êáé êéíåßóôå åëáöñÜ ôï êéâþ-
ôéï áñéóôåñÜ-äåîéÜ êáé ðÜíù-êÜôù,
ìÝ÷ñé íá îåêïëëÞóåé áðü ôïí êéíç-
ôÞñá· üôáí ôåëéêÜ áðïóðáóôåß, ôñá-
âÞîôå ìáæß ôïí óáæìáíüãñõëï êáé
ôï êéâþôéï, þóôå íá êéíçèåß ðáñÜë-
ëçëá ï ðñùôåýùí Üîïíáò ôïõ êéâù-
ôßïõ, ãéá íá ìçí ðñïêáëÝóåé âëÜâç
óôï äßóêï ôïõ óõìðëÝêôç êáé óôï
ñïõëåìÜí Þ óôïí ôñéâÝá ôïõ óôñï-
öáëïöüñïõ.
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Ó÷Þìá  4: Ó÷Þìá  4: Áðïóýíäåóç ôçò íôßæáò ôïõ óõìðëÝêôç.

Ó÷Þìá 5: Ó÷Þìá 5: Áðïóýíäåóç ôïõ êåíôñéêïý Üîïíá.

Ó÷Þìá 6: Ó÷Þìá 6: Áöáßñåóç ôçò íôßæáò ôïõ
÷éëéïìåôñçôÞ.

Ó÷Þìá 7: Ó÷Þìá 7: Áöáßñåóç åëáóôéêÞò âÜóçò.



13. ÐáñáëáìâÜíåôå ôï êéâþôéï ôá÷õôÞ-
ôùí êáé ôï ôïðïèåôåßôå óôï ðëõíôÞ-
ñéï ôùí åîáñôçìÜôùí. Áöïý ðëõèåß
êáé óôåãíþóåé, ìåôÜ ôïðïèåôåßôáé
óôïí ðÜãêï åñãáóßáò Þ ïäçãåßôáé
óôï ôìÞìá åðéóêåõÞò êéâùôßùí ôá÷õ-
ôÞôùí, åÜí õðÜñ÷åé óôï óõíåñãåßï.

Â. Áöáßñåóç óõãêñïôÞìáôïò óõìðëÝ-
êôç - êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí áðü åìðñï-
óèïêßíçôï ü÷çìá.

Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò èá
ðñÝðåé íá ãßíïõí, ôá ßäéá, ó÷åäüí âÞìá-

ôá ìå åêåßíá ôçò ðñïçãïýìåíçò Üóêç-
óçò. Ç ìüíç äéáöïñïðïßçóç áöïñÜ óôï
âÞìá 8, áöïý äåí õðÜñ÷åé åäþ êåíôñé-
êüò Üîïíáò, áëëÜ Ýíá åíéáßï óõãêñüôç-
ìá ðïõ ðåñéëáìâÜíåé ôï äéáöïñéêü ìáæß
ìå ôï êéâþôéï ôá÷õôÞôùí, êáé ôá çìéáîü-
íéá. Ãéá íá áöáéñåèåß áõôü ôï êïéíü óõ-
ãêñüôçìá, ðñÝðåé íá åêôåëåóôïýí ôá
ðñïçãïýìåíá  âÞìáôá 1-7, íá ðáñåì-
âëçèïýí ôá ðáñáêÜôù êáé íá ïëïêëç-
ñþóåôå ìå ôá âÞìáôá 9-13 ôçò ðñïç-
ãïýìåíçò åíüôçôáò:

8. ÁöáéñÝóôå ôïõò ôñï÷ïýò.
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Ó÷Þìá 8: Ó÷Þìá 8: Áöáßñåóç ôùí  êï÷ëéþí  óýíäåóçò ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí ìå ôïí êéíçôÞñá.

Ó÷Þìá 9: Ó÷Þìá 9: Áöáßñåóç ôïõ êáëýììáôïò êáé ôïõ êåíôñéêïý ðåñéêï÷ëßïõ ôïõ çìéáîïíßïõ.



9. Áðáóöáëßóôå "ëáóêÜñåôå" êáé ìåôÜ
áöáéñÝóôå ôï êåíôñéêü ðáîéìÜäé
ôùí çìéáîïíßùí, (Ó÷Þìá 9).

10. ÁðïóõíäÝóôå ôï óõãêñüôçìá ôïõ
áêñáîïíßïõ áðü ôçí áíÜñôçóç,
(Ó÷Þìá 10).
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Ó÷Þìá 10: Ó÷Þìá 10: Áðïóýíäåóç ôïõ óõãêñïôÞìáôïò  ôïõ áêñáîïíßïõ.

Áöáßñåóç áíÜñôçóçò

Áöáßñåóç óöáéñéêïý óõíäÝóìïõ Áöáßñåóç áíôéóôñåðôéêÞò ñÜâäïõ



11. ÁöáéñÝóôå ôçí áíôéóôñåðôéêÞ ñÜ-
âäï.

12. Îåâéäþóôå ôéò âßäåò ðïõ óõãêñá-
ôïýí ôéò öïýóêåò ôùí çìéáîïíßùí
óôï äéáöïñéêü êáé áöáéñÝóôå ôá ç-
ìéáîüíéá áðü ôçí ðëÞìíç ôïõ áêñá-
îïíßïõ êáé ôï äéáöïñéêü, (Ó÷Þìá 11).
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Ó÷Þìá 11: Ó÷Þìá 11: Áöáßñåóç ôçò öïýóêáò ôùí çìéáîïíßùí, êáé ôïõ çìéáîïíßïõ.



ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ï óõìðëÝêôçò, (Ó÷Þìá 1), åßíáé Ýíáò ìç-
÷áíéóìüò ôïõ óõóôÞìáôïò ìåôÜäïóçò
ôçò êßíçóçò. ¸÷åé óêïðü íá äéáêüðôåé
ðñïóùñéíÜ ôç ìåôÜäïóç ôçò êßíçóçò á-
ðü ôïí êéíçôÞñá ðñïò ôï êéâþôéï ôá÷õ-
ôÞôùí, êáôÜ ôçí áëëáãÞ ôçò ôá÷ýôçôáò,
êáé íá åðáíáóõíäÝåé (óõìðëÝêåé) ðñïï-
äåõôéêÜ ôïí êéíçôÞñá ìå ôï õðüëïéðï
óýóôçìá ìåôÜäïóçò.

Ãéá íá åêðëçñþíåé ôïõò ðáñáðÜíù óêï-
ðïýò ï óõìðëÝêôçò, äåí ðñÝðåé íá ðá-
ñïõóéÜæåé ïëßóèçóç, áëëÜ ðñÝðåé íá Ý-
÷åé åýêïëï ÷åéñéóìü, ìåãÜëç áíôï÷Þ êáé
åýêïëç óõíôÞñçóç, åðéèåþñçóç êáé
ñýèìéóç.

Ïé ôýðïé ôùí óõìðëåêôþí, ðïõ ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé óÞìåñá, åßíáé ï óõìðëÝêôçò
ìå åëéêïåéäÞ åëáôÞñéá êáé ï óõìðëÝêôçò
ìå åëáôçñéùôü äéÜöñáãìá ("÷ôÝíé"). ÔÜ-
óç ôùí êáôáóêåõáóôþí åßíáé íá åðéêñá-
ôÞóåé ï óõìðëÝêôçò ìå äéÜöñáãìá, åðåé-
äÞ ðáñïõóéÜæåé óçìáíôéêÜ ðëåïíåêôÞ-
ìáôá Ýíáíôé åêåßíïõ ìå ôá åëéêïåéäÞ åëá-

ôÞñéá. ÓõãêåêñéìÝíá, ï ðñþôïò ðáñïõ-
óéÜæåé êáëýôåñç ëåéôïõñãßá óôéò õøçëÝò
óôñïöÝò, áðáéôåß ìéêñüôåñç ðßåóç óôï
ðåíôÜë, åíþ ç äýíáìç ðïõ åîáóêåß ôï
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ÁÓÊÇÓÇ Íï 2

Áöáßñåóç, Ýëåã÷ïò êáé åðáíáôïðïèÝôçóç óõìðëÝêôç

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn Áöáéñïýí ôï ìç÷áíéóìü ôïõ óõìðëÝêôç

nn ÅëÝã÷ïõí ôá åîáñôÞìáôá ôïõ óõìðëÝêôç îå÷ùñéóôÜ, áëëÜ êáé óáí åíéáßï

ìç÷áíéóìü

nn Ôçñïýí ôç äéáäéêáóßá ðïõ ðñïôåßíåôáé áðü ôïí êáôáóêåõáóôÞ

nn ×ñçóéìïðïéïýí ôá åéäéêÜ åñãáëåßá ãéá ôçí áíÜëïãç åñãáóßá

Ó÷Þìá 1: Ó÷Þìá 1: Ìç÷áíéóìüò  îçñïý ìïíüäéóêïõ
óõìðëÝêôç.

Óöüíäõëïò

ÈÞêç

ÑïõëåìÜí
óõìðëÝêôç

Äßóêïò
óõìðëÝêôç



"÷ôÝíé" äåí ìåéþíåôáé ìå ôï ðÝñáóìá ôïõ
÷ñüíïõ, ðáñïõóéÜæåé êáëýôåñç æõãï-
óôÜèìéóç, äåí ÷ñåéÜæåôáé ñýèìéóç êáé á-
ðïôåëåßôáé áðü ëéãüôåñá åîáñôÞìáôá.
ÁíåîÜñôçôá, ðÜíôùò, áðü ôïí ôýðï ôïõ
óõìðëÝêôç ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé, ïé ðéï
óõíçèéóìÝíåò âëÜâåò ðïõ ðáñïõóéÜæï-
íôáé, åßíáé ç ïëßóèçóç Þ "ðáôéíÜñéóìá", ç
êáêÞ óýìðëåîç, ç áðüôïìç óýìðëåîç
(óêïñôóÜñéóìá), ç öèïñÜ óôéò åðéöÜ-
íåéåò ôïõ äßóêïõ êáé ç èïñõâþäçò ëåé-
ôïõñãßá.
Ãéá ôçí åðéóêåõÞ  ôùí âëáâþí êáé ôçí á-
ðïêáôÜóôáóç ôçò óùóôÞò ëåéôïõñãßáò
åíüò óõìðëÝêôç, áðáéôåßôáé ç áöáßñåóç
êáé ï Ýëåã÷ïò ôïõ ìç÷áíéóìïý ôïõ.

Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò á-
ðáéôïýíôáé: Ýíá åêðáéäåõôéêü ü÷çìá,
óáæìáíüãñõëïò, âáóéêÞ óõëëïãÞ åñãá-
ëåßùí, áíõøùôéêü ìç÷Üíçìá, ìéêñüò ãå-
ñáíüò (ðáëÜãêï), éìÜíôåò ðñüóäåóçò,
ãñýëïò, ðüíôá êáé äõíáìüêëåéäï.

ÌÝôñá áóöáëåßáò

Èá ðñÝðåé íá äïèåß:
• Ðñïóï÷Þ óôçí áíýøùóç ôïõ ï÷Þ-

ìáôïò êáé óôçí åöáñìïãÞ ôïõ óáæ-
ìáíüãñõëïõ óôï óõãêñüôçìá ôïõ
êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí ðïõ èá áöáé-
ñåèåß.

• Ðñïóï÷Þ óôïí ôñüðï óôåñÝùóçò
ôïõ êéíçôÞñá, ìåôÜ ôçí áöáßñåóç
ôùí âÜóåùí ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞ-
ôùí.

• Ðñïóï÷Þ êáôÜ ôç ìåôáöïñÜ ôïõ êé-
âùôßïõ ôá÷õôÞôùí.

• Ðñïóï÷Þ óôï ÷þñï åðéóêåõÞò ôïõ
óõìðëÝêôç. Ï ÷þñïò áõôüò ðñÝðåé

íá åßíáé êáèáñüò, ÷ùñßò ëÜäéá,
ãñÜóá, êëð., åíþ êáé ôá ÷Ýñéá ôïõ
ìç÷áíéêïý ðñÝðåé, åðßóçò, íá åßíáé
êáèáñÜ, äéüôé áí áããßîïõí ôï äßóêï
êáé åìðïôéóèïýí ìå ëéðáñÝò ïõóßåò
ôá õëéêÜ ôñéâÞò ôïõ äßóêïõ, ôüôå
áõôüò èá êáôáóôñáöåß, êáé Ýôóé Üí
ôïðïèåôçèåß, óôï ìç÷áíéóìü ôïõ
óõìðëÝêôç, èá ðáñïõóéÜæåé åëáô-
ôùìáôéêÞ ëåéôïõñãßá, áêüìá êáé áí
äåí Ý÷åé õðïóôåß öèïñÜ, äçëáäÞ
êáé óôçí ðåñßðôùóç ðïõ åßíáé êáé-
íïýñãéïò.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò èá
ðñÝðåé íá áêïëïõèÞóåôå ôá ðáñáêÜôù
âÞìáôá:

1. ÁöáéñÝóôå ôï óõãêñüôçìá ôïõ êé-
âùôßïõ ôá÷õôÞôùí, óýìöùíá ìå ôçí
ðïñåßá ðïõ ðåñéãñÜöåôáé óôçí á-
íôßóôïé÷ç Üóêçóç. ÌåôÜ ôçí áöáß-
ñåóç, èá ðáñáìåßíåé óôï óöüíäõëï
(âïëÜí) ï ìç÷áíéóìüò ôïõ óõìðëÝ-
êôç, (Ó÷Þìá 2).

2. ÌáñêÜñåôå (óçìáäÝøôå) ôçí áêñé-
âÞ èÝóç ôçò èÞêçò  ôïõ óõìðëÝêôç
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Ó÷Þìá 2: Ó÷Þìá 2: Ìç÷áíéóìüò óõìðëÝêôç.



ìå ôï âïëÜí, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôçí
ðüíôá.

3. ËáóêÜñåôå (÷áëáñþóôå) ôéò âßäåò
ôçò èÞêçò ôïõ óõìðëÝêôç óôáõñù-
ôÜ, (Ó÷Þìá 3). Îåóößîôå áñ÷éêÜ ôéò
âßäåò êáôÜ 1/4 ôçò óôñïöÞò, ìåôÜ
êáôÜ 1/2 ôçò óôñïöÞò êáé óôç óõíÝ-
÷åéá, üôáí ÷áëáñþóïõí üëåò ïé âß-
äåò, áöáéñÝóôå üëï ôï ìç÷áíéóìü
áðü ôïí óöüíäõëï.

4. ÅëÝãîôå ôçí êáôÜóôáóç ôïõ åëáôç-
ñéþôïõ äéáöñÜãìáôïò, (Ó÷Þìá 4).

5. ÅëÝãîôå ôçí êáôÜóôáóç ôçò ðëÜêáò
ðßåóçò ãéá ôç äéáðßóôùóç ôõ÷üí á-
íïìïéüìïñöçò öèïñÜò êáé óêïõ-
ñéÜò (Ó÷Þìá 5).
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Ó÷Þìá 3: Ó÷Þìá 3: Áöáßñåóç  óõìðëÝêôç.

Ó÷Þìá 5: Ó÷Þìá 5: ¸ëåã÷ïò ôçò ðëÜêáò ðßåóçò.

Ó÷Þìá 4: Ó÷Þìá 4: ¸ëåã÷ïò öèïñÜò êáé ýøïõò ôïõ
åëáôçñéùôïý äéáöñÜãìáôïò.

ÌáñêÜñéóìá ôçò èÝóçò ôçò èÞêçò



6. ÅëÝãîôå ôçí êáôÜóôáóç ôçò åðéöÜ-
íåéáò ôïõ óöïíäýëïõ, üðïõ ðáôÜ ï
äßóêïò, ãéá ôç äéáðßóôùóç ôõ÷üí
óêïõñéÜò êáé áíïìïéüìïñöçò öèï-
ñÜò, (Ó÷Þìá 6).

7. ÅëÝãîôå ôçí êáôÜóôáóç ôïõ äßóêïõ,
(Ó÷Þìá 7).

8. ÅëÝãîôå ôç ëåéôïõñãßá ôïõ ñïõëåìÜí
ðßåóçò ôïõ äéáöñÜãìáôïò, (Ó÷Þìá 8).

9. ÅëÝãîôå ôç ëåéôïõñãßá ôïõ ôñéâÝá Þ
ñïõëåìÜí ôïõ óôñïöáëïöüñïõ Ü-
îïíá ðïõ "êåíôñÜñåé" ôïí ðñùôåýï-
íôá Üîïíá ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí,
(Ó÷Þìá 9).
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Ó÷Þìá 6: Ó÷Þìá 6: ¸ëåã÷ïò ôçò åðéöÜíåéáò ôïõ
óöïíäýëïõ. Ó÷Þìá 7: Ó÷Þìá 7: ¸ëåã÷ïò ôçò åðéöÜíåéáò ôïõ äßóêïõ.

Ïðôéêüò Ýëåã÷ïò óôá óçìåßá åðáöÞò ôïõ äßóêïõ

¸ëåã÷ïò ðáñáìüñöùóçò ôçò åðéöÜíåéáò åðáöÞò

¸ëåã÷ïò óõãêåíôñéêÞò ðåñéóôñïöÞò

ÌÝôñçóç ðÜ÷ïõò ôïõ õëéêïý ôñéâÞò

¸ëåã÷ïò áíï÷þí ôùí åëáóìÜôùí

¸ëåã÷ïò óôñÝâëùóçò ôïõ äßóêïõ



10. ÅëÝãîôå ôçí êáôÜóôáóç ôïõ ðïëý-
óöçíïõ ôïõ ðñùôåýïíôá Üîïíá ôïõ
êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí, (Ó÷Þìá 10).

11. ÊñáôÞóôå ôï ðëáôþ áðÝíáíôé áðü
ôï âïëÜí. Ï äßóêïò êáé ôá åëáôÞñéá
ôïõ äßóêïõ ("ìáêñýò ïìöáëüò")
ðñÝðåé íá "êïéôÜæïõí" ðñïò ôï êéâþ-
ôéï ôá÷õôÞôùí.

12. ÔïðïèåôÞóôå ôá óçìÜäéá ôïõ óöïí-
äýëïõ êáé ôçò èÞêçò ôïõ óõìðëÝ-
êôç áðÝíáíôé, êáé åöáñìüóôå ôïõò
ðåßñïõò ôïõ óöïíäýëïõ óôéò ïðÝò
ôïõ êáëýììáôïò.

13. Âéäþóôå åëáöñÜ ôéò âßäåò óõãêñÜ-
ôçóçò ôçò èÞêçò óôï óöüíäõëï êáé
êåíôñÜñåôå ôï äßóêï ìå ôï ñïõëå-
ìÜí ôïõ óôñïöáëïöüñïõ Üîïíá,
(Ó÷Þìá 11).

14. Óößîôå ôéò âßäåò óôáõñùôÜ êáé óôá-
äéáêÜ.

15. ÔïðïèåôÞóôå, ôÝëïò ôï êéâþôéï ôá-
÷õôÞôùí.
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Ó÷Þìá 8: Ó÷Þìá 8: ¸ëåã÷ïò  ôïõ ñïõëåìÜí ðßåóçò. Ó÷Þìá  9: Ó÷Þìá  9: ¸ëåã÷ïò  ôïõ ñïõëåìÜí Þ ôñéâÝá
ôïõ óôñïöáëïöüñïõ Üîïíá.

Ó÷Þìá  10: Ó÷Þìá  10: ¸ëåã÷ïò ôïõ ðïëýóöçíïõ ôïõ
ðñùôåýïíôá Üîïíá ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí.

Ó÷Þìá 11: Ó÷Þìá 11: ÊåíôñÜñéóìá  ôïõ äßóêïõ.



ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ç ìåôáöïñÜ ôçò äýíáìçò áðü ôï ðïäü-
ðëçêôñï (ðåíôÜë) ôïõ óõìðëÝêôç óôï
äß÷áëï êáé óôï ñïõëåìÜí ðßåóçò ìðïñåß
íá ãßíåé ìç÷áíéêÜ Þ õäñáõëéêÜ.

¼ôáí ãßíåôáé ìç÷áíéêÜ, ç äýíáìç áðï-
óýìðëåîçò öôÜíåé óôï äß÷áëï ìå ôç âï-
Þèåéá åíüò óõñìáôüóêïéíïõ - íôßæáò óõ-
ìðëÝêôç. ¼ôáí ãßíåôáé õäñáõëéêÜ, ç äý-
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ÁÓÊÇÓÇ Íï 3

Ñýèìéóç ôçò åëåýèåñçò äéáäñïìÞò ôïõ óõìðëÝêôç

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn Áíôëïýí ðëçñïöïñßåò, ðïõ áöïñïýí ôç ñýèìéóç, áðü ôï ôå÷íéêü

åã÷åéñßäéï ôïõ êáôáóêåõáóôÞ

nn Ñõèìßæïõí ôçí åëåýèåñç äéáäñïìÞ ôïõ óõìðëÝêôç

nn ÅëÝã÷ïõí ôçí ïñèüôçôá ôçò ñýèìéóçò

Ó÷Þìá 1: Ó÷Þìá 1: Õäñáõëéêü êýêëùìá óõìðëÝêôç ìå õäñáõëéêÞ õðïâïÞèçóç.

Ðñùôåýùí
êýëéíäñïò
(áíôëßá)

ÈÞêç
Äß÷áëï

ÑïõëåìÜí

Äåõôåñåýùí êýëéíäñïò

ÐåíôÜë

Ðñùôåýùí
Üîïíáò



íáìç öôÜíåé óôï äß÷áëï ìå ôç âïÞèåéá
åíüò õäñáõëéêïý êõêëþìáôïò, ôï ïðïßï
åßíáé ðáíïìïéüôõðï ìå ôï êýêëùìá ôùí
õäñáõëéêþí öñÝíùí.
Ôï êýêëùìá, (Ó÷Þìá 1), áðïôåëåßôáé áðü
ìßá áíôëßá, ôéò óùëçíþóåéò êáé ôïí äåõ-
ôåñåýïíôá êýëéíäñï (êõëéíäñÜêé). Ç á-
íôëßá ðåñéëáìâÜíåé ôç äåîáìåíÞ õãñþí,
ôïí êýñéï êýëéíäñï êáé ôï Ýìâïëï. Ç äý-
íáìç ôïõ ðïäéïý åöáñìüæåôáé óôï Ýì-
âïëï, ôï ïðïßï óõìðéÝæåé ôá õãñÜ êáé Ý-
ôóé äéáìÝóïõ ôùí õãñþí, ç ðßåóç ìåôá-
öÝñåôáé óôï äåõôåñåýïíôá êýëéíäñï. Ç
ðßåóç ôïõ äåõôåñåýïíôá êõëßíäñïõ ìå-
ôáöÝñåôáé óôï áíôßóôïé÷ï Ýìâïëï ôïõ
êõëßíäñïõ, åðÜíù óôï ïðïßï åßíáé óôå-
ñåùìÝíç ìßá ùóôéêÞ ñÜâäïò, ç ïðïßá
êáôáëÞãåé óôï äß÷áëï ôïõ óõìðëÝêôç.
¸ôóé, ç ïðïéáäÞðïôå êßíçóç ôçò ùóôé-
êÞò ñÜâäïõ ìåôáöñÜæåôáé óå êßíçóç
ôïõ äé÷Üëïõ.
ÁíåîÜñôçôá áðü ôç ÷ñçóéìïðïéïýìåíç
ìÝèïäï ìåôáöïñÜò ôçò äýíáìçò óôï

óõìðëÝêôç, åßíáé áðáñáßôçôï íá õðÜñ-
÷åé ìßá "íåêñÞ" äéáäñïìÞ óôï ðåíôÜë êáé
ìßá íåêñÞ äéáäñïìÞ óôï ñïõëåìÜí ðßå-
óçò, ãéáôß ìå áõôÝò ôéò "íåêñÝò" äéáäñï-
ìÝò ðñïöõëÜóóåôáé áðü ðñüùñç öèï-
ñÜ ï óõìðëÝêôçò, åî áéôßáò ôçò êáêÞò
óõíÞèåéáò ôùí ïäçãïýí, ïé ïðïßïé ïäç-
ãïýí ìå åëáöñÜ ðáôçìÝíï ôï ðåíôÜë
ôïõ óõìðëÝêôç.
Ïé "íåêñÝò" äéáäñïìÝò ïñßæïíôáé áðü
ôïõò êáôáóêåõáóôÝò. ÅÜí, üìùò, äåí
äéáèÝôïõìå ôï ôå÷íéêü åã÷åéñßäéï, ðáñá-
äåêôÞ èåùñåßôáé ç íåêñÞ äéáäñïìÞ ôïõ
ðåíôÜë, üôáí áõôÞ åßíáé ðåñßðïõ ôï 1/3
ôçò óõíïëéêÞò äéáäñïìÞò, åíþ ç  íåêñÞ
äéáäñïìÞ ôïõ ñïõëåìÜí ôïõ óõìðëÝêôç
ðñÝðåé íá åßíáé áðü 1,5 Ýùò 3mm.

Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áðáéôïý-
íôáé: Ýíá åêðáéäåõôéêü ü÷çìá, ç âáóéêÞ
óõëëïãÞ åñãáëåßùí êáé ìåôñïôáéíßá Þ ñßãá.

ÌÝôñá áóöáëåßáò

• Èá ðñÝðåé íá äïèåß áñêåôÞ ðñïóï-
÷Þ óôïí ôñüðï áóöÜëéóçò ôïõ êá-
ðþ ôïõ áõôïêéíÞôïõ.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò èá
ðñÝðåé íá áêïëïõèÞóåôå ôá ðáñáêÜôù
âÞìáôá:

1. Áíïßîôå êáé áóöáëßóôå ôï êáðþ.

2. Âñåßôå ôç âßäá ñýèìéóçò óôçí Üêñç
ôçò íôßæáò ôïõ óõìðëÝêôç, (Ó÷Þìá 2).

3. "ËáóêÜñåôå" ôç âßäá áóöÜëéóçò
("êüíôñá ðáîéìÜäé")
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Ó÷Þìá 2: Ó÷Þìá 2: Âßäá ñýèìéóçò  åëåýèåñçò
äéáäñïìÞò ôïõ óõìðëÝêôç.

Âßäá
ñýèìéóçò

Âßäá
áóöÜëéóçò



4. Áí ç åëåýèåñç (íåêñÞ) äéáäñïìÞ
ôïõ ðåíôÜë åßíáé ìåãÜëç, óößîôå ôç
âßäá êáé ìåéþóôå, Ýôóé, ôç äéáäñïìÞ
áõôÞ. ÅÜí äåí õðÜñ÷åé íåêñÞ äéá-
äñïìÞ, ÷áëáñþóôå ôç âßäá þóôå íá
äçìéïõñãçèåß

5. ÅëÝãîôå ôç åëåýèåñç äéáäñïìÞ ìå
ôç ñßãá, (Ó÷Þìá 3). Áí ç ñýèìéóç åß-
íáé óùóôÞ, óößîôå ôç âßäá áóöÜëé-
óçò (êüíôñá ðáîéìÜäé). Áí äåí åßíáé
óùóôÞ, îáíáñõèìßóôå.

ÐáñáôÞñçóç:

ÅÜí ï óõìðëÝêôçò äéáèÝôåé õäñáõëéêÞ
õðïâïÞèçóç, ç âßäá ñýèìéóçò âñßóêå-
ôáé óôçí Üêñç ôïõ ðåßñïõ (ôçò ùóôéêÞò
ñÜâäïõ) ðïõ óõíäÝåé ôï Ýìâïëï ìå ôï
äß÷áëï. Ç äéáäéêáóßá ñýèìéóçò ãßíåôáé
ìå ôïí ßäéï ôñüðï. ×ñåéÜæåôáé üìùò ðñï-
óï÷Þ óôïí ôñüðï ñýèìéóçò, ãéáôß ç äéá-
äéêáóßá äéáöÝñåé áíÜëïãá ìå ôïí ôñüðï
óýíäåóçò ôïõ äé÷Üëïõ ìå ôï Ýìâïëï.
Óå ïñéóìÝíá ìÜëéóôá ï÷Þìáôá, ãéá íá á-
ðïöåýãåôáé ç ÷åéñùíáêôéêÞ äéáäéêáóßá
ôçò ñýèìéóçò ôçò åëåýèåñçò äéáäñï-
ìÞò ôïõ óõìðëÝêôç, ÷ñçóéìïðïéïýíôáé
ìç÷áíéóìïß áõôüìáôçò ñýèìéóçò. ¸íáò
ôÝôïéïò ìç÷áíéóìüò  öáßíåôáé óôï ó÷Þ-
ìá 4 ï ïðïßïò äéáèÝôåé ïäïíôùôü ôïìÝá
êáé êáóôÜíéá óôïí ßäéï Üîïíá ôïõ ðå-
íôÜë ôïõ óõìðëÝêôç.
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Ó÷Þìá 3: Ó÷Þìá 3: Äéáäéêáóßá ñýèìéóçò  åëåýèåñçò
äéáäñïìÞò ôïõ óõìðëÝêôç.

Ó÷Þìá 4: Ó÷Þìá 4: ÓõìðëÝêôçò ìå ìç÷áíéóìü
áõôüìáôçò ñýèìéóçò.

Åëåýèåñç
äéáäñïìÞ

ðåíôÜë

Äß÷áëï

ÑïõëåìÜí
ÐëÜêá ðßåóçò

Äßóêïò

Óöüíäõëïò

ÐåíôÜë

ÅëáôÞñéï
åðáíáöïñÜò

¢îïíáò
ðåíôÜë

ÑõèìéóôÞò

Ðñùôåýùí
Üîïíáò

Íôßæá



ÅéóáãùãéêÝò ðëçñïöïñßåò
Ôï ìç÷áíéêü êéâþôéï ôá÷õôÞôùí åßíáé Ýíá
óõãêñüôçìá ãñáíáæéþí êáé áîüíùí, ôá ï-
ðïßá ìåôáöÝñïõí ôçí êßíçóç êáé ôç ñïðÞ
ôïõ óôñïöáëïöüñïõ Üîïíá óôïõò êéíçôÞ-
ñéïõò ôñï÷ïýò. Áêüìç, ôï êéâþôéï ôá÷õôÞ-
ôùí óêïðü Ý÷åé íá áõîÜíåé ôç ñïðÞ ôïõ êé-
íçôÞñá ãéá ôçí åêêßíçóç êáé ôçí êßíçóç
ôïõ ï÷Þìáôïò óôçí áíçöüñá, íá äßíåé ôç
ìÝãéóôç éó÷ý ãéá íá åðéôõã÷Üíåôáé ç êßíçóç
ôïõ ï÷Þìáôïò ìå õøçëÞ ôá÷ýôçôá íá áíôé-
óôñÝöåé ôçí êßíçóç ãéá íá åðéôõã÷Üíåôáé ç
ïðéóèïðïñåßá êáé íá äéáêüðôåé ìüíéìá ôç
ìåôÜäïóç ðñïò ôï õðüëïéðï óýóôçìá.
Ãéá íá åêôåëåß üëåò áõôÝò ôéò ðáñáðÜíù
ëåéôïõñãßåò ôï êéâþôéï, êáé ãéá íá ìçí á-
ðïóðÜôáé ç ðñïóï÷Þ ôïõ ïäçãïý êáôÜ
ôçí áëëáãÞ ôùí ôá÷õôÞôùí, ðñÝðåé íá:

• ëåéôïõñãåß åýêïëá, ãñÞãïñá, áèüñõ-
âá êáé ìå áêñßâåéá
• ìåôáâÜëëåé ôçí éó÷ý êáé ôç ñïðÞ ïìáëÜ
• åßíáé óõìðáãÝò (ìå ìéêñü üãêï), åëá-
öñý êáé áîéüðéóôï
• åßíáé ïéêïíïìéêü êáé ðïëý áðïäïôéêü
Ç ìïñöÞ ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí êáé ç
óõãêñüôçóÞ ôïõ åîáñôÜôáé áðü ôïí ôñü-
ðï ôïðïèÝôçóçò ôïõ êéíçôÞñá óôï ü÷çìá
êáé ôç èÝóç ôùí êéíçôçñßùí ôñï÷þí.
Ôá êéâþôéá ôá÷õôÞôùí ìðïñïýí íá ôï-
ðïèåôçèïýí åãêÜñóéá óôï äéáìÞêç Üîï-
íá Þ êáôÜ ôç äéåýèõíóÞ ôïõ. Ôïðïèå-
ôïýíôáé óõíÞèùò åãêÜñóéá óôá åìðñï-
óèïêßíçôá áõôïêßíçôá, åíþ óôá ïðéóèï-
êßíçôá ôïðïèåôïýíôáé êáôÜ ìÞêïò ôïõ
Üîïíá. Ï ôñüðïò ìåôÜäïóçò ôçò éó÷ýïò
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ÁÓÊÇÓÇ Íï 4

Áðïóõíáñìïëüãçóç ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí

Åðéäéùêüìåíïé óôü÷ïé
ÌåôÜ áðü ôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Üóêçóçò, ïé ìáèçôÝò èá ðñÝðåé íá åßíáé éêáíïß íá:

nn Áêïëïõèïýí ôç óùóôÞ äéáäéêáóßá áðïóõíáñìïëüãçóçò ôïõ êéâùôßïõ ôá-

÷õôÞôùí

nn Áíáãíùñßæïõí ôá åîáñôÞìáôá ðïõ áðïóõíáñìïëïãïýí êáé ôç èÝóç ôïõò

óôï êéâþôéï

nn Ãíùñßæïõí ôç ëåéôïõñãßá ôïõ êÜèå åîáñôÞìáôïò êáé ôç óõíïëéêÞ ëåéôïõñ-

ãßá ôïõ êéâùôßïõ

nn ÅðéëÝãïõí ôïí áðáéôïýìåíï åîïðëéóìü ãéá ôçí áðïóõíáñìïëüãçóç ôïõ

êéâùôßïõ

nn Ãíùñßæïõí ôï óùóôü ôñüðï ÷ñÞóçò ôùí åñãáëåßùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí

nn ËáìâÜíïõí ôá áðáñáßôçôá ìÝôñá áôïìéêÞò ðñïóôáóßáò



äéáöÝñåé áðü ôýðï óå ôýðï êéâùôßïõ, ü-
ðùò äéáöÝñåé êáé ï ôñüðïò óõãêñüôç-
óçò ôïõ êéâùôßïõ.

Áðáéôïýìåíá ìÝóá
Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áðáéôïý-
íôáé: Ýíá êéâþôéï ôá÷õôÞôùí, ðïõ ôïðï-
èåôåßôáé åãêÜñóéá óôï äéáìÞêç Üîïíá
ôïõ ï÷Þìáôïò, Ýíá Üëëï êéâþôéï ôá÷õ-
ôÞôùí, ðïõ ôïðïèåôåßôáé êáôÜ ôç äéåý-
èõíóç ôïõ Üîïíá, ìéá âáóéêÞ óõëëïãÞ
åñãáëåßùí, ìõôïôóßìðçäï, åîùëêÝáò
ñïõëåìÜí, áóöáëåéïôóßìðçäï (ìõôïôóß-
ìðçäï) áóöáëåéþí Üîïíá, áóöáëåéïôóß-
ìðçäï (ìõôïôóßìðçäï) áóöáëåéþí ôñÞ-
ìáôïò, óåô æïõìðÜäùí, åëáóôéêü óöõñß
(ìáôóüëá), ôáðüêëåéäï.

ÌÝôñá áóöáëåßáò

Èá ðñÝðåé íá äïèåß:
• Éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ óôçí áöáßñåóç

ôùí ñïõëåìÜí êáé ôùí áóöáëåéþí.
Ìçí åðé÷åéñåßôå êÜôé ôÝôïéï ìå
óöõñß êáé êáôóáâßäé, áëëÜ ÷ñçóé-
ìïðïéåßóôå ìüíï ôá åéäéêÜ åñãá-
ëåßá.

• Ðñïóï÷Þ, êáôÜ ôçí áöáßñåóç ôïõ
ëéðáíôéêïý. Óõãêåíôñþóôå ôï ëéðá-

íôéêü óå åéäéêü äï÷åßï êáé óêïõðß-
óôå ôá åñãáëåßá.

• Ðñïóï÷Þ êáôÜ ôçí áöáßñåóç ôùí å-
îáñôçìÜôùí ðïõ ðåñéêëåßïõí óõ-
óðåéñùìÝíá åëáôÞñéá.

• Ðñïóï÷Þ, óôçí ôïðïèÝôçóç ôïõ êé-
âùôßïõ åðÜíù óôïí ðÜãêï åñãáóß-
áò. Ï ðÜãêïò ðñÝðåé íá öÝñåé åëá-
óôéêÞ áíôéïëéóèçôéêÞ åðÝíäõóç.

• Ðñïóï÷Þ óôçí ðñïóôáóßá ôùí ÷å-
ñéþí  óáò, ãéáôß ïé áêìÝò ôïõ êéâùôß-
ïõ åßíáé áé÷ìçñÝò êáé ìðïñåß íá
ðñïêáëÝóïõí ôñáõìáôéóìü. ¸ôóé
÷ñçóéìïðïéÞóôå ãÜíôéá åñãáóßáò.

Ðïñåßá åñãáóßáò
Ç åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò ðåñé-
ëáìâÜíåé äýï óêÝëç. Ôï ðñþôï óêÝëïò
áöïñÜ ôçí áðïóõíáñìïëüãçóç ôïõ óõ-
ãêñïôÞìáôïò ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí -
äéáöïñéêïý óå ðåñßðôùóç åãêÜñóéáò
ðñïò ôï äéáìÞêç Üîïíá ôïðïèÝôçóçò
êáé ôï äåýôåñï óêÝëïò áöïñÜ ôçí áðï-
óõíáñìïëüãçóç êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí óå
ðåñßðôùóç ôïðïèÝôçóçò ôïõ êáôÜ ìÞ-
êïò ôïõ äéáìÞêç Üîïíá.

Á. Áðïóõíáñìïëüãçóç óõãêñïôÞìá-
ôïò êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí - äéáöïñéêïý,
ôïðïèåôçìÝíïõ åãêÜñóéá.

Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò èá
ðñÝðåé íá áêïëïõèÞóåôå ôá ðáñáêÜôù
âÞìáôá:

1. Êáèáñßóôå ôï åóùôåñéêü ôïõ êåëý-
öïõò ôïõ óõìðëÝêôç ("÷åëþíáò")
êáé åëÝãîôå ãéá ðéèáíÝò äéáññïÝò,
(Ó÷Þìá 1). Óôç óõíÝ÷åéá áöáéñÝóôå
ôï ëéðáíôéêü, ìÝóù ôçò ôÜðáò åêêÝ-
íùóçò ôïõ.
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Ó÷Þìá 1: Ó÷Þìá 1: ¸ëåã÷ïò ôïõ êåëýöïõò ôïõ
óõìðëÝêôç ãéá äéáññïÝò.



2. Áðáóöáëßóôå êáé áöáéñÝóôå ôï
ñïõëåìÜí ôïõ óõìðëÝêôç êáé ôï å-
ëáôÞñéï åðáíáöïñÜò ôïõ äé÷Üëïõ,
(Ó÷Þìá 2).

3. Îåâéäþóôå êáé áöáéñÝóôå ôï êÝëõ-
öïò ôïõ óõìðëÝêôç áðü ôç èÞêç
ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí, (Ó÷Þìá 3).

4. Óôçñßîôå ôï êéâþôéï üñèéï, ìå ôçí
ðëåõñÜ ôïõ óõìðëÝêôç ðñïò ôá êÜ-
ôù, (Ó÷Þìá 4).

5. Îåâéäþóôå êáé áöáéñÝóôå ôï êáðÜêé
êáé ôç öëÜíôæá ôïõ êéâùôßïõ, (Ó÷Þ-
ìá 5).

6. Îåâéäþóôå êáé áöáéñÝóôå ôçí ðëÜ-
êá ðïõ óõãêñáôåß ôéò áóöÜëåéåò
ôùí ïäçãþí ñÜâäùí, (Ó÷Þìá 6).

7. ÁöáéñÝóôå ôéò áóöÜëåéåò, ôá åëáôÞ-
ñéá êáé ôéò ìðßëéåò.

8. ÁöáéñÝóôå ôéò áóöÜëåéåò áðü ôéò Ü-
êñåò ôùí áîüíùí, ÷ñçóéìïðïéþíôáò
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Ó÷Þìá 2: Ó÷Þìá 2: Áöáßñåóç ôïõ ñïõëåìÜí ôïõ
óõìðëÝêôç êáèþò êáé ôïõ Üîïíá

óõãêñÜôçóÞò ôïõ.

Ó÷Þìá 3: Ó÷Þìá 3: Áöáßñåóç ôïõ êåëýöïõò ôïõ óõ-
ìðëÝêôç áðü ôç èÞêç ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí.

Ó÷Þìá 4: Ó÷Þìá 4: ÓôÞñéîç ôïõ êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí.



ôï áóöáëåéïôóßìðçäï áóöáëåéþí
ôïõ Üîïíá, (Ó÷Þìá  7).

9. ÁöáéñÝóôå ôá ñïõëåìÜí ôùí áîü-
íùí, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôïí åéäéêü å-
îùëêÝá.

10. Îåâéäþóôå êáé áöáéñÝóôå ôï ðßóù
ìÝñïò ôçò èÞêçò. ÅÜí åßíáé êïëëç-
ìÝíï, ÷ñçóéìïðïéåßóôå åëáóôéêü
óöõñß, ÷ôõðþíôáò ðåñéöåñåéáêÜ ôç
èÞêç, (Ó÷Þìá 8).

11 . ÁöáéñÝóôå ôéò áóöÜëåéåò ôùí ïäçãþí
ôùí äé÷Üëùí, áðåëåõèåñþóôå áðü
ôïõò ïäçãïýò ôá äß÷áëá êáé áöáéñÝ-
óôå ôïí Üîïíá ôçò üðéóèåí (Ó÷Þìá 9).

12. ÁöáéñÝóôå ôéò áóöÜëåéåò äéðëïå-
ìðëïêÞò êáé ôïõò ïäçãïýò ôùí äé-

÷Üëùí, (Ó÷Þìá 10). ÓõíÞèùò, áöáé-
ñåßôáé ðñþôá ï ïäçãüò ôçò 1çò-2áò
ôá÷ýôçôáò êáé ìåôÜ ï ïäçãüò ôçò
3çò-4çò. ôá÷ýôçôáò. Ãéá åõêïëßá, á-
öáéñåßôáé ìüíï ï ïäçãüò, åíþ ôï äß-
÷áëï (öïõñêÝôá) ðáñáìÝíåé óôï å-
îùôåñéêü äá÷ôõëßäé ôïõ ìç÷áíéóìïý
óõã÷ñïíéóìïý ("óõã÷ñïíéæÝ") ôùí
ôá÷õôÞôùí.
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Ó÷Þìá 5: Ó÷Þìá 5: Áöáßñåóç  ôïõ êáðáêéïý ôïõ
êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí.

Ó÷Þìá  6: Ó÷Þìá  6: Áöáßñåóç  ôùí áóöáëåéþí ôùí ïäç-
ãþí ñÜâäùí êáé ôùí áóöáëåéþí ôùí ñïõëåìÜí.



13. ÊñáôÞóôå ìðëïêáñéóìÝíïõò ìáæß
ôïí Üîïíá åéóüäïõ (ðñùôåýïíôá)
êáé ôïí Üîïíá åîüäïõ (äåõôåñåýï-
íôá) êáé áöáéñÝóôå ôïõò.

14. Ãõñßóôå ôï êéâþôéï üñèéï, ìå ôï ìÝ-
ñïò ôïõ óõìðëÝêôç, ôþñá, ðñïò ôá
åðÜíù êáé áöáéñÝóôå ôçí ôóéìïý÷á
ôïõ ðñùôåýïíôïò Üîïíá.

15. ÁöáéñÝóôå ôï ãñáíÜæé ôïõ ÷éëéïìå-
ôñçôÞ (êïíôÝñ), (Ó÷Þìá 11).

Â. Áðïóõíáñìïëüãçóç óõãêñïôÞìá-
ôïò êéâùôßïõ ôá÷õôÞôùí, ôïðïèåôçìÝ-
íïõ êáôÜ ìÞêïò ôïõ Üîïíá.

Ãéá ôçí åêôÝëåóç ôçò Üóêçóçò áõôÞò èá
ðñÝðåé íá  áêïëïõèÞóåôå ôá ðáñáêÜôù
âÞìáôá:

1. Êáèáñßóôå ôï åóùôåñéêü ôïõ êåëý-
öïõò ôïõ óõìðëÝêôç (÷åëþíáò) êáé
åëÝãîôå ãéá ðéèáíÝò äéáññïÝò,
(Ó÷Þìá 12). Óôç óõíÝ÷åéá áöáéñÝ-
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Ó÷Þìá  7:  Ó÷Þìá  7:  Áöáßñåóç ôùí áóöáëåéþí ôïõ Üîïíá.



óôå ôï ëéðáíôéêü, ìÝóù ôçò ôÜðáò
åêêÝíùóçò ôïõ.

2. Áðáóöáëßóôå êáé áöáéñÝóôå ôï
ñïõëåìÜí ôïõ óõìðëÝêôç êáé ôï å-
ëáôÞñéï åðáíáöïñÜò ôïõ äé÷Üëïõ,
(Ó÷Þìá 13).

3. ÁöáéñÝóôå ôçí áóöÜëåéá êáé ôçí
ôóéìïý÷á ôïõ ðñùôåýïíôïò Üîïíá.

4. Îåâéäþóôå êáé áöáéñÝóôå ôï êáðÜêé
êáé ôç öëÜíôæá ôïõ êéâùôßïõ, (Ó÷Þ-
ìá 14).

5. ÁöáéñÝóôå ôçí ðëÜêá óõãêñÜôçóçò
ôùí áóöáëåéþí ôùí ïäçãþí ôùí äé-
÷Üëùí, (Ó÷Þìá 15).

6. ÁöáéñÝóôå ôéò áóöÜëåéåò ôùí ïäç-
ãþí, åëáôÞñéï êáé ìðßëéá.

7. ÁöáéñÝóôå ôçí áóöÜëåéá êáé ôïí Ü-
îïíá ôçò "üðéóèåí" ôá÷ýôçôáò.

8. ÁöáéñÝóôå ôéò áóöÜëåéåò áðïöõ-
ãÞò äéðëïåìðëïêÞò êáé ôïõò ïäç-
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Ó÷Þìá 9: Ó÷Þìá 9: Áöáßñåóç ôùí áóöáëåéþí ôùí
ïäçãþí êáé ôùí  äé÷Üëùí.

Ó÷Þìá 10: Ó÷Þìá 10: Áöáßñåóç ôùí áóöáëåéþí
äéðëïåìðëïêÞò.

Ó÷Þìá 8: Ó÷Þìá 8: Áöáßñåóç  ôçò  èÞêçò.
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