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     Unit 7   
Lesson 19 
 

1) embrace = αγκαλιάζω  
2) recognize = αναγνωρίζω  
3) contribution = συνεισφορά  
4) positivity = θετική στάση ζωής  
5) globe = υδρόγειος σφαίρα, υφήλιος  
6) proverb = παροιμία  
7) against the odds = ενάντια στις πιθανότητες  
8) compassionate = συμπονετικός  
9) considerate = ευγενικός, διακριτικός  
10) version = απόδοση, εκδοχή  
11) dumb = βλακώδης, κουτός  
12) thankful for = ευγνώμων για  
13) patiently = υπομονετικά  
14) judge = κρίνω  
15) dear to = προσφιλής σε  
16) bottle up = συγκρατώ, καταπνίγω  
17) spread = διαδίδω  
18) fearless = ατρόμητος 
19) moonlight = φεγγαρόφωτο  
20) dip = βουτιά  
21) wade = πλατσουρίζω, τσαλαβουτώ  
22) splash = πετώ νερά, πέφτω με παφλασμό  
23) surface = επιφάνεια  
24) grab = αρπάζω  
25) pull = τραβώ  
26) spin = περιστρέφω  
27) instant = στιγμή  
28) deadly = φονικός, θανάσιμος  
29) loosen = χαλαρώνω  
30) grip = λαβή, σφίξιμο  
31) burst = εκτοξεύομαι  
32) head for = τραβάω προς  
33) shore = ακτή  
34) paddle = κωπηλατώ  
35) reach = φτάνω  
36) glare = αγριοκοιτάζω  
37) tow = ρυμουλκώ, σέρνω  
38) steadily = σταθερά  
39) approach = πλησιάζω  
40) petrified = κοκκαλομένος από τρόμο 
41) comfort = παρηγορώ  
42) paramedic = διασώστης  
43) miraculously = σαν από θαύμα  
44) reptile = ερπετό  
45) snap = σπάω προκαλώντας ξερό κρότο  
46) upper arm= μπράτσο  
47) look up to = σέβομαι, θαυμάζω  
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48) bravery = γενναιότητα  
49) courageous = θαρραλέος  
50) definitely = οριστικά  
51) qualify as = χαρακτηρίζομαι ως  
52) thankfully = με ευγνωμοσύνη  

 
Lesson 20  
 

1) bench = παγκάκι  
2) tap = χτυπώ ρυθμικά  
3) truck = φορτηγό  
4) dime = νόμισμα αξίας 10 σεντς ( 1/10 του δολαρίου )  
5) bar = ράβδος, πλάκα  
6) curb = ρείθρο πεζοδρομίου  
7) wave = χαιρετάω, κουνάω τα χέρια μου  
8) cart = καροτσάκι  
9) last = διαρκώ  
10) bit = κομματάκι  
11) squint up = κοιτάζω με μισόκλειστα μάτια  
12) folk = άνθρωποι  
13) look for = ψάχνω  
14) lift = σηκώνω, υψώνω  
15) shake sb awake = κουνάω κάποιον να ξυπνήσει  
16) be inclined = έχω κλίση, προδιάθεση   
17) broad = φαρδύς  
18) sturdy = στιβαρός, γεροδεμένος   
19) bawl = φωνάζω, κραυγάζω  
20) tusk = χαυλιόδοντας  
21) observation = παρατήρηση  
22) smooth = λείος, απαλός  
23) sharp = οξύς  
24) wonder = θαύμα  
25) spear = δόρυ, ακόντιο, λόγχη  
26) squirming = κουλουριάζομαι  
27) trunk = προβοσκίδα  
28) boldly = τολμηρά, άφοβα  
29) spake = μίλησε ( αρχαϊκός αόριστος του speak)  
30) quoth = είπε (αρχαϊκός τύπος – αυτούσια παράθεση των λόγων κάποιου)  
31) eager = πρόθυμος  
32) mighty = δυνατός, ισχυρός 
33) wondrous = θαυμάσιος, εκπληκτικός  
34) beast = θηρίο, κτήνος  
35) plain = απολύτως, ολοφάνερα  
36) resemble = μοιάζω  
37) marvel = θαύμα, φαινόμενο  
38) fan = βεντάλια, ανεμιστήρας  
39) grope = ψηλαφίζω, ψαχουλεύω  
40) seize = αρπάζω  
41) swing = κουνώ, κουνιέμαι  
42) scope = εμβέλεια, πεδίο  
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43) dispute = λογομαχώ, καβγαδίζω  
44) exceed = ξεπερνώ, υπερβαίνω  
45) stiff = άκαμπτος, ανυποχώρητος  
46) be partly in the right = έχω εν μέρει δίκιο  

 
Lesson 21  
 

1) frontier = σύνορο μεταξύ χωρών  
2) Malay = μαλαισιανά  
3) vibrant = δραστήριος  
4) multi-cultural = πολυπολιτιστικός   
5) share = μοιράζομαι  
6) bustling = πολύβουος  
7) fortnight = δεκαπενθήμερο  
8) by the way = με την ευκαιρία  
9) well-informed = καλά ενημερωμένος  
10) impact = επίδραση, επιρροή  
11) hardship = δυσκολία  
12) globe = υφήλιος  
13) fundraising = συγκέντρωση χρημάτων  
14) partnership = συνεργασία  
15) register = εγγράφομαι  
16) registration form = έντυπο εγγραφής  
17) twinned = (για πόλεις) δίδυμη, αδελφή πόλη   
18) attached = συννημένος  
19) outgoing = εξωστρεφής  
20) be on the lookout for = αναζητώ, ψάχνω  
21) auction = δημοπρασία  
22) be involved in = εμπλέκομαι  
23) ease = ευκολία  
24) fluent = με ευχέρεια λόγου  
25) collaborate = συνεργάζομαι  
26) establish = δημιουργώ (σχέσεις, φιλίες)  
27) virtual = εικονικός  
28) upload = ανεβάζω στο internet  
29) sponsor = χορηγώ  
 


