UNIT 1
LESSON 1 student’s book pg. 11
Terrain = έδαφος
Altitude = υψόμετρο
Temperature = θερμοκρασία
Vegetation = βλάστηση
Barren = άγονος
Scorching desert = καυτή έρημος
Surroundings = περιβάλλον
Substance = ουσία
Insulation = μόνωση
Complexion = επιδερμίδα 
Adaptation = προσαρμογή
Frostbite = κρυοπαγήματα
Suffer from = υποφέρω από
Layer of fat= στρώμα λίπους
Escape = δραπετεύω
Region = περιοχή
Physical characteristics = χαρακτηριστικά εμφάνισης
Evolve = εξελίσσομαι
Absorb = απορροφώ





LESSON 1 workbook pg. 6
Elderly = ηλικιωμένος
Adolescent / teenager = έφηβος
Adult = ενήλικος
Average height = μέτριο ανάστημα
Chubby / plump = παχουλός
Lean /slim = αδύνατος
Sturdy  = γεροδεμένος
Well-built / muscular = μυώδης
Freckles = φακίδες
Wrinkles = ρυτίδες
Braces = σιδεράκια
Tanned = ηλιοκαμένος
Pale = χλωμός
Fair = ανοιχτόχρωμος
Hooked = γαμψός
Crooked = στραβός
Even = ίσιος
Flat = επίπεδος
Slanted = σχιστός
Eyebrows = φρύδια
Eyelids = βλέφαρα




LESSON 1 workbook pg.8
Positive traits = θετικά χαρακτηριστικά
Modest = μετριόφρων
Calm = ήρεμος
Cheerful = χαρωπός
Generous = γενναιόδωρος
Hard-working = δουλευταράς
Patient = υπομονετικός
Sociable = κοινωνικός
Polite = ευγενικός
Sensitive = ευαίσθητος
Honest = ειλικρινής
Negative traits = αρνητικά χαρακτηριστικά
Rude = αγενής
Shy = ντροπαλός
Lazy = τεμπέλης
Arrogant = αλαζόνας
Nervous = νευρικός
Mean = τσιγκούνης / κακός
Thoughtless = απερίσκεπτος
Miserable = κατηφής
Dishonest = ανειλικρινής
Impatient = ανυπόμονος



LESSON 2 student’s book pg. 16
Culture = πολιτισμός
Greeting = χαιρετισμός
Entertainment = ψυχαγωγία
Customs = έθιμα
Tradition = παράδοση
Bow = υποκλίνομαι
Body language = γλώσσα του σώματος
Popular = δημοφιλής
Thrive = ευδοκιμώ / αναπτύσσομαι
Celebrate = γιορτάζω
Appreciate = εκτιμώ
Admire = θαυμάζω







