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apdypaos

Mapaypagos ovopdadetal to phpa tou neol AGyou Mou ouviotd pia autoteAn vonpa-
UKN evétnta Kai gival opyavika eviaypévn o’ éva eupUtepo Keipevo. Ao gival ol dEoves
ue Bdon tous onoious Si6Goketal n napdypagos otn SsutepoPadpia eknaideuon: (a) ws
npos ta dopika otoixeia nou tnv anaptifouv kai () ws npos tov tpéno avantuins twv
napaypaewv’. Avafuukétepa:

6.1 Aoufn tns napaypdgpou
H napdypagos ws pikpoypapia eupltepou Keipévou akoioubei tn Sopn tou 1600 and
dnoyn nepiexopévou 600 Kal and anoyn Hopens:

Aopn Keipévou Aopn Mapaypdpou
‘ e Mpoénoyos | ° Bepatkh npdraon/nepiodos
e KUpio ©€pa : ° \eMtopEPEIES — IXOAIa

iI  Enidoyos o Katakreida n Zupnépaopa

» Ocpatikn nepiobos

Anoteflel npooipiaké Adyo oto olvoo ts napaypdou kai ekppddel tn Bacikn 16éa
wns. Etol, (a) SieukoUvel tov avayvdotn va katavonoel Kanitepa T NEPIEXOPEVO NS,
apou cuvoyilel us niinpogopies nou Ba akoAoubhoouy, kai (B) anotelsi 0dodeiktn no-
PEias yla ToV OUVTIAKTN TOU KEIPEVOU, WOTE va unv napekkdiver ané to 6pa.

Moia givar n 8éon tns

ZuvnBws Bpioketal otnv apxn, ondte n opydvwon s napaypdeou akoAoubei napaycw-
yikn guifloyioukn nopeia.

Mapadeaiypa

Ta opabikd naixvibia unnperouv peydo nbiké okond: oe ouvnBifouv va unotdéels
TNV atopIKOTINtd oou O% [Ia yevikn evépyeia. Na un vidBeis nws gioal dtopo aveédp-
tnto, napd pénos pias opddas. Na unepaonilecar 6x1 povdxa tnv atopIkn oou i napd
oAokAnpn tv upnh ts opddas érou avikeis: oxoAn, naveniothpio, noédn, £é6vos. Eto,
ané okadondu oe okafondu, to naixvibi priopei va oe aveBdoer ous o awnAés ki api-

10KepOES KOPUPES TNs eVEpyeias.
Mavendnvies 2005

Znavidtepa Bpioketal otn péon Kal TOTE AEITOUPYED WS CUPNEPATHA YIA TO NPATO HIGH
s napaypdpou kai ws B€on npos anddeIgn oto deutepo.
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" TMapadeiyua

H évtaén tou Bsdrpou oe Bpnokeutiké nilaiolo kai n ouvakéAoubn povabikétnta tns Bsa-
pIKNS napdotaons npolnoBetouv  peydnn Aaikn oUULIETOXA otis EkBNAWOEIS autes.
Aev nipéner Aoindv va pas eknAnooer to yeyovos ot to abnvaiké Béatpo éxer th Suvard-
tnta va gido&evnoer 17.000 Bgatés, éva oeBaoté dnAabn nooooté tou nAnBuaopoy s
noAns. Av twpa ouvbudooupe autn tnv abpéa npooédsuon twv Bsatdv pe tn pap-
tupia tou Apiotopdvn ané tnv tefsutaia Sekactia tou 50u aidva, Ba kataddBoupe
ylati to apxaio B¢atpo gixe noAitkn onpacia. Xtous Batpdxous tou, o LeydAos KwpIKos
NS apxaiotntas unootnpilel 6 o tpayikds nointns givar ddokados tou Aaou, kar autd
onaiver ou Siauoppwvel nBos (auth n oupBon anobibstar Kupiws otov Aioxuio) kai
o&Uvel tn 61avontiKn Kai KPITIKA IKavOTnta twv noAidv (autés o péAos anobibetal kupiws
otov Eupinibn). H Aeitoupyia tou nointh ouviotatai, enopévws, atn Sianaibaywynon kat
guaioBntonoinon tou koivouU oe npoBAnpata tns enoxns pe t Bonbzsia tou uubou.

lak®B, AL «H noArukn Sidotaon twv «Eupevibwv» tou Aioxdioun,
Exppaon-ExBeon B” Aukeiou, ITYE-Aidpavtos 2018, oef. 218

Adfote Bpioketal ato téAos tns napaypdpou. Tote n avantuén yivetal pe enaywyikn
péBobo Kkal n Bepaukn nepiobos éxel Béon oupnepaopatos.
Luokeugs nou Aeitoupyouv e pia A€€n, pounoukoi npoownikoi BonBoi, Siabiktuakrh
ENIKOIVaVia pe «taxutntes wios». Xto dusoo péliov Ba éxoupe npoidvia kai unnpe-
oies nou bev eixape Noté éxpl onpepa, evad noANEs UNNPETIES MOU EXOUNE TWPA OTO
«€§unvox Kivnt6 pas tiépwvo, nafidtepa ntav Eexwpiotd npoidvia (A.x. pwroypapi-
Kés unxavés, nu€ides, tnAedpaon k.An.). Me «6xnua» ta tnAsmikoivwviakd Siktua Néas
levids kai to nofuavapevépevo 5G, n texvnti vonuoouvn Ba anaoxodsi 6Ao kai nio
évrova tnv avBpwnotnta ta endueva xpovia, kabopilovras to avlpwmnivo péAdov. H te-

xvofoyia kafndlel kai Slapop@wver pia kaivoupyia NpayuatikotnTa nou eKTeiveral

ano tov TopEa tns pyaocias éws tnv avBpwnivn cUUNEPIPOPA.
https://www.in.gr/2018/10/08/tech/psifiaki-epoxi-allazei-ta-panta-gyro-mas/

[1ote napadeinetai:

¢ Orav npdketar yia SiapBpwukn napdypago (npdAoyos, enifoyos, petaBaukn).

¢ Orav éxer dnAwBei n Baaikn s 16¢a ws katakieiba s nponyoUpevns napaypdpou.

¢ Otav nepiéxer povo npdodeto anodeiktiké UAIKG (tekpnpia) yia thv unooTtpiEn

NS NPonyouUevns.
e Otav éxel neplypaikd h apnynpatko Xapaktipa.
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» Aentouépeies - Zxodia
To ouvoilo wwv otoixeiwv nou Silacagnvifouv, avantiooouv f TEKPNPIMVOUV TV KU-
oia 16¢a tns Bepaukns nepiddou. Alakpivovtal ot:
° Baoikés: unootnpifouv Gueca t Bepaukn 16éa (BE.A.)
° BonBnukés: avantiooouv us Bacikés Aentopépsies kal ekppalouv oupninpwpa-
uKa vonpata. (BO.A.)

[6.11.] Me tov 8po «noitiouds» evvow npita an’ 6Aa auté nou evvoouv o1 avBpw-
nondyoi: tov 1péno {wns evos Aaou nou Cei atov 1o téno [BLA.1]. O noAitiouds au-
10S PAavEPWVETAl OUS TEXVES TOU, OTO KOIVWVIKG Tou oUotnua, ota Nén ki €01ud tou,
own Bpnokeia tou [BE.A.2]. Ofla autd, wotéoo, av npooteBouv padi, bev pudxvouv tov
«nofliiop6», [B6.A.1] napbo nou ouxvd, yia ukodia, to naipvouys auté yia Ssbopié-
vo [BX.A.3]. Eivar povdxa ta pépn nou npokGntouv an’ tnv avatopia tou noAmiouody,
[BB.A.2] 6nws ta pépn tou avBpdnivou oduartos [BO.A.3]. AAAd énws o dvBpwros
elvar kdu napandvew ané ouvappoAGynon twv KoULAatIdY nou anoteAouv to owa tou,
[BZ.A.3] €tot ki Evas noAitiopds eivai kdu nepioodtepo ané ouvdBpoion texvedv, Biliwv
kat Bpnokeutikwv nenoiBnogwv [P.KA.]J. OAa autd embpouv to éva ot’ GAdo kai, yia
va katandBer kaveis kad éva an’ autd, npénei va ta kataddBer 6Aa.

(Eioaywyikés E§etdaeis Opoyeviv 2004)

Evdeikukés AéCeis/ppacels nou cuvbéouv th Bepatkih nepioo pe tis Asntopépeles &i-
vai: €101, apxikd, avanutukotepa, E161KOTEPa, Mio GUyKekpipéva, BéBaia, yi’ autd, Aoindv K.aq.

» KatakAdeiba n Zupnépaoua
H katannkukh nepiodos tns napaypdgou nou Asitoupyei:
o avakepadaiwukd (ouvoyilel tnv nponynBeica avanwén),
e gupnepacpaukd (e€ayer éva yevikd aupnépaopa),
° petaBauka (anotefei i petaBaukn Babpiba yia 1o népacua otnv endpevn napd-

YPa®po).
H npotaon katakieiba pnopsi kai va napadsineta.

Ta 6npotukd tpayoudia éxouv tn pila tous ota apxaia Aaikd tpayoudia. MoAAd Sev
blagéepouv and exeiva napd pévo otn yAwooa. A.x. to apxaio Aaiké tpayoudi nou ava-
Pépetail o€ Eva £0ilo, ta xeAdiboviopata, Kai dpxide e To atixo «AABe AABE xeMIBwv» éxel
eminoer aus Pépes pas e ta idia Adyia: «npBev npBe xeAibévax. Etal, xididbes xpovia
n Aaikn noinon énws kai 6Aos o Aaikés noAtiouds (napoiyics, €8iua, puboi, napa-
pUbia k.An.) exppddouv pe tov ibio tpdéno tn AaikA Wuxn.
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6.2 Tpénoi avantu§ns napaypbpou

Mia napaypagos avaioya pe tn Bgpatiki ts npétacn pnopei v/ avantuxOsi pe: opiopd,
biaipeon, napabeiyuata, olykpion - avtibeon, avadoyia, artioAdynon, aitia - anoteAéopa-
ta Kai pe ouvbuaouo pebodwy.

XUyKpion 5

Tponol
avantwugns
Aapaypapou

FUvOUAoHOS
HEBOS WV

Aitua
Anorteféopata

[lapadeiypata

» Avdntuén napaypd@ou pe Opioud
KaBopiloupe kar avafioupe ta ouci®dn yvwpiopata pias évvoias.

Me opiop6 avantiooetal n Bepatkn nepiodos dtav unofanier tnv unouBépevn epc-
naon «T1 eVVoeite Ye autd;».

Ta ouctaukd otoixXeia Tou tnikoU opiopoU gival:

* H opiotéa évvoia: 10 oToIXEi0 Nou opiletal.

e To yévos: n eupUtepn évvola otnv onoia undyetal n oplotéa £vvoia.

° Hei6onoiés Siapopa: 1o groixeio nou Siakpivel thv opiotéa évvoia anod us OHOEI-

&eis tns, and autés SnAadih nou éxouv 1o i610 Yévos pE ekeivn.

‘EBvos [opiotéa évvoia] ovopadetar éva oivoio avBpdnwy [Evvola yévous] nou poi-
padovtal kova yvwpiopata, ta onoia Siakpivouv to 6Uvoo auté og naykéopia KAipaka
[e160m016s Slagopd].

flapa - > p >
oupnAnpwyatikiis oxéons gikovas-yAdooas

Empédela: ©odwpng Atapaving



BaAAiavelo T'E.A Kepapewwv / oxoA. €tog 2022-2023
NeoeAAnvikn) INwooa A’ Avkeiov

O oxolik6s ekpoBiouos AauBdver au€avipeves diaotdoes, 1d1aitepa ta tedeutaia xpo-
via, téoo atnv EAfdba 600 kai og 6Ao tov Koapio.

Eibikn epappoyn ota kivntd okoneUer va Bdder téAos pia yia ndvia oto bullying h ad-
Aicws oxoiko ekpoBiaud.

«Live Without Bullying» pia 6pdon tns pun kuBepvnuknis opydvawaons yia thv KOIVWVIKA

bpdon ka1 tnv Kaivotopia éxel hdn pnel ous {wés noAAwv naibiwy yia va BonBnoer otnv
avupetwmnion tou bullying.

One Channel: H e161kn epappoyn katda tou bullying

TA NEA, Team 4 Maiou 2019 | 20:58.
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apaywyn Adyou
.1. Zkonés kai diadikacia

[0 va ypayoupe éva KeiPEVO, NPENE! va EXOUPE anoQAaioEl:

1. Moo €ival 1o Oépa nou kadoUpaote va avantigoupe.

2. Toia kGpia 1 kal emipépous {nthpata anoppéouv ano to BEua.
3. Na nolo okonod ypAa@ouE.

O okonos pas npoadiopiletal and tpia Kupiws oToIxeia:

K A
Tous avayvmotes/anodEKTes. To €ios tou Kelpévou
pe 1o onoio Ba diaiBdooups 6oa Exoupe va noUpe.
v

Ti B€Aoupe va ENTUXOUE PE TO KEIPEVO Uas.

e ‘Eneita, Ba npEnel va opyavaooupe Us IG€€S pas og napaypdpous, wote n Kabepia
va éxel oapés vonpa kal afinAouxia, Sniadn, va undpxer opain petdBaon and

tn pia okéyn oty anAn. Na va undpxer oto Keipevo pas AoYIKA OXEon Kal GUVE-
X1, xpnoiponoloUpe us katdAAnAes ouvdeukés Ae€els h ppaoels.

o AapBévoups unéyn us cupPaosls Tou KelpevikoU tinou nou pas {nieitar (A.x.
npooe®vnon-ano@dvnon ot eniotoin, opidia KA. h ttio A.x. o GpBpo ot epn-
pepida). AapBavoupe akopa unoyn oxi pévo o nolov aneubuvépaote, afid Kai
o€ U BaBos yvwpilel 1o B€pa pas.

o YuvnBws ot 6Aa ta keipeva diakpivoupe: 1. tov npodnoyo, 2. to KUplo BEpa tous
kai 3. tov enifloyo.

H napaywyn Aéyou disknepai®vetal péoa ano pia oeipd gpaoswv-otadinv cupewva

HE 10 Aeyopevo 61abikaotiko HoviEno:

e oUAANYN tou nepiexopévou (Npoouyypaiké otadio)

e guyypa®n N Np@tn kataypagn (cuyypagiké otddio)

o avaBempnon s NPMINS ypaghs Kai eikh ekdoxn (UEtacuyypagiké otadio).

Avafuukotepa:
» Zto npoouyypa®ikoé atrdbio:
H kUpia evaoxéAnon pas sival o oxedlaopds s avanweéns, 6niadh n cuAdoyn kai op-
yavwon tou udikoU. I’ auth T pAaon CUYKEVIPMVOULE TS IGE€S Kal Ta ENIXEIPAPATA, TIS
KataypAa@oupe Kai ENIEYOUHE TS ONPAVTKOTEPES.

Qs npos us nnyés, aflonoloUpe Kal 1o ouvodeUTtKa Keipeva, nou cuvhbws aviavo-
kAoUv noikifes 6yels tou Bépatos. Adyw tns nodundokdtntas s diadikacias auths,
KATA T0 NPOCUYYPAPIKG 0TGdI0 PnopoUpE va EKMOVACOUHE éva oxe0IAypaua pE:
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° 10 €ibos tou Kelpévou,

° 1OV anodEéKtn Tou Kelpévou,

° 10 nepiexopevo, dedopéva kar {ntolpeva,

° taanapaitnta YyAwooikd otoixeia yia tnv ufonoinon tou KEIYEVOU.

MNa va eaxBolv ta napandvw, npotsivoups oxoAacukn avayvwon tou Bépatos tns
napaywyns enikoivwviakou Adyou.

» Zto ouyypa@iké ordéio:

AapBavoupe undyn 1o KeIPEVIKG €idos, av SnAadh MPENEI VO YPAYOUE NEPIYPAPIKO
N a@nynpauké h Keipevo odnyimv (ekOeukd) h EMIXEIPNPATOAOYIKG KEIPEVO KAl TUS OU-
Baoeis tou (wnikh Sopn, e€wtepikd Kai EOWTEPIKA yvwpiopata ktA.). H ouyypaph tou
Kelpgvou dieukonlvetal av yvwpiloupe th Bswpia Tou enikoIveVIakoU niaiciou (nolos
aneuBlvetal, O MOIOV, JE NOIOUS GTOXOUS, yia noio Béua, o€ noles cuvBhKkes, oe Nolov
XWPO Kal Xpévo, Ue U €ious Keipevo Kal o noio eningdo U@ous) kal ta eEwTepIKG Xapa-
KTNPIOUKA TV NOAIICUIK®Y «MPOIOVIWV» TwV KEIPEVIKMV EISGV.

» Zto peracuyypaiko otdbio:
Mpaypatonoigitar n BeAtiwon/avabemdpnon, n empéneia kar n a§loAdynon tou apxi-

«<oU kelpévou, avadiapBpdvetar n Sopn kai epnioutiletal 1o nepiexduevo tou, 51opBm-
‘ovial ta opBoypaikd opdadpata, avadiatundvoviar ol npotdosls, epnioutiletal Kai
=7gyxetal n xphon tou Aegifoyiou kar n kataAAnAdtnta tns ékppaons avanoya pe Ty
zmIKoIVwVIaKh nepiotaon, aglofoyeital n ouvoxh Kal N CUVEKTIKOTNTA TOU KEIPEVOU K.4.

7.2 Keipyevikoi tonoi: xapaknpiotika
» ApbBpo
ApBpo ovopadetal éva ypanté Keipievo, ouvhBws opiopévns EKTAcNS, NOU VaQEPETal O
V0 OUYKEKPIPEVO enikalpo N €181k B€pa kai éxel eibnosoypa@iké xapakthpa. Anote-
"zl ave€apnto Keipevo pe tov S1ké Tou titio kal avapépetal o yeyovota s ENIKAIPO-
N1as Nou Prnopouv va agopolv enigtnpovikés avakanuyels kal dpaaceis n/kal kabnpe-
ova oupBavia nou ennpeddouv tv Kolvwvikh Jwh kai eEEAIEN. Eival eviaypévo oe éva
znIKoIVewVIakS yiwooikd nepifaniov kai éxel ws Bacikd okoné v nel®m. Mnopei va
7paypatedetal aképa Kar {nthpata eupUtepou enictnpovikoU, eykukAonaiSikou, kadfi-
=XVIKOU evdla@épovtos, nou og Kanola ouypn anotéiecav Béua tns enikaipdTNTas Kai
=ZakofouBoUv va anaocxofolv v kovi yvadpn. O apBpoypdeos npooeyyilel 1o Bépa
T0U TeKUNpIwpéva, xpnolponolei noAnés popés €1d1kd A€iINdyIo Kal uioBetei to S1ké Tou
Uoos (coPapd, oudétepo, auotnpod).

Ta e€wtepikd Tunikd Tou otoixeia sivai:

° TitAos,

°  €NiKaIPO NEPIEXOHEVO,

° foyikd enixeiphpara,

* U@os avanoya e 1o KoIvd: puaikd n coPapd.

Emipéreia: ©o8wpng Atapavng



BaAAiavelo T'E.A Kepapewwv / oxoA. €tog 2022-2023
NeoeAAnvikn) INwooa A’ Avkeiov

10 Mapdbeiyua:
IMavtedns Mnoukdias, Andoi dvBpwriol
Andoi avBpwnioi eivar -6a pnopouoe va eival- 60oi viBouv éu bgv ypdpouv ndvw oto
vepo otav divouv tov fldyo tous atn ouvipo@id tous ot Ba npdEouv etouto kai Ba ano-
@Uyouyv ekeivo- vikBouv dnilabn va tous Seapieuel kGBe tous AEEN, ki1 as unv opkidovial
ota B¢eia n og 6,u dAdo kpivouv Bapu. Eival 6001 vIpénovtal ek TwV NpoTEPWV, OKEMTO-
pevol tnv nibavotnta va Pnv Unopeocouv va tPNnoouy tov AdYo Tous, yiati ta npdyuata
Ba épBouv avdnoda. Eival o1 dvBpwnor nou, apdpnta andoi, bev punopouv —60o Ki av
to npoonaBouv- va kataddBouv nws eivar buvatdv va undpxouv ouvdvBpwnoi tous
Ikavoi va opki¢ovial bnpiooiws, Unpootd os KApEPes kai kivnid, 6t Ba npd€ouv 1o dAga,
afAis va néoel kEpauvos Kai va Tous KAWeI, kal va npdttouv to avudAiga npiv npofdBe
o adekwwp va Aafnoel. Aixws va kokkividouv. Na xpnoiuonoiodv, 6g, oav anodeIKTIKO
NS evopotntds Tous To OU oI oupavol napéusivav atn ouvinBn adiagopia tous kar bev
goteiflav upwpnTKG KEpauvo Katandve tous, ki as é6pacav oav opKondres.

Xapaktnpiotka:

ApBpo og kaBnpepivh epnuepida

Enikaipo nepiexépevo (H evupdtnta)

Noyikh gnixeipnpatoioyia

Yopos: coBapd

20 Mapdbdeiyua:
Mavtedns MnoukdAas, Ave' nuwv

[...] Eneibn, ouws, pia tétoia autoiaon bev enapkei, avadauBdvel n eniotnun va
kaAuyer 6xi t6oo tnv abuvapia tns pUONs 600 TNV KOIVWVIKNA auepiuvnoia: Bpeta-
voi kai Auepikavoi eniotnpoves dnuioUpynaav éva év{uuo ikavo va @del to PET, to
onoio onpepa napapével eni aiwves oto nepiBdadov. Kano to véo. Ma kai kako: Tw-
pa Ba netdue nio dveta ta nAaotikd pas. Kar Oa opupiloupe ato éviupo va avaidBei
bpdon. AvO’ nuwv.

E@np. H Kabnyepivi, 24.01.2019.
Xapakinpiouka:
ApBpo oe kabnpepivih epnuepida
Enikaipo nepiexépevo (Néa yia to nepiBannov)
Aoyikn enixeipnpatofoyia
Yos: eipwviko

» Ouidia/Eicnynon
Eival keipevo npo@opikd h kal ypantd nou avakolv@VELdl o€ pia opdda avlponwv
Kal anookonei otnv evhpépwaon navw o€ oUYKeKPIPéVo Bépa pe KatdBeon npotdcewy.
Ta tunikd yvwpiopatd tou givar:
NPOCPMVNON, EI0AYWYIKOS XAIPEUOHOS,
xphon a’ i B evikoU h nANBuvIKOU pnpatkoU npoownou,
ano@®vnon (N ENIEWVNON)/XAIPEUICUOS/EUXAPIOTIES,
yiwooa/0@os avanoya pe to Kovo.
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TapdSeiypa

Noyos tou K. Kapapavin yia tnv évtagn tns EAAadas otnv E.E. (1979)
Kupie Mpoebpe,

Kupior lMpwBunoupyoi,

Kupie Mpobebpe tns Enitponins

twv Eupwnaikwv Koivotitwy,

Kupior Ynoupyoi,

Kupies kai Kapiol,

EmBupd va ekppdow tnv gfikpivi xapd pou, nou givar kar xapd tou EAAnvikoU AaoU
yIa tnv napouacia oas otn Xwpa Lo, nou yiverar ano onpepa kat Sikn oas xwpa. MNapou-

oia nou tpd tnv EAAGSa kal paptupei tnv 1diaitepn onpacia nou anobibete otnv éviaén
uas otnv Koivérnra.

Tnv 10TOpIKN QUTA Wpa, nou opiobeteital To tépya pias nopeias kai nepiBdiistar pe
navnyupiké tino n taution twv NEMpwuévwY pas pe tnv Eupdnn, embupd va euxapi-
othow npra tnv noAmKA nyeoia twv Evvéa Xwpav tns Kovétntos. Xdpis otnv katavo-
non s Kai us €ykaipes napepBdoeis tns unepnndnbnkav noAULop@es SUOXEPEIES Kal
eMIteUX6nke n unoypageioa Luppwvia.

EmBeBaiwbnke €tor yia dAdn pia popd 6u n Eupwnaikn Koivétnta bev givar oute
emBuuei va yivn kAgiotn Aéoxn kai pdAiota Aéoxn nAouadiwv.

Bewpw enions unoxpéwon pou va e€dpw tn oupBoAn tns Enitponns. Téco n Enitpo-
nn 600 Kal ta texvikd Kai 10IKNTIKG OTEAEXN epydatnkay yia Tov oKomnoé auto LE Eniotn-
HoVIKN EUauVEIbNOia, avUKEIPEVIKOTNTA Kal EIAIKpIvVA apoadiwon otnv Koivotikn 16€a.

Téfos aioBdvopal To xp€os va anotiow eopo TS Mpos ToUs anwiépous Kai eyyUTé-
pous okanaveis tns Eupwnaikns I6€as.

» Enionun emiotodn
H emotonn yevika ivar ypantés Adyos Nou XpnolponoloUpE, Yia va ENIKOIVWVACOUHE
pe npéowna pn napdévia -oIkeia N OXi- N PE KOIVWVIKES OPASES, e otoXo:
°  va nAnpo@opNCOULE yia UPBAVTa Kal Kataotdoels,
° va enionpdvoupe npofAnuarta,
°  va pEtapEéPOoupE okéWels/ouvaliofnpara,
°  va ekppAcoule andyels, elonynoels, dlapaptupies,
° VO aVaKOIVWOOUUE NpoBEaels.
Avdafoya pe tnv eNIKOIVWVIAKh nepiataon, ol eniotonés xwpidovtal oe:
a) tunikés-enionpes, B) QIAIkEs.
O1 emiotonés Siapoponoiolvtal avdioya pe:
° 10 yvwpiopata tou anodtoiéa kal tou/tns napannnn/tpias (nAikia, 6€on, endy-
yenpa, agiwpa, p6pPwon, NPOCWNIKATNTA, CUVAITONUATA TOU KaBevOs),
° 1OV oKono Kal tov Xpdvo ouyypa@ns s eniotofns,
° 1t oxéon peta&l nopnou kai 6éktn.
‘Etol, o1 enionpes eniotonés éxouv ta §Ns xapaknpiouka:
° tonos/xpovos (ndvw 6e§1d),
e napadnnuns (apiotepa),
° npoo@wvnon (apiotepd),
°  pnpaukd npéowno a” i B evikol N nAnBuvikoU avaidyws,
° ano@wvnon (h eNipMOVNON),
° yAwooa kal Uos avanoya e tov napadamnn,
° unoypa@n.
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IMpos tov Anpo fdvBns
Ai6tipe Kupie Anuapxe kai Snpotkoi oduBoudol,

Juvtdoow autnv tv emotoAn ws kdtoikos kal dbnudtooa ¥dvOns adid kai ws puntépa
iV avadikwv naibiwv, yia va diapaptupnBa yia vy naviedn éAAsiyn xwpwv ava-
Wuxns kair anaoxoAnons otnv néAn pas, adfad kai yia va kataypdyw ts Suokoies nou
avupetwniel pia untépa nou Kiveital pe kapotol kai pwpd atous Spopous tns néAns.

lMpwtiowws Ba nBeda va avapepbw otn duokodia nou avuuetwnilw 1600 gy 600
Kai 6fles oi [ntépes nou Bpiokovtar otn Sikn pou B£on npoonabavias kabnuepivd va
Bpoupe tponous va anaoxodnooupe ta naibid pas dnuioupyikd kar 600 Mo Euxdpiota
yivetar. [...]

Me upn
M. A., @iAdéAoyos kai untépa
Xapaktnpiouka:
Ténos/xpoévos (ndvw 6€1a)
Mapannntns (apiotepd)
Mpoaogwvnon (apiotepd)
Pnpatké npéowno a’ evikou
Ano@wvnon (h enip@vnaon)
IMdooa kal Ueos coPapd kai enionpo
Ynoypapn

» Avoixtn Emiotofin
H avoixth eniotonn unopei va aneuBuvetal g GUYKEKPIPEVO NPAOWNO A CUYKEKPIPEVN
Apxn Kal £Xel WS OTOX0 va YVWOTOMNOINGEl 0 anoctoféas otnv Kolva yvoun éva Bé-
Ha/Chtnpa h va ekppdocel éviovn diapaptupia. Xapaktnpiletar and cuviopia, enionpo
UQos, Kuplofekukn yidooa, capnveia kai akpifeia otn diatinwon kai Aoyikn opydvw-
on. Qs npos tn Sopn éxel 10 XapaKNPIoTIKG 6AwV TwV ENICTOAMV:

e 6&§1a: 1énos/xpovos,

e aplotepa: napafnmns kai Oéua,
aplotepd: npooPwvnon,
° pnuauko npéowno a’ n B evikou h nAnBuvukou avandyws,
e ano@vnon (N eNipavnon),
* yfdooa kal Upos enionuo, cofapd,
e unoypaon.

[
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Avoixtn enictoin diapaptupias npos tov dnpapxo MNapyas and tnv Eevodoxeia-
kn évwon Mapyas.

[pos tov Anpio lNdpyas

Kupie Ahuapxe,
Kupies kai Kupior Anpotikoi ZduBoudol,

Me tnv napouoa eniotoin Ba Béfape va oas petapépoups th Sucapéokeia yia tn onpe-
pivn gik6va tns [1dpyas Kal tTnv Kpauyn aywvias yia to yyus péAnov, EVOWel twv nepio-
o0tepwV aiéewv nou avapévovral, twv PeAWV tou ouAAdyou uas.

Zuykekpipéva, Ba Oélape va oas avapEpOoULE Kai va 0as napoucidooue ta npoBin-
pata ts kabnpuepivotntas €tor 6nws ta BAénoupe Kai pas ta YEtapEPOUV oI ENIOCKENTES
nendtes pas. Onws Exoupe tovioel kar oto napenBov, o okonos pas dev ivar n avaldn-
tnon euBuvav alnd n nolotkn avdntuén tns Toupioukns Apactnpiétntas tou Anpou
Mdpyas. Me yvawpova tnv avantuén Ba Bélape va oas {ntnooupe tnv dueon napéuBaon
0as yia v avupueTwnon Kai EUpeon AUCEWY autwy twv npoBAnudtwy nou nAnywvouv
Kai UrooKantouv téoo NV toupIotkn gIKOva 6oo Kai tnv avdrtuén. [...]

Me uun
O npo6ebpos
X.T.
Xapaktnpioukd:
Ténos/xpévos (ndvw 6e€1a)
Mapadnmns (apiotepd)
Mpooedvnaon (apiotepd)
Pnuauké npdéowno a’ nAnbuvuko
Anogavnon (h emipovnaon)
IMoooa kai Uos coPapd kai enionpo
Ynoypagn

» Anobeiktiké dokiuio

Anobdeikukoé dokipio h dokipio neilBous gival éva Keipevo nou cuvnBws agopudral and
NV eniKaipdéTnta Kal oto onoio 0 cuvidkins emBupei va kataypdywesl Kanoious npo-
BAnpauopoUs tou yia éva Béua nou tov anaoxofei n kal yia éva diaxpovikd {htnpa.
To keipevo ansu@Uvetal og £va eupy KOIVO Kal EXEl KOIVWVIKO evOla@épov, Xwpis autd
va anokdeiel tnv npoownikn Baon. O1 dokipioypdgol dev enidicokouv pévo va ninpo-
@ophoouv Kai va neicouv anid kai va ekppdacouv tov npofAnpatiopd tous yia Kanolo
EUPUTEPO KOIVWVIKOG {htnpa napouaoidlovtas ts noikifes 6yeis tou. Etol, oto anodeikuko
Sokipio kupiapxei n enikAnon otn AoyikN. Eneidn dpws to anodsikukd Sokipio €xel Kal
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WS OTOX0 Va TEPYEI ToV avayvaatn (Hev gival pia eniotnpovikh npaypatsia), evoéxetal oe
Kanola onpeia tou va aglonolsital kai n enikAnon oto cuvaiobnpa.

Ta wnikd yvwpiopatd tou siva:

° Ttitdos (6x1 anapaitnta, guviotdtal dpws),

e Slatunwon kai Ae§INdyI0 Npooeypévo,

e doyikn emxeipnpatonoyia,

°  U@os cofapd.

» Zroxaotiko bokiuio
Ltoxaouké dokipio eival éva Sokipiakd keipevo nou npooeyyilel tn Aoyotexvia. Baol-
KOs o1ox0s ToU SoKIpIoypdpou ival va TéPYel ToV avayvmotn Tou, yI' autd Kal o Ku-
piapxos tpénos neiBous sival n enikinon oto ouvaioBnpa. O/H Sokipioypd®os péow
eNUBEPWV OUVEIPPMY, PE T XPAON NS NEPIYPAPAS Kal TS aphynons Kabms Kai €IKO-
vonfacukoU Adyou, otoxelel otnv aicBnukn anéAauon tou avayvdotn. To otoxaotkd
bokipI0 éxel NPooWNIKG XAPAKTAPA, yI' QUTO Kai To KUPIapxo pnuatké npdowno eival
10 @’ evIKO. A§lonoigi akdpa tn petagopikn-cuvunodniwukh xphon tns yildoaoas Kal
€xel UQos yRapupo Kkal Aoyotexvikd. Akopa dpws kai dtav to Upos ival anid, kadn-
HEPIVO, auto nou Eexwpilel 10 atoxacukd Sokipio gival n apeadTnTa Kal n oIKEIdTNTa
HE v onoia o dokipioypagpos ansubivetal atov avayvaaot. Ta Bépata avidoUvial ané
noikidous XMPOous, ToV XMPO s TEXVNs N Tov supUTEPO KOIVWVIKG, noAitkd h nOIKG
xwpo. H gatiaon gival npocwniKA/UNoKEIPEVIKN, yI' autd kal n Sopn Sev sival auotnph.
Zuxva Kuplapxei n ouvelppikh ypa@n, n onoia Sivel tnv aioBnon evés Siafdyou pe tov
avayvwaortn.

Ta tnika xapaktnpioukd tou ivai:

e Ttitdos (6x1 anapaitnta, cuviotatal Opws),

®  UETAQOPIKA, GUYKIVNOIGKN YAMooa,

e UQOoSs QuUaIKO,

° guvelppIKh avantuén 16emv.

» Bioypagpia

H agpnynon ot ned6 Adyo tns {wiis evos enipavous NPoomnou, Ypappévn 6xi and tov
i610 afid ané kanoio difo npdowno (epsuvnti/pestntn). Tinpidetar ot npaypauka
yeyovora (tekphpia), ta onoia éxouv enifeyei, avanoya pe tv onukh ywvia Kal 1oV oKo-
n6 tou Pioypdgou. To UQos gival tunikd kai n Aertoupyia ts yAdooas avapopik.

» AurtoBioypaoia

To agnynpauko ned6 Keipevo oto onoio évas avBpwnos agnyeital tn {wh tou h Pépos
and authv. Fpaeetal ouvhBws oe XpOVo apKETa petayevéotepo ané doa e€iotopsi. Eival
1o povadiké €ibos oto onoio ouyypagéas, agnyntis Kal KEVIpIkOs hpwas tautifovral,
av Kai noAdoi augiofntolv v ninpn taduon, agoU o cuyypapéas Bpioketal nia os
diagopeuxn niikia. H gotiaon eival eowtepikA kal n a@hynaon npwtonpdowrn.

Emipéreia: ©o8wpng Atapavng



BaAAiavelo T'E.A Kepapewwv / oxoA. €tog 2022-2023
NeoeAAnvikn) INwooa A’ Avkeiov

» Anopvnuoveuuata

Eival o anofloyiopés tns 6pdons evos enigpavous npoo®nou. Ala@épel and v qu-
toploypagia, yiati o cuyypa®éas agnyeital yévo 1o PéPos ekeivo tns {wNs Tou nou
ouvdéetal e onpavuKkd yeyovota tns €NoxXNs TOU. LUVIAOOOVTAlI O PETAYEVECTEPO
xpbdvo and tov Xpovo twv yeyovotwy, and tov idio 1ov npwtaywvioth h (ondvia) ané
anfo npéowno nou kataypd@el tnv agnynon tou (A.x. ta anopvnpovelpata tou Ko-
dokotpvn). Xapaktnpioukd tou €ibous N NPwTonNpocwnn anynon Kal N UMNOKEI|E-
vIKOTNTa.

» Huepododyio

Eival n ouotnpaukh kataypa@n yEyovotwv tns NPoownikns {wns, twv ocuvaiodnud-
TV Kal OKEYeWV evos avBpwnou. Xapaktnpiotkd tou gidous ival o akpifhs npoadio-
pIoUOs xpbévou cuyypa@ns kKAOe kataxwpnaons, n NPWIONPOCWNN APHYNoN, N UMOKEI-
pevikh paud, o eoponoynukods 1Vos, N anoonacuaukotnta, N cuvenpatkh Kanote n
eAfeinukn ypaen, apou dev ypapetal yia va diaPaotei and dAdous nAnv tou idiou tou
ouyypagéa. O xpovos avapsoa ota cupBavia Kai tnv Kataypagn tous gival o éRAxIoTos.

» Zuvévteuén

H ouvévieu§n avnkel o€ évav KeIPeVIKS TUNO PE OPIoUEVA XapaKTNPIoUKE, Ta onoia avu-
NPOCWNEUOUV HIa CUYKEKPIPEVN KOIVWVIKN nepiotacn, tn cudhtnon dndadn 6uo av-
Bpwnwv katd tnv onoia o évas pwtd (ouvevteuktns) kai o anfos anavid (EpWIMHEVOS),
pe okond auth n cufhtnon (ouvévieugn) va SnpooionoinBei oe tpita npdowna. Baoikd
XaPAKINPIOTKA TOU KEIPEVIKOU autoU tdnou gival n ypnyopn evadiayn pwtnoswy Kal
anavinoewy, «nNpoownikou» paiiota xapaktnpa, n enavannyn AEEEwv Kal CUVIAKTK®OV
Sopdv, n xphon cuvwvOHwy.

Eibn ouvévteugns sival:

e Aopnpévn: npooxediacpévn doun Kal EpWTNOEIS, avERUOTKN YIa TOV EPWIWHEVO,
a@nvel HIKPG NePIBmPI TTOV EPWTMHEVO.

e Eouaopévn: éxel doph kal ouykekpipéva epwthpata idia yia 6Aous, NPooPEpel
Opws tn SuvaTtdINTa OTOUS EPWTWHEVOUS va avantugouv s andyels Tous onws
vopifouv kal otov epwtdvia va enifé€el nodte kal nos Ba B£oel us pwtnoels, Néoo
Ba enipeivel kAn., avaioya pe tnv nepiotaon.

e Mn Sopnpévn: gival nepIcodTePO eUENIKTN Kal aPnvel NEPIBDPIN OTOV EPWTWHEVO
va pIAnoel eKtevms yia tous SikoUs tou npoBAnpaucuous.

[Miotelete 6t N nUpNVIKN eVEpyeia npénel va anoteNéoel uépos tns evepyeiakns AU-

ons o€ e6viko aAnd kai nAavnuko eningbo;

Xe kapia nepintwon 6gev npénel n nupnvikh evépyela va anotefécel PéPos tns
evepyelakn AUons yia to péanov. OUte otnv EANGda alid kai og kavéva anfo
Kpdtos. Oewpw U n nupnviknh evépyeia anotefei coPapd kivbuvo oe nepintwon
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atuxhpatos. Kaveis pas 6ev pnopei va anokieier atuxnpata oto péffov. Motetw
6u npénel va otpa@oUpe Aoinodv oe AAfes NNyES EVEPYEIQS.

Eiote ai01660€n yia tnv ékBaon tns npoondBeias avaxaitions twv KApatkwv afdaywv
Kkai to pénfov tou nAavAtn;

Tta Bépata klipaukav affaydv xpedletal pia pidxkn affayn vootponias ek pé-
pous 6wV pas kai autd naipvel tov xpévo tou. Mpénel Aonév 6ol pas Oxi Hovo
va euaioBntonoinBoupe aAid va cuvelbntonomooupe 6t to péndov oAGkANpou
Tou niavAtn gival gta xépia pas.

» Mnavupa nilektpovikoU taxubpopeiou (e-mail)

Ta pnvipata niektpovikol taxubpopeiou xapaktnpidovial ané nodugwvia kar nofiu-
oudfekukdtnta, Kabms ouvdudlouv otoixeia 1000 and v NPOPOPIKA (tNAEPWVIKA
ouvdIGAeEn, pnvipata og auTGpato tnAePwvNTA) 600 Kal and T ypanth ENIKOIVWVia
(aAAnAoypagia). Ms Se5opévo 6T to niektpoviké phvupa kadunter nia éva eupl eaoua
EMIKOIVWVIAK®Y avaykav, nou Kupaivovial and @ifikés oudntnoels oe kaBnpepivi Baon
péxpl enionpes eniotofés, enitpénel otous ouvopiintés va alonoiolyv enifloyés Upous
and S1Gpopous KelpevikoUs Tinous h va kavouv avapeiels eninédwv Ugous, avanoya
ye v nepiotaon. Etol, pia emiotonn yia egglpeon epyaaias, Siapaptupias yia kanoio
Béua K.G. akoNouBei ot YEVIKES YPapPES TO TUMIKG NS ENiOTofns, evd o1 KaBnpepivés
@iAikés oudnTNOEIS Kal Td NPOCWIKA pnvUpata xapakmpifovtar and tov avenionpo,
anpooxediaoto Xapakthpa tou Npo@opIkol Adyou n ané avapeiels emnédwv UPOUS.
I&iaftepa n enikoIVwvia ota KovavIKA diktua véwv xapaktnpiletal ané xiolpop, dnyi-
oupyikotnta, auBoppuntuaopd.

I&1aitepo yvdpiopa s nilektpovikhs enikoivwvias gival n npoe€ayyedia tou Bépa-
10s (otnv avtiotoixn ypapph), n onoia nailel kaBopioukd péio otnv anodoxn f éxi tou
pnvOpatos ané tov &ékn. To Béua enopéves Ba NPENE! va eival CagEs Kal Katatoniouko
YIQ TO T NEPIEXEI TO PAVUHA, Yiati cuvhBws o napafnnns ano@acilel av Ba to «avoige»
N 6x1 pévo anéd 1o «Ogpax».

» Anuocisuon oe épouy (forum) n toat (Chat)

O1 &npooiedoels oe Sladiktuakd eopouy, 1o Facebook kar dffla péoa Kovwvikns SiKTiw-
ons anotedoUv évav and Tous KUPIGTEPOUS TPOMNoUs eniKolvwvias ta tefeutaia tpiavia
xpévia. Ta ¢poépoup anotefolvial and ToUS GUVIOVIOTES Kal and pia opada xpnatdv
(ouvhBws 10 f Aiyo napanavw). O1 cunTNoels ota GOPOUN EXOUV UPOS MOU KUHAIVETaI
and to QIAIKO Kal OIKeio ws 1o enionpo, avafoya pe tov oKond tou OPouUl, Th oxEon Kal
10 HOPPWUKS €NiNedO TwV XpNOTQV.

OfokAnpdvovtas tv evotnta, Ba npénel va tovicoupe 6t Hev apKoUV Td MEPIKEIHE-
VIKG otoixeia yia tnv nepiotaon enikoivwvias adid 6fos o Adyos pas Oa npénel va tpéi
0 yvwpiopata tou enikoivwviakou nilaiciou (BA. Evétnta 2).
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