
 

Θ1.  Έστω , πραγματικοί αριθμοί για τους οποίους ισχύει: 0 <  𝛼 <  𝛽.  

α. Να αποδείξετε ότι 
3

𝛼
>

3

𝛽
 

β. Να αποδείξετε ότι 𝛼3 +
3

𝛽
< 𝛽3 +

3

𝛼
 

 

Θ2. Δίνονται οι παραστάσεις 𝛢 = 𝛼2 + 4𝛼 + 5  και 𝛣 = (2𝛽 + 1) 2 − 1  , με 𝛼, 𝛽 ∈ 𝑅 . 

α. Να δείξετε ότι για κάθε 𝛼, 𝛽 ∈ 𝑅 ισχύει 𝛢 = (𝛼 + 2)2  + 1 . 

β/ i. Να δείξετε ότι    𝛢 + 𝛣 ≥ 0. 

β/ii. Για ποιες τιμές των 𝛼, 𝛽 ισχύει 𝛢 + 𝛣 = 0 ? 

 

 

Θ3. Δίνονται οι παραστάσεις: 𝛫 =  2𝛼2 + 𝛽2  + 9 και 𝛬 =  2𝛼(3 − 𝛽), με 𝛼, 𝛽 ∈ 𝑅  

α. Να δείξετε ότι: 𝛫 − 𝛬 = (𝛼2 + 2𝛼𝛽 + 𝛽2 ) + (𝛼2 − 6𝛼 + 9)  . 

β. Να δείξετε ότι 𝛫 ≥ 𝛬για κάθε τιμή των 𝛼, 𝛽. 

γ. Για ποιες τιμές των α, β ισχύει η ισότητα 𝛫 = 𝛬; 

 

Θ4.  Δίνονται πραγματικοί αριθμοί 𝛼 > 0,   𝛽 > 0. Να δείξετε ότι: 

(i)   𝛼 +
4

𝛼
≥ 4                            και                               (ii)  (𝛼 +

4

𝛼
) ∙ (𝛽 +

4

𝛽
) ≥ 16 

 

 


