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Ν' αγαπάς τα βουνά και τα πέλαγα 
τους γνωστούς και τους άγνωρους τόπους 
τα πουλιά, τα λουλούδια, τα σύννεφα
και πολύ ν' αγαπάς τους ανθρώπους. 

Τα θεριά ν' αγαπάς και τ' ανήμερα 
τα νησιά, τα ποτάμια, τ' αστέρια 
κι αν ποτέ σε πληγώσουν κατάστηθα 
φίλοι, αγρίμια, λευκά περιστέρια. 
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Ν' αγαπάς, να ξεχνάς και να χαίρεσαι
τη δική σου γαλήνη κι εκείνα 
που μ' αγάπη το νου μας φωτίζουνε 
και βλασταίνουν αμάραντα κρίνα. 
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