
Περίληψη είναι η σύντομη παρουσίαση των βασικών σημείων 

ενός κειμένου. Για να γράψουμε καλή περίληψη, θα πρέπει να 
διαβάσουμε προσεκτικά το κείμενο, να το κατανοήσουμε και να 
εντοπίσουμε τα κύρια σημεία του. 

 Προετοιμασία για να γράψουμε περίληψη 

1. Αρχικά, διαβάζουμε προσεκτικά το αρχικό κείμενο, για να το 
κατανοήσουμε πολύ καλά. Αν έχουμε άγνωστες λέξεις, είτε 
ρωτάμε  , είτε αναζητούμε μόνοι μας τη σημασία τους σ’ ένα 
λεξικό (αν είμαστε στο σπίτι). 

2. Στη συνέχεια, πηγαίνουμε παράγραφο-παράγραφο και 
υπογραμμίζουμε τα σημαντικότερα σημεία. Στην περίληψη δεν 
αναφερόμαστε σε λεπτομέρειες, παραδείγματα, σχόλια του 
συγγραφέα ή διαλόγους. 

3. Είναι βοηθητικό να γράφουμε έναν πλαγιότιτλο δίπλα από κάθε 
παράγραφο, αφού πρώτα έχουμε εντοπίσει τις βασικότερες 
πληροφορίες. 

4. Αφού έχουμε κάνει όλα τα παραπάνω, κάνουμε στον εαυτό μας 
την ερώτηση: «Τι μας λέει το κείμενο με λίγα λόγια; Ποια είναι 
η βασική του ιδέα;». Μπορούμε τότε, πριν την γράψουμε, να 
πούμε προφορικά την περίληψη του κειμένου. 
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