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 πό το σχολικό βιβλίο του     αστραπά,  στορία του   ρχαίου  όσμου: 

 πό τους προϊστορικούς πολιτισμούς της  νατολής έως την εποχή του 

 ουστινιανού: 

 

        Λ                       Λ   

 

2     ίγυπτος (2 1   χώρα, 2 2  ικονομική, κοινωνική και πολιτική 

οργάνωση, 2 4   πολιτισμός) σσ  20-23 και σσ  27-30 

 

         Χ      ΛΛ     

1   λληνική προϊστορία 

1 2  O Mυκηναϊκός πολιτισμός σσ  65-75 

2    αρχαία  λλάδα (από το 1100 ως το 323 π Χ ) 

2 1  μηρική εποχή (1100-750 π Χ ), [εκτός από την ενότητα  ι 

μετακινήσεις (11ος-9ος αι  π Χ )],    πρώτος ελληνικός αποικισμός, 

 ικονομική, κοινωνική και πολιτική οργάνωση,   πολιτισμός σσ  76 και 78-

83 

2 2  ρχαϊκή εποχή (750-480 π Χ) σσ  84-97 

2 3  λασική εποχή (480-323 π Χ ): το εισαγωγικό τμήμα και οι 

υποενότητες:   συμμαχία της Δήλου -  θηναϊκή ηγεμονία,   εποχή του 

 ερικλή, ο  ελοποννησιακός πόλεμος (431- 404 π Χ ),   κρίση της πόλης-

κράτους,   πανελλήνια ιδέα,    ίλιππος     και η ένωση των  λλήνων,  ο 

έργο του     λεξάνδρου,   πολιτισμός σσ  98-108 και σσ  109-114 

 

      ΛΛ          Χ      

1 2   α χαρακτηριστικά του  λληνιστικού κόσμου ( ι υποενότητες:  α 

βασίλεια της  νατολής,  α βασίλεια του  λλαδικού χώρου,  ι πόλεις-

κράτη,  ι συμπολιτείες δεν  συμπεριλαμβάνονται στην εξεταστέα ύλη) σσ  

127-129 

2    ελληνιστικός πολιτισμός (  ενότητα 2 6  ι τέχνες  δεν 

συμπεριλαμβάνεται στην εξεταστέα ύλη) σσ  140-148 

 

 V     ΛΛ            Δ        Λ        Δ                 

     Ω   

3 3   ίδρυση της  ώμης και η οργάνωσή της σσ  170-172 

3 4   συγκρότηση της  ωμαϊκής πολιτείας-Res publica  σσ  172-174 



V  O  ME  Λ               

2   ι συνέπειες των κατακτήσεων 

2 2  ι μεταρρυθμιστικές προσπάθειες σσ  195-197 

 

V      Ω  Ϊ                (1ος αι  π Χ  - 3ος αι  μ Χ ) 

1    περίοδος της ακμής (27 π Χ  - 193 μ Χ ) 

1 1   εποχή του  υγούστου (27 π Χ  - 14 μ Χ ):   ισχυροποίηση της 

κεντρικής εξουσίας   ο πολίτευμα και οι στρατιωτικές μεταρρυθμίσεις σσ  

208-211 

1 2  ι διάδοχοι του  υγούστου (14 - 193 μ Χ ):  ο εισαγωγικό τμήμα    

διοίκηση και το δίκαιο σσ  214-216 

2    κρίση της αυτοκρατορίας τον 3ο αι  μ Χ. 

2 1   κρίση του αυτοκρατορικού θεσμού σσ  228-229 

2 2   οικονομική κρίση σσ  229-230 

2 3   κοινωνική κρίση σσ  230-231 

 

V    H          Χ        (4ος - 6ος αι  μ Χ ) 

 

1    μετεξέλιξη του  ωμαϊκού κράτους (4ος-5ος αι  μ Χ ) 

1 1   Διοκλητιανός και η αναδιοργάνωση της αυτοκρατορίας σσ  236-238 

1 2     ωνσταντίνος:  κχριστιανισμός και ισχυροποίηση της ρωμαϊκής 

 νατολής σσ  238-241 

1 4   εξελληνισμός του  νατολικού  ωμαϊκού κράτους σσ  247-249 

1 5    μεγάλη μετανάστευση των λαών   ο τέλος του Δυτικού  ωμαϊκού 

κράτους ( όνο την υποενότητα   ο τέλος του Δυτικού  ωμαϊκού κράτους) 

σσ  253-254 

2    εποχή του  ουστινιανού (6ος αι  μ Χ ) 

2 2   ελληνοχριστιανική οικουμένη 258-260. 

 

 ι μαθητές/μαθήτριες παράλληλα με τη διδασκαλία  των παραπάνω 

ενοτήτων πρέπει να ασκηθούν στην επεξεργασία ιστορικών πηγών που 

αναφέρονται σε αυτές και να είναι σε θέση να αξιοποιούν τις πληροφορίες 

του. 

  



 


