
Unit 1
Singing=τραγούδι
playing music= παίξιμο μουσικής
 wall scaling=climbing=ορειβασία
 horse riding= ιππασία
make friends=κάνω φίλους
meet other teenagers= γνωρίζω/συναντώ εφήβους
spend time with other teenagers=περνάω χρόνο με άλλους εφήβους 
swimming=κολύμβηση
 dancing=χορός
break the ice= «σπάω τον πάγο»
classmate=συμμαθητής
 enjoy =απολαμβάνω
crazy about=τρελαίνομαι για
 prefer=προτιμώ
 fashion=μόδα
 musical instrument=μουσικό όργανο
 travel=ταξιδεύω
 healthy=υγιής 

Unit 2
head's office= το γραφείο του διευθυντή
ancient Greek= αρχαία Ελληνικά
university= πανεπιστήμιο 
ace at= καλός σε
dread=τρέμω, φοβάμαι
tough= σκληρός
term=τρίμηνο
faves=αγαπημένα
high=ψηλός
low=χαμηλός
marks=βαθμοί
 borrow=δανείζομαι
 timetable=ωρολόγιο πρόγραμμα
bookworm= βιβλιοφάγος
blurb=περίληψη
 front cover=εξώφυλλο
 back cover=οπισθόφυλλο
 author=συγγραφέας
main character= πρωταγωνιστής 

SCHOOL SUBJECTS= ΣΧΟΛΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ
R.E.(religious education)= θρησκευτικά
P.E. (physical education)= γυμναστική 
Maths=μαθηματικά
Biology=βιολογία
 modern/ancient Greek=νέα/αρχαία Ελληνικά
history=ιστορία
home economics=οικιακή οικονομία
geography=γεωγραφία
ICT = πληροφορική
Music=μουσική
Art=εικαστικά
English=αγγλικά
French=γαλλικά
 German=γερμανικά
Technology=τεχνολογία	
classic =κλασσικό
children's =παιδικό
adventure = περιπέτεια
comic= κομικ
 crime = έγκλημα
detective=κατασκοπίας
 romantic =ρομαντικό
horror =τρόμου
spy= κατασκοπίας
novel= μυθιστόρημα
bedtime story= παραμύθι
best-selling = που ξεπουλάει

Unit 3 Food for thought= τροφή για σκέψη
 Fact=γεγονός
 skip a meal= προσπερνάω ένα γεύμα
fizzy drinks= αναψυκτικά
 add=προσθέτω
 calories= θερμίδες
 fat= λιπαρά
 additives= πρόσθετη ουσία
fatty= λιπαρός
salty= αλμυρός
sugary = γλυκός
healthy=υγιεινός 
 whole grain=ολικής άλεσης 
boiled vegetables = βραστά λαχανικά
low-fat= χαμηλών λιπαρών
 grilled=ψητός
MEAT=κρέας
POULTRY =πουλερικά
 FISH=ψάρι
DAIRY PRODUCTS=γαλακτοκομικά
FRUIT & VEGETABLES=φρούτα και λαχανικά
GRAIN =σιτηρά, δημητριακά 

 

