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ΒΑΣΙΚΔΣ ΟΔΗΓΙΔΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ ΜΙΑΣ ΠΔΡΙΛΗΨΗΣ  

 

Πεοίληφη είμαι η ρσμπύκμχρη εμόπ αουικξύ κειμέμξσ ρε έμα καιμξύοιξ και 
ρσμςξμόςεοξ κείμεμξ.  

Τξ μέξ ασςό κείμεμξ απξδίδει όρξ γίμεςαι πιξ πιρςά ςξ πεοιευόμεμξ, ςημ δξμή 
και ςξ ύτξπ ςξσ αουικξύ κειμέμξσ. 

Ασςό, όμχπ, δεμ ρημαίμει όςι απξςελεί και μια απλή ρσγκόλληρη διατόοχμ 
ςμημάςχμ ςξσ αουικξύ κειμέμξσ. Ο ρσγγοατέαπ ςηπ πεοίληφηπ παοαμέμει πι-
ρςόπ ρςξ κείμεμξ πξσ πσκμώμει, αλλά ςασςόυοξμα ςξ αμαπαοάγει με δικά ςξσ 
κσοίχπ λόγια.  

 

Τα απαοαίςηςα βήμαςα για ςημ ρσγγοατή μιαπ πεοίληφηπ 

Για μα γοάφξσμε ρχρςά ςημ πεοίληφη εμόπ κειμέμξσ ποέπει μα ακξλξσθξύμε 
έμα ρσγκεκοιμέμξ ςοόπξ εογαρίαπ και ξοιρμέμα ρςαθεοά βήμαςα.  

1ξμ: Διαβάζξσμε ποξρεκςικά ςξ κείμεμξ (και δεύςεοη τξοά αμ υοειαρςεί) και 
εμςξπίζξσμε ςξ κεμςοικό ςξσ θέμα.  

2ξμ: Δογαζόμαρςε καςά παοάγοατξ και:  

 εμςξπίζξσμε και σπξγοαμμίζξσμε ρε κάθε παοάγοατξ ςιπ λένειπ-κλειδιά, 
ασςέπ δηλαδή πξσ απξςελξύμ ςξμ θεμαςικό ςηπ πσοήμα (ρσμήθχπ ςιπ ε-
μςξπίζξσμε ρςημ θεμαςική πεοίξδξ ςηπ παοαγοάτξσ), 

 με βάρη ςιπ λένειπ-κλειδιά  γοάτξσμε έμαμ πλαγιόςιςλξ για κάθε παοά-
γοατξ, ξ ξπξίξπ θα απξδίδει όρξ γίμεςαι πιξ πιρςά ςξ θέμα ςηπ, υχοίπ 
όμχπ μα αμςιγοάτει επί λένει κάπξια τοάρη ςξσ κειμέμξσ. 

3ξμ:  Σσμθέςξμςαπ και ρσμεμώμξμςαπ ό,ςι έυξσμε ρημειώρει μέυοι ςώοα (ςξ κε-
μςοικό θέμα ςξσ κειμέμξσ και ςξσπ πλαγιόςιςλξσπ ςχμ παοαγοάτχμ) ποξυχ-
οξύμε ρςημ ρσγγοατή ςηπ πεοίληφηπ:  

 Ξεκιμξύμε αματέοξμςαπ πξιξ είμαι ςξ θέμα ςξσ κειμέμξσ ρσμήθχπ με ςη 
τοάρη  «Τξ κείμεμξ αματέοεςαι / μαπ πληοξτξοεί» ή «Ο ρσγγοατέαπ 
αματέοεςαι / μαπ πληοξτξοεί».  

 Σςη ρσμέυεια ρσμδέξσμε ςξσπ πλαγιόςιςλξσπ ςχμ παοαγοάτχμ δημιξσο-
γώμςαπ έμα καμξμικό κείμεμξ. Για ςημ ρύμδερη ςχμ πλαγιόςιςλχμ ποέ-
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πει, ρσμεπώπ, μα υοηριμξπξιήρξσμε και άλλεπ λένειπ ή τοάρειπ ξι ξπξίεπ 
ξμξμάζξμςαι ρσμδεςικέπ.  

 Σςημ αουή μπξοξύμε μα υοηριμξπξιήρξσμε ςιπ λένειπ ή τοάρειπ «αουικά, 
ρςημ αουή, κας’αουήμ» ρε ρσμδσαρμό με ςξ καςάλληλξ οήμα (π.υ. πεοι-
γοάτει, αματέοει, ρυξλιάζει, επιρημαίμει, αιςιξλξγεί, κοίμει). 

 Σςημ ρσμέυεια ςηπ ρύμθερηπ ςηπ πεοίληφηπ υοηριμξπξιξύμε ρσμδεςικέπ 
τοάρειπ ή λένειπ όπχπ «ρςημ ρσμέυεια, έπειςα, ακξλξύθχπ, ρςημ επόμεμη 
εμόςηςα» και ςξ καςάλληλξ οήμα.  

 Σςξ ςέλξπ μπξοξύμε μα υοηριμξπξιήρξσμε λένειπ ή τοάρειπ όπχπ «ρσ-
μπεοαρμαςικά, ςέλξπ, ςελικά, εμ καςακλείδι, κλείμξμςαπ, ρσμπεοαίμξ-
μςαπ, αμακεταλαιώμξμςαπ κλπ.» ρε ρσμδσαρμό και πάλι με ςξ καςάλλη-
λξ οήμα.  

 

Τα κοιςήοια ξοθόςηςαπ μιαπ πεοίληφηπ  

Με βάρη όλα ςα παοαπάμχ, λξιπόμ, η πεοίληφη είμαι ρχρςή και επιςσυημέμη:   

1ξμ: εάμ έυξσμε εμςξπίρει ςξ θεμαςικό κέμςοξ ςξσ αουικξύ κειμέμξσ.  

2ξμ: εάμ έυξσμε εμςξπίρει ςιπ λένειπ-κλειδιά κάθε παοαγοάτξσ και έυξσμε δια-
ςσπώρει με βάρη ασςέπ ςξσπ καςάλληλξσπ πλαγιόςιςλξσπ.  

3ξμ: εάμ έυξσμε ρσμθέρει ςξσπ πλαγιόςιςλξσπ υοηριμξπξιώμςαπ ςιπ καςάλληλεπ 
ρσμδεςικέπ λένειπ και ςα καςάλληλα οήμαςα, ώρςε μα απξδίδεςαι πιρςά ξ ρςό-
υξπ και ςξ μόημα ςξσ αουικξύ κειμέμξσ.  

4ξμ: εάμ έυξσμε υοηριμξπξιήρει κσοίχπ δικό μαπ λενιλόγιξ και δεμ έυξσμε αμςι-
γοάφει μεγάλα κξμμάςια ςξσ αουικξύ κειμέμξσ.  

5ξμ: εάμ έυξσμε απξδώρει πιρςά μέρα από ςημ πεοίληφη ςημ δξμή και ςημ ξο-
γάμχρη ςξσ αουικξύ κειμέμξσ.  


