
Η Στρατηγική «3-2-1 

Summarizer»

Ενίσχυση της Μάθησης και της Κατανόησης



Εισαγωγή

Ορισμός της Στρατηγικής:

• Η στρατηγική «3-2-1 Summarizer» είναι μια μέθοδος 
ανακεφαλαίωσης της μάθησης που ενθαρρύνει την 
ενεργητική συμμετοχή των μαθητών και την ενίσχυση της 
κατανόησης του μαθήματος.

Σκοπός Παρουσίασης:

• Να κατανοήσουν οι εκπαιδευτικοί πώς να εφαρμόσουν τη 
στρατηγική στην τάξη για να βελτιώσουν τη μάθηση και να 
υποστηρίξουν τη μεταγνωστική ανάπτυξη των μαθητών.



Σκοπός της Στρατηγικής

• Ανακεφαλαίωση της μάθησης: Επιτρέπει στους μαθητές να 
συνοψίσουν και να οργανώσουν τις γνώσεις τους.

• Ενίσχυση της συμμετοχής: Δημιουργεί μια αλληλεπίδραση 
μεταξύ των μαθητών και του περιεχομένου.

• Αναγνώριση περιοχών για περαιτέρω μελέτη: Βοηθά τους 
μαθητές να εντοπίσουν περιοχές όπου χρειάζονται 
περισσότερη γνώση.

• Μεταγνωστική σκέψη: Ενθαρρύνει τη σκέψη για τον τρόπο 
που μαθαίνουν και τι χρειάζονται να κατανοήσουν καλύτερα.



Δομή της Στρατηγικής

•  3 Πράγματα που έμαθα: Καταγραφή τριών 

σημαντικών στοιχείων ή πληροφοριών που έμαθαν οι 

μαθητές.

•  2 Πράγματα που θέλω να μάθω περισσότερα: Δύο 

τομείς για τους οποίους οι μαθητές θέλουν να μάθουν 

περισσότερα.

•  1 Απορία: Μία ερώτηση ή απορία που έχουν οι 

μαθητές σχετικά με το μάθημα.



Οφέλη για τους Μαθητές

• Ανακεφαλαίωση και ενίσχυση μάθησης: Βοηθά τους 
μαθητές να κατανοήσουν καλύτερα τα βασικά σημεία του 
μαθήματος.

• Ανάπτυξη μεταγνωστικών ικανοτήτων: Ενισχύει τη σκέψη 
για το τι γνωρίζουν και τι δεν κατανοούν πλήρως.

• Ενεργός συμμετοχή: Ενθαρρύνει τους μαθητές να 
συμμετέχουν ενεργά στην ανακεφαλαίωση της γνώσης.

• Εξατομίκευση της μάθησης: Δίνει στους μαθητές την 
ευκαιρία να εκφράσουν προσωπικές απορίες και ανάγκες 
μάθησης.



Πλεονεκτήματα για τους 

Εκπαιδευτικούς

• Ενίσχυση της επικοινωνίας με τους μαθητές: Δίνει στους 
δασκάλους τη δυνατότητα να κατανοήσουν τα σημεία που οι 
μαθητές δυσκολεύονται.

• Εκτίμηση της κατανόησης των μαθητών: Ο δάσκαλος 
μπορεί να αξιολογήσει τι έχουν κατανοήσει οι μαθητές.

• Αναγνώριση περιοχών για βελτίωση: Σημειώνει τομείς όπου 
οι μαθητές χρειάζονται περισσότερο χρόνο ή στήριξη.

• Δημιουργία ενός ανοιχτού μαθησιακού περιβάλλοντος: Δίνει 
την ευκαιρία για συζήτηση και βαθύτερη κατανόηση.



Πώς να Εφαρμόσετε τη Στρατηγική 

στην Τάξη

• 1. Στο τέλος του μαθήματος: Εφαρμόστε τη στρατηγική για 
να κλείσετε κάθε μάθημα ή ενότητα.

• 2. Ομαδική εργασία: Οι μαθητές μπορούν να εργαστούν σε 
ομάδες και να μοιραστούν τις σημειώσεις τους.

• 3. Ψηφιακή ανάρτηση: Εάν η τάξη χρησιμοποιεί 
πλατφόρμες, οι μαθητές μπορούν να καταγράψουν και να 
μοιραστούν τις απαντήσεις τους διαδικτυακά.

• 4. Αξιολόγηση και ανατροφοδότηση: Αναθεωρήστε τις 
απαντήσεις και δώστε άμεση ανατροφοδότηση.



Συμπεράσματα

• Ενίσχυση της κατανόησης: Η στρατηγική βοηθά στη 

συνολική ανακεφαλαίωση της μάθησης.

• Ανάπτυξη μεταγνωστικών ικανοτήτων: Ενθαρρύνει τη 

σκέψη και την αναγνώριση περιοχών που χρειάζονται 

βελτίωση.

• Προώθηση της συμμετοχής: Ενισχύει τη συμμετοχή 

των μαθητών στη μαθησιακή διαδικασία.
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