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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

1.3. ƵΑ ƷƶƴΙΚΑ ΜΕΓΕΘΗ ΚΑΙ ΟΙ ΜΟΝΑΔΕƴ ƵΟƶƴ 
ΦǖǔǊǋǝ ǍέǄǆǉǐǓ ΜƾǄǆǉǐǓ ǐǎǐǍƽǇǆǕǂǊ ǋƽǉǆ ǑǐǔǝǕǈǕǂ Ǒǐǖ ǍǑǐǒǆǀ ǎǂ ǍǆǕǒǈǉǆǀ.  
ΜέǕǒǈǔǈ ΜƾǕǒǈǔǈ ǆǎǝǓ ǗǖǔǊǋǐǞ ǍǆǄƾǉǐǖǓ ǆǀǎǂǊ ǈ ǔǞǄǋǒǊǔƿ Ǖǐǖ Ǎǆ ƾǎǂ ǐǍǐǆǊǅƾǓ 

ǍƾǄǆǉǐǓ Ǒǐǖ Ǖǐ ǐǎǐǍƽǇǐǖǍǆ Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ. 
Ʋ.ǘ. ǄǊǂ ǎǂ ǍǆǕǒƿǔǐǖǍǆ Ǖǐ ǍƿǋǐǓ ǆǎǝǓ ǂǎǕǊǋǆǊǍƾǎǐǖ Ǖǐ ǔǖǄǋǒǀǎǐǖǍǆ Ǎǆ Ǖǐ 
ǍƾǕǒǐ, Ǖǈ Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔƿǓ Ǖǐǖ. 

ΘǆǍǆǌǊǟǅǈ ǋǂǊ 
ǑǂǒάǄǚǄǂ ǍǆǄέǉǈ 

Θεμελιǟδη ǐǎǐǍƽǇǐǎǕǂǊ Ǖǂ ǗǖǔǊǋƽ ǍǆǄƾǉǈ Ǒǐǖ ǅǆǎ ǐǒǀǇǐǎǕǂǊ Ǎǆ Ǖǈ ǃǐƿǉǆǊǂ 
ƽǌǌǚǎ ǗǖǔǊǋǟǎ ǍǆǄǆǉǟǎ, ǂǌǌƽ ƽǍǆǔǂ ǂǑǝ Ǖǈ ǅǊǂǀǔǉǈǔƿ ǍǂǓ. Παράγωγα 
ǍǆǄƾǉǈ ǆǀǎǂǊ ǂǖǕƽ Ǒǐǖ ǐǒǀǇǐǎǕǂǊ Ǎǆ ǂǑǌƾǓ ǍǂǉǈǍǂǕǊǋƾǓ ǔǘƾǔǆǊǓ ǂǑǝ Ǖǂ 
ǉǆǍǆǌǊǟǅǈ. 

ΔǊǆǉǎέǓ ǔǞǔǕǈǍǂ 
Ǎǐǎάǅǚǎ S.I. 

Ƶǐ ǅǊǆǉǎƾǓ ǔǞǔǕǈǍǂ Ǎǐǎƽǅǚǎ S.I. (Système International d'unités ) ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 
ǔǞǎǐǌǐ Ǖǚǎ Ǎǐǎƽǅǚǎ Ǖǚǎ ǉǆǍǆǌǊǚǅǟǎ ǋǂǊ Ǖǚǎ ǑǂǒƽǄǚǄǚǎ ǍǆǄǆǉǟǎ. 

ΘǆǍǆǌǊǟǅǈ 
ǍǆǄέǉǈ 

Ƶǂ ǉǆǍǆǌǊǟǅǈ ǍǆǄƾǉǈ ǔǕǐ S.I. ǔǖǎǐǌǊǋƽ ǆǀǎǂǊ 7:  
ΜΕΓΕΘΟƴ ΜΟΝΑΔΕƴ ΜΕƵƳΗƴΗƴ 

ΟΝΟΜΑƴΙΑ ΣΥΜΒΟΛΟ ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΣΥΜΒΟΛΟ 

ΜƿǋǐǓ ℓ ΜƾǕǒǐ m 
ΜƽǇǂ m ƸǊǌǊǝǄǒǂǍǍǐ Kg 

ƸǒǝǎǐǓ t ΔǆǖǕǆǒǝǌǆǑǕǐ s 

ΈǎǕǂǔǈ 

ΗǌǆǋǕǒǊǋǐǞ 

ƳǆǞǍǂǕǐǓ 

I ΑǍǑƾǒ A 

ΘǆǒǍǐǋǒǂǔǀǂ T ΒǂǉǍǝǓ Kelvin K 
ƲǐǔǝǕǈǕǂ ǞǌǈǓ n mol mol 
ƷǚǕǆǊǎƿ ƾǎǕǂǔǈ Ι ǎ Κǈǒǀǐ (candela) cd 

 

ΜήǋǐǓ 

 

Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ Ǖǐǖ ǍƿǋǐǖǓ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 
μέτρο m. ΚƽǑǐǊǂ ǑǐǌǌǂǑǌƽǔǊǂ ǋǂǊ 
ǖǑǐǅǊǂǊǒƾǔǆǊǓ Ǖǐǖ ǍƾǕǒǐǖ ǆǀǎǂǊ 

ǘǊǌǊǝǍǆǕǒǐ : 1 km = 1.000 m 
ǆǋǂǕǐǔǕǝǍǆǕǒǐ : 1 cm = 0,01 m 
ǘǊǌǊǐǔǕǝǍǆǕǒǐ : 1mm = 0,001m 

 
ΜάǇǂ Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǍƽǇǂǓ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 

χιλιόγραμμο kg. ΚƽǑǐǊǂ ǑǐǌǌǂǑǌƽǔǊǂ ǋǂǊ 
ǖǑǐǅǊǂǊǒƾǔǆǊǓ Ǖǐǖ ǋǊǌǐǞ ǆǀǎǂǊ 

ǕǝǎǐǓ : 1 tn = 1000 kg 
ǄǒǂǍǍƽǒǊǐ : 1 g = 0,001 kg 

 

  

 

ΧǒǝǎǐǓ Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ Ǖǐǖ ǘǒǝǎǐǖ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 
δευτερόλεπτο s. ΚƽǑǐǊǂ ǑǐǌǌǂǑǌƽǔǊǂ Ǖǐǖ 
ǅǆǖǕǆǒǐǌƾǑǕǐǖ ǆǀǎǂǊ  

ǌǆǑǕǝ : 1 min = 60s  
ǟǒǂ: 1h=3600s  
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ΠǂǒάǄǚǄǂ 
ǍǆǄέǉǈ 

ƴǕǂ ǑǂǒƽǄǚǄǂ ǍǆǄƾǉǈ, ǐǊ ǍǐǎƽǅǆǓ ǕǐǖǓ ǑǒǐǋǞǑǕǐǖǎ ǂǑǝ ǕǊǓ ǍǐǎƽǅǆǓ Ǖǚǎ 
ǉǆǍǆǌǊǚǅǟǎ, Ǎƾǔǚ Ǖǚǎ ǍǂǉǈǍǂǕǊǋǟǎ ǔǘƾǔǆǚǎ Ǒǐǖ Ǖǂ ǔǖǎǅƾǐǖǎ Ǎǆ ǂǖǕƽ. ΈǕǔǊ 

ΜΕΓΕΘΟΣ ΣΧΕΣΗ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΡΗΣΗΣ 

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΣΥΜΒΟΛΟ  ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΣΥΜΒΟΛΟ 

ΕǍǃǂǅǝǎ Α (𝛭ή𝜅𝜊𝜍)2 ƵǆǕǒǂǄǚǎǊǋǝ 
ǍƾǕǒǐ m2 

ΌǄǋǐǓ V (𝛭ή𝜅𝜊𝜍)3 ΚǖǃǊǋǝ ǍƾǕǒǐ m3 

ƲǖǋǎǝǕǈǕǂ ǒ 
𝜇ά𝜁𝛼
ό𝛾𝜅𝜊𝜍

 ΚǊǌǝ ǂǎƽ 
ǋǖǃǊǋǝ ǍƾǕǒǐ 

𝑘𝑔
𝑚3 

 

ΕǍǃǂǅǝǎ Η Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ Ǖǐǖ ǆǍǃǂǅǐǞ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 
τετραγωνικό μέτρο  m2. Ƶǐ ǕǆǕǒǂǄǚǎǊǋǝ ǍƾǕǒǐ 
ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǆǍǃǂǅǝǎ ǆǎǝǓ ǕǆǕǒǂǄǟǎǐǖ Ǎǆ Ǒǌǆǖǒƽ 1 m. 
ΚƽǑǐǊǂ ǑǐǌǌǂǑǌƽǔǊǂ ǋǂǊ ǖǑǐǅǊǂǊǒƾǔǆǊǓ Ǖǐǖ 
ǕǆǕǒǂǄǚǎǊǋǐǞ ǍƾǕǒǐǖ ǆǀǎǂǊ  
-ƵǆǕǒǂǄǚǎǊǋǝ ǘǊǌǊǝǍǆǕǒǐ : 1 km2 = 1.000.000 m2 
-ƵǆǕǒǂǄǚǎǊǋǝ ǆǋǂǕǐǔǕǝǍǆǕǒǐ : 1 cm2 = 0,0001 m2  

  

 

ΌǄǋǐǓ Η Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ Ǖǐǖ ǝǄǋǐǖ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 
κυβικό μέτρο  m3. Ƶǐ ǋǖǃǊǋǝ ǍƾǕǒǐ ǆǀǎǂǊ ǐ ǝǄǋǐǓ 
ǆǎǝǓ ǋǞǃǐǖ Ǎǆ ǂǋǍƿ 1m. 
ΚƽǑǐǊǂ ǖǑǐǑǐǌǌǂǑǌƽǔǊǂ Ǖǐǖ ǋǖǃǊǋǐǞ ǍƾǕǒǐǖ 
ǆǀǎǂǊ 
-ΚǖǃǊǋǝ ǅǆǋǂǕǝǍǆǕǒǐ ƿ ǌǀǕǒǐ: 1L= 1dm3 =0,001m3 
-ΚǖǃǊǋǝ ǆǋǂǕǐǔǕǝǍǆǕǒǐ ƿ ǍǊǌǊǌǀǕǒǐ: 1mL= 1 cm3                        
                                                                 =0,000001 m3 

 

  

 

ΠǖǋǎǝǕǈǕǂ Πυκνότητα (ǒ) ǆǎǝǓ ǖǌǊǋǐǞ ǐǒǀǇǆǕǂǊ ǚǓ Ǖǐ Ǒǈǌǀǋǐ ǕǈǓ ǍƽǇǂǓ ǆǎǝǓ ǔǟǍǂǕǐǓ 
ǂǑǝ Ǖǐ ǖǌǊǋǝ ǂǖǕǝ  ǑǒǐǓ Ǖǐǎ ǝǄǋǐ Ǖǐǖ.  

 
𝜋𝜐𝜅𝜈ό𝜏𝜂𝜏𝛼 ൌ ఓάఈ

όఊఖచ
           ƿ ǔǖǍǃǐǌǊǋƽ :         𝜌 ൌ 𝑚

𝑉
  

 
Η πǖκνǝǕηǕα εξαρǕάǕαι μǝνο απǝ Ǖο ǖλικǝ κάθε σǟμαǕος. 
ΈǕǔǊ ǅǆǎ ǆǏǂǒǕƽǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǐ ǔǘƿǍǂ, Ǖǐ ǍƾǄǆǉǐǓ ƿ Ǖǈǎ ǑǐǔǝǕǈǕƽ Ǖǐǖ. Ʋ.ǘ. ΕǀǕǆ 
ǑƽǒǐǖǍǆ Ǎǀǂ ǔǊǅǈǒǐǅǐǋǝ ǆǀǕǆ ƾǎǂ ǒǀǎǊǔǍǂ ǔǊǅƿǒǐǖ, ǈ ǑǖǋǎǝǕǈǕǂ ǉǂ ǆǀǎǂǊ ǈ 
ǀǅǊǂ ǋǂǊ ǘǂǒǂǋǕǈǒǊǔǕǊǋƿ Ǖǐǖ ǔǊǅƿǒǐǖ. 
 
ΑǗǐǞ Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǍƽǇǂǓ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǋǊǌǝ ǋǂǊ Ǖǐǖ ǝǄǋǐǖ Ǖǐ ǋǖǃǊǋǝ 
ǍƾǕǒǐ, ǈ Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǑǖǋǎǝǕǈǕǂǓ ǔǕǐ SI ǉǂ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ κιλό ανά 
κυβικό μέτρο  Kg/m3 . 

ΜǆǕǂǕǒǐǑή 
Ǎǐǎάǅǚǎ 
ǑǖǋǎǝǕǈǕǂǓ 

ΌǕǂǎ ǉƾǌǐǖǍǆ ǕǊǓ ǍǐǎƽǅǆǓ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǑǂǒƽǄǚǄǚǎ ǍǆǄǆǉǟǎ ǔǕǐ S.I. 
ǍǆǕǂǕǒƾǑǐǖǍǆ ǕǊǓ ǆǑǊǍƾǒǐǖǓ ǉǆǍǆǌǊǟǅǆǊǓ ǍǐǎƽǅǆǓ ǔǕǐ S.I.. Δǈǌǂǅƿ ǂǎ ǍǂǓ 
ǅǀǎǆǕǂǊ ǑǖǋǎǝǕǈǕǂ ǔǆ g/cm3, ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ Ǖǈ ǍǆǕǂǕǒƾǙǐǖǍǆ Ǖǂ g ǔǆ Kg ǋǂǊ Ǖǂ 
cm3 ǔǆ m3. ΈǕǔǊ, Ǖǐ 1 g/cm3 ǔǕǐ S.I. ǉǂ ǆǀǎǂǊ:  

1
𝑔

𝑐𝑚3 ൌ
0,001𝑘𝑔

0,000001𝑚3 ൌ 1000
𝑘𝑔
𝑚3 
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2. ΚΙΝΗΣΕΙΣ 

2.1. ƲΕƳΙΓƳΑƷΗ ƵΗƴ ΚΙΝΗƴΗƴ 

Θέǔǈ x Θƾǔǈ (x) ǆǎǝǓ ǔǈǍǆǀǐǖ ǐǎǐǍƽǇǐǖǍǆ Ǖǐ πού βρίσκεται Ǖǐ ǔǈǍǆǀǐ ǔǆ 
ǔǘƾǔǈ Ǎǆ ƾǎǂ ǔǈǍǆǀǐ ǂǎǂǗǐǒƽǓ. 
ΌǕǂǎ Ǖǐ ǔǈǍǆǀǐ ǃǒǀǔǋǆǕǂǊ ǅǆǏǊƽ ǂǑǝ Ǖǐ ǔǈǍǆǀǐ ǂǎǂǗǐǒƽǓ ǈ ǉƾǔǈ ǉǂ 
ǆǀǎǂǊ ǉǆǕǊǋƿ (+) ǆǎǟ ǝǕǂǎ ǃǒǀǔǋǆǕǂǊ ǂǒǊǔǕǆǒƽ ǂǑǝ Ǖǐ ǔǈǍǆǀǐ 
ǂǎǂǗǐǒƽǓ ǉǂ ǆǀǎǂǊ ǂǒǎǈǕǊǋƿ (-). Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ SI: 1m 

ΜǆǕǂǕǝǑǊǔǈ Δx Η ǍǆǕǂǃǐǌƿ ǕǈǓ ǉƾǔǈǓ ǆǎǝǓ ǋǊǎǐǞǍǆǎǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ ǐǎǐǍƽǇǆǕǂǊ 
ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ. ΕǋǗǒƽǇǆǊ ǅǈǌǂǅƿ Ǖǐ πόσο μετακινήθηκε. Αǎ x2 ǈ 
ǕǆǌǊǋƿ Ǖǐǖ ǉƾǔǈ ǋǂǊ x1 ǈ ǂǒǘǊǋƿ Ǖǐǖ, ǕǝǕǆ ǈ ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ ǉǂ ǆǀǎǂǊ 

𝛥𝑥 ൌ 𝑥2 െ 𝑥1 
� Η ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ ǍǑǐǒǆǀ ǎǂ ǆǀǎǂǊ ǆǀǕǆ ǉǆǕǊǋƿ, ǝǕǂǎ 2 1x >x , ǆǀǕǆ 

ǂǒǎǈǕǊǋƿ, ǝǕǂǎ 2 1x <x . Ƶǐ ǑǒǝǔǈǍǐ ǕǈǓ ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈǓ ǅǆǀǘǎǆǊ Ǖǈǎ 
ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ ǋǀǎǈǔǈǓ. 

� H ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ ǆǀǎǂǊ ǂǎǆǏƽǒǕǈǕǈ Ǖǐǖ ǔǈǍǆǀǐǖ ǂǎǂǗǐǒƽǓ. 
Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ SI: 1m 

ΧǒǐǎǊǋή ǔǕǊǄǍή t Η ǘǒǐǎǊǋƿ ǔǕǊǄǍƿ (t) ǆǋǗǒƽǇǆǊ Ǖǐ πότε συμβαίνει ǋƽǕǊ  (Ǒ.ǘ. Ǖǐ ǎǂ 
ǃǒǀǔǋǆǕǂǊ ƾǎǂ ǋǊǎǈǕǝ ǔǕǈ ǉƾǔǈ x ). Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ SI: 1s 

ΧǒǐǎǊǋǝ ǅǊάǔǕǈǍǂ Δt ƸǒǐǎǊǋǝ ǅǊƽǔǕǈǍǂ 𝛥𝑡 ǐǎǐǍƽǇǐǖǍǆ Ǖǈ ǅǊƽǒǋǆǊǂ ǍǆǕǂǏǞ ǅǞǐ 
ǘǒǐǎǊǋǟǎ ǔǕǊǄǍǟǎ 1t  ǋǂǊ 2t . 

𝛥𝑡 ൌ 𝑡2 െ 𝑡1 
ΕǋǗǒƽǇǆǊ Ǖǐ πόσο διαρκεί ǋƽǕǊ. Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ SI: 1s 

ΤǒǐǘǊά Ƶǐ ǔǞǎǐǌǐ Ǖǚǎ ǅǊǂǅǐǘǊǋǟǎ ǔǈǍǆǀǚǎ ǂǑǝ Ǖǂ ǐǑǐǀǂ ǅǊƾǒǘǆǕǂǊ ƾǎǂ 
ǔǟǍǂ ǌƾǄǆǕǂǊ ǕǒǐǘǊƽ ǕǈǓ ǋǀǎǈǔǈǓ.  

ΜήǋǐǓ ǅǊǂǅǒǐǍήǓ s Ƶǐ ǍƿǋǐǓ ǕǈǓ ǕǒǐǘǊƽǓ ǌƾǄǆǕǂǊ ǂǌǌǊǟǓ ǋǂǊ ǍήǋǐǓ ǅǊǂǅǒǐǍήǓ ǋǂǊ 
ǅǊάǔǕǈǍǂ ǋǂǊ ǔǖǍǃǐǌǀǇǆǕǂǊ Ǎǆ s. Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ SI: 1m 

2.2. TAXYTHTA 

ΤǂǘǞǕǈǕǂ ƵǂǘǞǕǈǕǂ ǖ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǗǖǔǊǋǝ ǍƾǄǆǉǐǓ Ǒǐǖ ǆǋǗǒƽǇǆǊ Ǖǐ πόσο 
γρήγορα ǋǊǎǆǀǕǂǊ ƾǎǂ ǔǟǍǂ.  

Μέǔǈ ǕǂǘǞǕǈǕǂ ǔǕǈǎ 
ǋǂǉǈǍǆǒǊǎή Ǆǌǟǔǔǂ 

Η Ǎƾǔǈ ǕǂǘǞǕǈǕǂ ǐǒǀǇǆǕǂǊ ǚǓ Ǖǐ Ǒǈǌǀǋǐ Ǖǐǖ ǍƿǋǐǖǓ ǕǈǓ ǅǊǂǅǒǐǍƿǓ 
s Ǒǐǖ ǅǊǂǎǞǆǊ ƾǎǂ ǔǟǍǂ ǔǆ ǐǒǊǔǍƾǎǐ ǘǒǝǎǐ Δt ǑǒǐǓ Ǖǐ ǘǒǝǎǐ ǂǖǕǝ. 

𝜐 ൌ
𝑠

𝛥𝑡
 

ΣǕǊǄǍǊǂǀǂ ǕǂǘǞǕǈǕǂ ƴǕǊǄǍǊǂǀǂ ǕǂǘǞǕǈǕǂ ǆǀǎǂǊ ǈ ǕǂǘǞǕǈǕǂ Ǒǐǖ ƾǘǆǊ ƾǎǂ ǋǊǎǈǕǝ Ǎǀǂ 
ǔǖǄǋǆǋǒǊǍƾǎǈ ǘǒǐǎǊǋƿ ǔǕǊǄǍƿ. (Πǒǐǔǐǘή: ǅǆǎ ǊǔǘǞǆǊ ǐ ǕǞǑǐǓ ǕǈǓ ǍέǔǈǓ 
ǕǂǘǞǕǈǕǂǓ ǄǊǂ Ǖǈ ǔǕǊǄǍǊǂǀǂ, ǅǊǝǕǊ ǄǊǂ Ǎǀǂ ǘǒǐǎǊǋή ǔǕǊǄǍή Δt=0!) 

ΜǐǎάǅǆǓ ǕǈǓ ǕǂǘǞǕǈǕǂǓ ΑǗǐǞ ǔǕǐ S.I. Ǖǐ ǍƿǋǐǓ ǅǊǂǅǒǐǍƿǓ s Ǖǐ ǍǆǕǒƽǍǆ ǔǆ m ǋǂǊ Ǖǐ ǘǒǐǎǊǋǝ 
ǅǊƽǔǕǈǍǂ Δt ǔǆ s, ǕǝǕǆ ǂǑǝ Ǖǐǎ ǕǞǑǐ  𝜐 ൌ 𝑠

௱௧
,  ǈ Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ 

ǕǈǓ ǕǂǘǞǕǈǕǂǓ ǉǂ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ƾǎǂ μέτρο ανά δευτερόλεπτο 𝒎/𝒔. 
ΜǆǕǂǕǒǐǑή Ǎǐǎάǅǚǎ 
ǕǂǘǞǕǈǕǂǓ 1

𝑚
s

ൌ
1𝑘𝑚
1000

1ℎ
3600

ൌ 3,6
𝑘𝑚
ℎ
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3. ΔΥΝΑΜΕΙΣ 

ΜΟΝΟΜΕƵƳΑ ΚΑΙ ΔΙΑΝƶƴΜΑƵΙΚΑ ΜΕΓΕΘΗ 

ΜέǕǒǐ ΜƾǕǒǐ ǆǎǝǓ ǗǖǔǊǋǐǞ ǍǆǄƾǉǐǖǓ ǉǂ ǆǀǎǂǊ ƾǎǂǓ ǂǒǊǉǍǝǓ Ǎǆ Ǖǈ Ǎǐǎƽǅǂ 
ǍƾǕǒǈǔƿǓ Ǖǐǖ. Ʋ.ǘ. 3m, 5°C ǋ.ǌ.Ǒ. 

ΚǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ΚǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǆǎǝǓ ǗǖǔǊǋǐǞ ǍǆǄƾǉǐǖǓ ǐǎǐǍƽǇǆǕǂǊ ǈ ǅǊǆǞǉǖǎǔǈ ǋǂǊ ǈ 
Ǘǐǒƽ Ǖǐǖ: 
- ΔǊǆǞǉǖǎǔǈ ǆǀǎǂǊ ǈ ǆǖǉǆǀǂ Ǒƽǎǚ ǔǕǈǎ ǐǑǐǀǂ ǃǒǀǔǋǆǕǂǊ. 
- Ʒǐǒƽ ǆǀǎǂǊ ǐ ǑǒǐǔǂǎǂǕǐǌǊǔǍǝǓ Ǒƽǎǚ ǔǕǈǎ ǆǖǉǆǀǂ ǂǖǕƿ (Ǒ.ǘ. ǅǆǏǊƽ ƿ 
ǂǒǊǔǕǆǒƽ). 

ΜǐǎǝǍǆǕǒǂ ǍǆǄέǉǈ Μονόμετρα ǐǎǐǍƽǇǐǎǕǂǊ Ǖǂ ǍǆǄƾǉǈ Ǖǂ ǐǑǐǀǂ ǑǒǐǔǅǊǐǒǀǇǐǎǕǂǊ Ǎǝǎǐ 
ǂǑǝ Ǖǐ ǍƾǕǒǐ ǕǐǖǓ. (Ǒ.ǘ. ǘǒǝǎǐǓ, ǉǆǒǍǐǋǒǂǔǀǂ, ǍƽǇǂ, ǑǖǋǎǝǕǈǕǂ ǋǌǑ) 

ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋά ǍǆǄέǉǈ Διανυσματικά ǍǆǄƾǉǈ ǐǎǐǍƽǇǐǎǕǂǊ Ǖǂ ǍǆǄƾǉǈ Ǖǂ ǐǑǐǀǂ ǄǊǂ ǎǂ 
ǑǒǐǔǅǊǐǒǊǔǕǐǞǎ ǑǌƿǒǚǓ ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ ǄǎǚǒǀǇǐǖǍǆ ǋǂǊ Ǖǐ ǍƾǕǒǐ ǋǂǊ Ǖǈǎ 
ǋǂǕǆǞǉǖǎǔƿ ǕǐǖǓ. (ǉƾǔǈ, ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ, ǕǂǘǞǕǈǕǂ, ǅǞǎǂǍǈ ǋǌǑ) 
ƲǂǒǊǔǕƽǎǐǎǕǂǊ Ǎǆ ƾǎǂ βέλος Ǎǆ ǍƿǋǐǓ ǂǎƽǌǐǄǐ Ǖǐǖ ǍƾǕǒǐǖ ǕǐǖǓ ǋǂǊ 
ǔǖǍǃǐǌǀǇǐǎǕǂǊ Ǎǆ ǃǆǌƽǋǊ Ǒƽǎǚ ǂǑǝ Ǖǐ ǔǞǍǃǐǌǐ. Ʋ.ǘ. �⃗� 

3.1. Η ΕΝΝΟΙΑ ƵΗƴ ΔƶΝΑΜΗƴ 

ΔǞǎǂǍǈ Η δύναμη είναι το φυσικό μέγεθος που προκαλεί 
Α) τη μεταβολή της ταχύτητας ενός σǟματος ή 
Β) την παραμόρφωση ενός σǟματος. 

ΑǌǌǈǌǆǑǀǅǒǂǔǈ ΑǌǌǈǌǆǑǀǅǒǂǔǈ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǗǂǊǎǝǍǆǎǐ ǋǂǕƽ Ǖǐ ǐǑǐǀǐ ǝǕǂǎ ƾǎǂ ǔǟǍǂ Α 
ǂǔǋǆǀ Ǎǀǂ ǅǞǎǂǍǈ ǔǆ ƾǎǂ ǔǟǍǂ Β ǕǝǕǆ ǋǂǊ Ǖǐ ǔǟǍǂ    Β ǂǔǋǆǀ Ǎǀǂ 
ǅǞǎǂǍǈ ǔǕǐ ǔǟǍǂ Α. 
ΓǊǂ Ǖǐ ǌǝǄǐ ǂǖǕǝ ǐǊ ǅǖǎƽǍǆǊǓ ǔǕǈ ǗǞǔǈ ǆǍǗǂǎǀǇǐǎǕǂǊ ǑƽǎǕǂ ǋǂǕƽ 
ǇǆǞǄǈ. 

ΚǂǕǈǄǐǒǀǆǓ ǅǖǎάǍǆǚǎ ΜǑǐǒǐǞǍǆ ǎǂ ǘǚǒǀǔǐǖǍǆ ǕǊǓ ǅǖǎƽǍǆǊǓ ǔǆ ǅǞǐ ǋǂǕǈǄǐǒǀǆǓ 
Α) ǕǊǓ ǅǖǎƽǍǆǊǓ ǆǑǂǗƿǓ, ǝǑǚǓ  ǈ ǅǞǎǂǍǈ ǆǎǝǓ ǔǋǐǊǎǊǐǞ, ǈ ǕǒǊǃƿ, ǈ 
ǅǞǎǂǍǈ ǕǈǓ ǔǞǄǋǒǐǖǔǈǓ, Ǖǐǖ ǘǆǒǊǐǞ Ǎǐǖ ǝǕǂǎ ǔǑǒǟǘǎǚ ǋƽǕǊ ǋǌǑ. 
Β) ǕǊǓ ǅǖǎƽǍǆǊǓ ǂǑǝ ǂǑǝǔǕǂǔǈ, ǝǑǚǓ Ǖǐ ǃƽǒǐǓ, ǈ ǈǌǆǋǕǒǊǋƿ ǅǞǎǂǍǈ 
ǋǂǊ ǈ ǍǂǄǎǈǕǊǋƿ ǅǞǎǂǍǈ. 

ΝǝǍǐǓ Ǖǐǖ Hook Η ǆǑǊǍƿǋǖǎǔǈ ǆǎǝǓ ǆǌǂǕǈǒǀǐǖ ǆǀǎǂǊ ǂǎƽǌǐǄǈ ǕǈǓ ǅǞǎǂǍǈǓ Ǒǐǖ 
ǂǔǋǆǀǕǂǊ ǔǆ ǂǖǕǝ.                𝐹 ൌ 𝑘𝛥𝐿 

ΔǖǎǂǍǝǍǆǕǒǐ Ƶǐ ǝǒǄǂǎǐ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǅǞǎǂǍǈǓ ǐǎǐǍƽǇǆǕǂǊ ǅǖǎǂǍǝǍǆǕǒǐ. 
Μǐǎάǅǂ ǍέǕǒǈǔǈǓ 
ǅǞǎǂǍǈǓ 

Η Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǅǞǎǂǍǈǓ ǔǕǐ S.I. ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 1 Ν (Newton) 

ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝǓ 
ǘǂǒǂǋǕήǒǂǓ ǕǈǓ ǅǞǎǂǍǈǓ 

Η ǅǞǎǂǍǈ ǆǀǎǂǊ ǍƾǄǆǉǐǓ ǅǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ, ǅǈǌǂǅƿ ǄǊǂ ǎǂ ǑǒǐǔǅǊǐǒǊǔǕǆǀ 
ǑǌƿǒǚǓ ǘǒǆǊƽǇǆǕǂǊ 
Α) Ǖǐ ǍƾǕǒǐ ǕǈǓ 
Β) Ǖǈǎ ǋǂǕǆǞǉǖǎǔƿ ǕǈǓ, (ǅǊǂǗǐǒǆǕǊǋƿ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ 
ǋǀǎǈǔǈǓ) 
Γ) Ǖǐ ǔǈǍǆǀǐ ǆǗǂǒǍǐǄƿǓ, ǅǈǌǂǅƿ Ǖǐ ǔǈǍǆǀǐ ǔǕǐ ǐǑǐǀǐ ǂǔǋǆǀǕǂǊ ǈ 
ǅǞǎǂǍǈ. ΕǍǆǀǓ ǔǖǎƿǉǚǓ ǉǂ ǉǆǚǒǐǞǍǆ ǝǕǊ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǄǆǚǍǆǕǒǊǋǝ ǋƾǎǕǒǐ 
Ǖǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ. 
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3.2. ΔƶΟ ƴΗΜΑΝƵΙΚΕƴ ΔƶΝΑΜΕΙƴ ƴƵΟΝ ΚΟƴΜΟ 

ΒάǒǐǓ Η ǃǂǒǖǕǊǋƿ ǅǞǎǂǍǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀ ǈ Γǈ ǔǆ ƾǎǂ ǔǟǍǂ ǌƾǄǆǕǂǊ (ΓƿǊǎǐ) 
ǃƽǒǐǓ. ƴǖǍǃǐǌǀǇǆǕǂǊ Ǎǆ Β ƿ Ǎǆ W. 

Μǈ ΓήǊǎǐ ΒάǒǐǓ Ƶǐ ǃƽǒǐǓ ǆǎǝǓ ǔǟǍǂǕǐǓ ǅǆǎ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǀǅǊǐ ǔǆ ǝǌǐǖǓ ǕǐǖǓ ǑǌǂǎƿǕǆǓ. Ǒ.ǘ. 
Ǖǐ «ǔǆǌǈǎǊǂǋǝ» ǃƽǒǐǓ ǆǎǝǓ ǔǟǍǂǕǐǓ ǆǀǎǂǊ ǑǆǒǀǑǐǖ ǀǔǐ Ǎǆ Ǖǐ 1/6 Ǖǐǖ 
«ΓƿǊǎǐǖ» ǃƽǒǐǖǓ. 

ΚǂǕǆǞǉǖǎǔǈ Ǖǐǖ ǃάǒǐǖǓ ΑǗǐǞ Ǖǐ ǃƽǒǐǓ ǆǀǎǂǊ ǅǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ ǍƾǄǆǉǐǓ, ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ   ǏƾǒǐǖǍǆ Ǖǈǎ 
ǋǂǕǆǞǉǖǎǔƿ Ǖǐǖ. Η ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ Ǖǐǖ ǃƽǒǐǖǓ ƾǘǆǊ  ǑƽǎǕǐǕǆ  
� ǅǊǆǞǉǖǎǔǈ ǋǂǕǂǋǝǒǖǗǈ ǋǂǊ 
� Ǘǐǒƽ ǑǒǐǓ Ǖǐ ǋƾǎǕǒǐ ǕǈǓ ΓǈǓ. 
ΌǕǂǎ ǌƾǍǆ ǋǂǕǂǋǝǒǖǗǈ ǆǎǎǐǐǞǍǆ ǝǕǊ ǆǀǎǂǊ Ǒƽǎǚ ǔǕǈǎ ǋǂǕǂǋǝǒǖǗǐ 
Ǖǐǖ ǕǝǑǐǖ: Η ǋǂǕǂǋǝǒǖǗǐǓ ǆǎǝǓ ǝǑǐǖ ǆǀǎǂǊ  ǈ ǅǊǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ ǂǋǕǀǎǂǓ 
ǕǈǓ ΓǈǓ ǋǂǊ ǄǀǎǆǕǂǊ ǂǎǕǊǌǈǑǕƿ Ǎǆ Ǖǐ ǎƿǍǂ ǕǈǓ ǔǕƽǉǍǈǓ. 
Εƽǎ ǉǆǚǒƿǔǐǖǍǆ Ǎǀǂ ǍǊǋǒƿ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ ǕǈǓ ΓǈǓ ǆǑǀǑǆǅǈ, Ǖǐ ǅǊƽǎǖǔǍǂ 
Ǖǐǖ ǃƽǒǐǖǓ ǆǀǎǂǊ ǋƽǉǆǕǐ ǔǆ ǂǖǕƿǎ Ǎǆ Ǘǐǒƽ ǑǒǐǓ Ǖǂ ǋƽǕǚ. 

Μǐǎάǅǂ ǍέǕǒǈǔǈǓ Ǖǐǖ 
ǃάǒǐǖǓ 

ΑǗǐǞ ǆǀǎǂǊ ǅǞǎǂǍǈ, ǈ Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔƿǓ Ǖǐǖ ǃƽǒǐǖǓ ǔǕǐ  S.I. ǆǀǎǂǊ 
Ǖǐ 1 Newton. 

ΒǂǒǖǕǊǋή ǅǞǎǂǍǈ ΒǂǒǖǕǊǋƿ ǅǞǎǂǍǈ ǆǀǎǂǊ ǈ ǆǌǋǕǊǋƿ ǅǞǎǂǍǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀǕǂǊ ǍǆǕǂǏǞ ǅǞǐ 
ǐǑǐǊǚǎǅƿǑǐǕǆ ǔǚǍƽǕǚǎ Ǎǆ ǍƽǇǂ. Ʋǘ Ǖǐ ǄƿǊǎǐ ǃƽǒǐǓ ǆǎǝǓ ǔǟǍǂǕǐǓ 
ǆǀǎǂǊ ǈ ǃǂǒǖǕǊǋƿ ǅǞǎǂǍǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀǕǂǊ ǍǆǕǂǏǞ ǕǈǓ ΓǈǓ ǋǂǊ Ǖǐǖ 
ǔǟǍǂǕǐǓ.  

ΤǒǊǃή Η τριβή είναι η δύναμη που ασκείται από ένα σǟμα σε ένα άλλο  
όταν βρίσκονται σε επαφή και το ένα κινείται ή τείνει να κινηθεί 
ως προς το άλλο. ƴǖǍǃǐǌǀǇǆǕǂǊ Ǎǆ Τ. 

ΚǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ ǕǒǊǃήǓ ΑǗǐǞ ǈ ǕǒǊǃƿ ǆǀǎǂǊ ǅǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ ǍƾǄǆǉǐǓ, ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ ǏƾǒǐǖǍǆ Ǖǈǎ 
ǋǂǕǆǞǉǖǎǔƿ ǕǈǓ.  Η ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ ǕǒǊǃƿǓ ƾǘǆǊ  
� ǅǊǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ ǋǀǎǈǔǈǓ ǋǂǊ  
� Ǘǐǒƽ ǕƾǕǐǊǂ ǟǔǕǆ ǎǂ ǂǎǕǊǔǕƾǋǆǕǂǊ   ǔǕǈǎ ǐǌǀǔǉǈǔǈ ǕǈǓ ǍǀǂǓ 
ǆǑǊǗƽǎǆǊǂǓ Ǒƽǎǚ ǔǕǈǎ ƽǌǌǈ. 
Δǈǌǂǅƿ ǂǎ ǋǊǎǆǀǕǂǊ ǉǂ ƾǘǆǊ Ǘǐǒƽ ǂǎǕǀǉǆǕǈ ǂǑǝ Ǖǈ Ǘǐǒƽ ǕǈǓ 
ǕǂǘǞǕǈǕǂǓ Ǖǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ. 

Μǐǎάǅǂ ǍέǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ 
ǕǒǊǃήǓ 

ΑǗǐǞ ǈ ǕǒǊǃƿ ǆǀǎǂǊ ǅǞǎǂǍǈ, ǈ Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔƿǓ ǕǈǓ ǔǕǐ  S.I. ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 
1 Νewton. 

ΤǒǊǃή ǋǂǊ ǋǂǉǈǍǆǒǊǎή 
Ǉǚή 

ΚƽǎǐǖǍǆ ǕǒǂǘǊƾǓ ǕǊǓ ǆǑǊǗƽǎǆǊǆǓ ǝǕǂǎ ǉƾǌǐǖǍǆ ǎǂ ǂǖǏǈǉǆǀ ǈ ǕǒǊǃƿ,Ǒǘ: 
� ΌǕǂǎ ǔǃƿǎǐǖǍǆ Ǎǆ Ǖǈ ǄǝǍǂ 
� ΌǕǂǎ ǃǂǅǀǇǐǖǍǆ  ǔǕǐ ǅǒǝǍǐ (ǔǝǌǆǓ ǑǂǑǐǖǕǔǊǟǎ) 
� ƴǕǂ ǌƽǔǕǊǘǂ Ǖǚǎ ǂǖǕǐǋǊǎƿǕǚǎ 
� ΓǊǂ ǎǂ ǑǊƽǎǐǖǍǆ ǂǎǕǊǋǆǀǍǆǎǂ (ǄǒǂǍǍƾǓ ǔǕǐ ǆǔǚǕǆǒǊǋǝ ǕǈǓ 
ǑǂǌƽǍǈǓ) 
� ΌǕǂǎ ǋǝǃǐǖǍǆ Ǎǆ ǍǂǘǂǀǒǊ (ƾǘǆǊ ǅǝǎǕǊǂ) 
ΚƽǎǐǖǍǆ ǌǆǀǆǓ ǕǊǓ ǆǑǊǗƽǎǆǊǆǓ ǝǕǂǎ ǉƾǌǐǖǍǆ ǎǂ ǍǆǊǚǉǆǀ ǈ ǕǒǊǃƿ, Ǒǘ: 
� ΌǕǂǎ ǌǂǅǟǎǐǖǍǆ ǂǌǖǔǀǅǆǓ ƿ ǋǌǆǊǅǂǒǊƾǓ 
� ΌǕǂǎ ǃƽǇǐǖǍǆ ǌƽǅǊǂ ǔǕǐǎ ǋǊǎǈǕƿǒǂ Ǖǐǖ ǂǖǕǐǋǊǎƿǕǐǖ 
� ƴǕǊǓ ǂǒǉǒǟǔǆǊǓ ǍǂǓ, ǄǊǂ ǎǂ Ǎǈǎ ǕǒǀǃǐǎǕǂǊ ǖǑƽǒǘǆǊ Ǖǐ 
ǂǒǉǒǊǋǝ ǖǄǒǝ. 
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3.3. ƴƶΝΘΕƴΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛƶƴΗ ΔƶΝΑΜΕƺΝ 

ΣǖǎǊǔǕǂǍέǎǈ ƴǖǎǊǔǕǂǍƾǎǈ ǅǞǐ ƿ ǑǆǒǊǔǔǝǕǆǒǚǎ ǅǖǎƽǍǆǚǎ ǐǎǐǍƽǇǆǕǂǊ ǈ ǅǞǎǂǍǈ 
Ǒǐǖ Ǒǒǐǋǂǌǆǀ Ǖǐ ǀǅǊǐ ǂǑǐǕƾǌǆǔǍǂ   Ǎǆ ǂǖǕǝ Ǒǐǖ ǑǒǐǋǂǌǐǞǎ ǐǊ 
ǆǑǊǍƾǒǐǖǓ ǅǖǎƽǍǆǊǓ. ƴǖǍǃǐǌǀǇǆǕǂǊ Ǎǆ Fǐǌ. 

ΣǖǎǊǔǕǟǔǆǓ ƴǖǎǊǔǕǟǔǆǓ ǐǎǐǍƽǇǐǎǕǂǊ ǐǊ ǅǖǎƽǍǆǊǓ ǕǊǓ ǐǑǐǀǆǓ ǂǎǕǊǋǂǉǊǔǕƽ ǈ 
ǔǖǎǊǔǕǂǍƾǎǈ. 

ΣǞǎǉǆǔǈ ǅǖǎάǍǆǚǎ ƴǞǎǉǆǔǈ ǅǖǎƽǍǆǚǎ ǆǀǎǂǊ ǈ ǂǎǕǊǋǂǕƽǔǕǂǔǈ ǅǞǐ ƿ ǑǆǒǊǔǔǝǕǆǒǚǎ 
ǅǖǎƽǍǆǚǎ ǂǑǝ Ǎǀǂ ǔǖǎǊǔǕǂǍƾǎǈ. 

ΣǞǎǉǆǔǈ ǅǖǎάǍǆǚǎ Ǎǆ 
ǀǅǊǂ ǅǊǆǞǉǖǎǔǈ 

Α) Μǆ ǀǅǊǂ ǅǊǆǞǉǖǎǔǈ ǋǂǊ Ǘǐǒά: ΟǍǝǒǒǐǑǆǓ. 
Η ǔǖǎǊǔǕǂǍƾǎǈ ǅǞǐ ƿ ǑǆǒǊǔǔǝǕǆǒǚǎ ǐǍǝǒǒǐǑǚǎ ǅǖǎƽǍǆǚǎ F1, F2  ƾǘǆǊ  
ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǀǅǊǂ Ǎǆ ǕǊǓ ǔǖǎǊǔǕǟǔǆǓ ǋǂǊ ǍƾǕǒǐ ǀǔǐ Ǎǆ Ǖǐ ƽǉǒǐǊǔǍƽ ǕǐǖǓ: 

1 2F F Fol = +  
 

1F  
2F  

ȠȜF   
 
Β) Μǆ ǀǅǊǂ ǅǊǆǞǉǖǎǔǈ ǋǂǊ ǂǎǕǀǉǆǕǈ Ǘǐǒά: ΑǎǕǀǒǒǐǑǆǓ. 

Η ǔǖǎǊǔǕǂǍƾǎǈ ǅǞǐ ƿ ǑǆǒǊǔǔǝǕǆǒǚǎ ǂǎǕǀǒǒǐǑǚǎ ǅǖǎƽǍǆǚǎ 1F , 2F  
ƾǘǆǊ ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǀǅǊǂ Ǎǆ Ǖǈ ǍǆǄǂǌǞǕǆǒǈ ǂǑǝ ǕǊǓ ǔǖǎǊǔǕǟǔǆǓ ǋǂǊ ǍƾǕǒǐ 
ǀǔǐ Ǎǆ Ǖǈ ǅǊǂǗǐǒƽ ǕǐǖǓ: 

1 2F F Fol = -  ǄǊǂ 1 2F F>  
 

 
1F  

ȠȜF  2F  
 

 
ΑǎǕǀǉǆǕǆǓ ǅǖǎάǍǆǊǓ ΑǎǕǀǉǆǕǆǓ ǆǀǎǂǊ ǐǊ ǂǎǕǀǒǒǐǑǆǓ ǅǖǎƽǍǆǊǓ Ǎǆ ǀǔǂ ǍƾǕǒǂ. 

 
 

1F  2F   
Η ǔǖǎǊǔǕǂǍƾǎǈ ǕǐǖǓ ǆǀǎǂǊ ǑƽǎǕǂ Ǎǈǅƾǎ.  

0Fol =  
ΣǞǎǉǆǔǈ ǅǖǎάǍǆǚǎ Ǎǆ 
ǋάǉǆǕǆǓ  ǅǊǆǖǉǞǎǔǆǊǓ 

ΕǗǂǒǍǝǇǐǖǍǆ Ǖǐǎ ǋǂǎǝǎǂ Ǖǐǖ ǑǂǒǂǌǌǈǌǐǄǒƽǍǍǐǖ: ƷƾǒǐǖǍǆ ǂǑǝ 
Ǖǈǎ ǋǐǒǖǗƿ ǕǈǓ 1F  Ǎǀǂ Ǒǂǒƽǌǌǈǌǈ Ǎǆ Ǖǈǎ 2F  ǆǖǉǆǀǂ. ΚǂǊ ǂǎǕǀǔǕǐǊǘǂ 
ǂǑǝ Ǖǈǎ ǋǐǒǖǗƿ ǕǈǓ 2F  Ǎǀǂ Ǒǂǒƽǌǌǈǌǈ Ǎǆ Ǖǈǎ 1F  ǆǖǉǆǀǂ. Η 
ǔǖǎǊǔǕǂǍƾǎǈ ǉǂ ǆǀǎǂǊ ǈ ǅǊǂǄǟǎǊǐǓ Ǖǐǖ ǑǂǒǂǌǌǈǌǐǄǒƽǍǍǐǖ Ǎǆ ǔǈǍǆǀǐ 
ǆǗǂǒǍǐǄƿǓ Ǖǐ ǔǈǍǆǀǐ ǆǗǂǒǍǐǄƿǓ Ǖǚǎ ǔǖǎǊǔǕǚǔǟǎ. Ƶǐ ǍƾǕǒǐ ǉǂ ǆǀǎǂǊ 
ǀǔǐ Ǎǆ 

2 2 2
1 2F F Fol = +  

1F  

2F  

ȠȜF  
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3.4. ΔƶΝΑΜΗ ΚΑΙ ΙƴΟƳƳΟƲΙΑ 

ΙǔǘǖǒǊǔǍǝǓ Ǖǐǖ ΓǂǌǊǌǂǀǐǖ Όǔǐ ǑǊǐ ǌǆǀǂ ǆǀǎǂǊ Ǎǀǂ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ, Ǖǝǔǐ ǌǊǄǝǕǆǒǐ ǂǎǕǊǔǕƾǋǆǕǂǊ ǈ ǕǒǊǃƿ 
ǔǕǈǎ ǋǀǎǈǔǈ Ǖǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ ǋǂǊ ǅǊǂǎǞǆǊ ǍǆǄǂǌǞǕǆǒǈ ǂǑǝǔǕǂǔǈ. 
ƴǖǎǆǑǟǓ: 
Έǎǂ ǕƾǌǆǊǂ ǌǆǀǐ ǂǎǕǊǋǆǀǍǆǎǐ Ǒƽǎǚ ǔǆ Ǎǀǂ ǕƾǌǆǊǂ ǌǆǀǂ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ ǉǂ 
ǍǑǐǒǐǞǔǆ ǎǂ ǋǊǎǆǀǕǂǊ ǆǑ’ ƽǑǆǊǒǐǎ ǔǆ ǆǖǉǆǀǂ ǄǒǂǍǍƿ. 

1ǐǓ ǎǝǍǐǓ Ǖǐǖ ΝǆǞǕǚǎǂ ΌǕαν σε ένα σǟμα δεν ασκείǕαι δǞναμη ή η σǖνολική δǞναμη ποǖ 
Ǖοǖ ασκείǕαι είναι μηδενική, ǕǝǕε σǖνεǘίζει να παραμένει ακίνηǕο 
ή να κινείǕαι με σǕαθερή ǕαǘǞǕηǕα. 
ΔǞǎǂǍǈ (ǂǀǕǊǐ) Κǀǎǈǔǈ (ǂǑǐǕƾǌǆǔǍǂ) 
�⃗�ఖఒ ൌ 0 �⃗� ൌ 0 ƿ �⃗� ൌ 𝜎𝜏𝛼𝜃 

 

ΑǅǒάǎǆǊǂ Αδράνεια ǆǀǎǂǊ ǈ Ǖƽǔǈ Ǖǚǎ ǔǚǍƽǕǚǎ ǎǂ ǂǎǕǊǔǕƾǋǐǎǕǂǊ ǔǆ ǋƽǉǆ 
ǍǆǕǂǃǐǌƿ ǕǈǓ ǋǊǎǈǕǊǋƿǓ ǕǐǖǓ ǋǂǕƽǔǕǂǔǈǓ (ǕǈǓ ǕǂǘǞǕǈǕƽǓ ǕǐǖǓ) 

3.5. ΙƴΟƳƳΟƲΙΑ ƶΛΙΚΟƶ ƴΗΜΕΙΟƶ 

ΙǔǐǒǒǐǑǀǂ ΛƾǍǆ ǝǕǊ ƾǎǂ ǖǌǊǋǝ ǔǈǍǆǀǐ ǊǔǐǒǒǐǑǆǀ ǝǕǂǎ ǆǀǎǂǊ ǂǋǀǎǈǕǐ ƿ ǝǕǂǎ 
ǋǊǎǆǀǕǂǊ Ǎǆ ǔǕǂǉǆǒƿ ǕǂǘǞǕǈǕǂ. �⃗� ൌ 0 ƿ �⃗� ൌ 𝜎𝜏𝛼𝜃 

Σǖǎǉήǋǈ ǊǔǐǒǒǐǑǀǂǓ H ǔǖǎǉƿǋǈ ǊǔǐǒǒǐǑǀǂǓ ǆǎǝǓ ǖǌǊǋǐǞ ǔǈǍǆǀǐǖ ǆǀǎǂǊ: 
�⃗�ఖఒ ൌ 0 

3.6. ΔƶΝΑΜΗ ΚΑΙ ΜΕƵΑΒΟΛΗ ƵΑƸƶƵΗƵΑƴ 

2ǐǓ ǎǝǍǐǓ Ǖǐǖ ΝǆǞǕǚǎǂ Όǔǐ ǍǆǄǂǌǞǕǆǒǈ ǆǀǎǂǊ ǈ ǅǞǎǂǍǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀǕǂǊ ǔǆ ƾǎǂ ǔǟǍǂ ǐǒǊǔǍƾǎǈǓ 
ǍƽǇǂǓ, Ǖǝǔǐ ǑǊǐ ǄǒƿǄǐǒǂ ǍǆǕǂǃƽǌǌǆǕǂǊ ǈ ǕǂǘǞǕǈǕƽ Ǖǐǖ. 
ΕǑǀǔǈǓ: 
Όσο μεγαλǞǕερη είναι η μάζα, Ǖǝσο δǖσκολǝǕερα αλλάζει η 
ǕαǘǞǕηǕα ενǝς σǟμαǕος. 

ΜάǇǂ ǋǂǊ ǂǅǒάǎǆǊǂ Μǆ ǃƽǔǈ Ǖǐ 2ǐ ǎǝǍǐ Ǖǐǖ ΝǆǞǕǚǎǂ, ǈ ǍƽǇǂ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ μέτρο της 
αδράνειας. 

Σǘέǔǈ ǍάǇǂǓ-ǃάǒǐǖǓ Ƶǐ ǃƽǒǐǓ ǔǘǆǕǀǇǆǕǂǊ Ǎǆ Ǖǈ ǍƽǇǂ Ǎƾǔǚ ǕǈǓ ǔǘƾǔǈǓ  
B mg=  

3.7. ΔƶΝΑΜΗ ΚΑΙ ΑΛΛΗΛΕƲΙΔƳΑƴΗ 

3ǐǓ ǎǝǍǐǓ Ǖǐǖ ΝǆǞǕǚǎǂ ΌǕαν ένα σǟμα ασκεί δǞναμη σε ένα άλλο (δράση), ǕǝǕε και Ǖο 
δεǞǕερο ασκεί δǞναμη ίσοǖ μέǕροǖ και ανǕίθεǕης καǕεǞθǖνσης σǕο 
πρǟǕο (ανǕίδραση). 

ΣǖǎǊǔǕǂǍέǎǈ ǋǂǊ ǅǒάǔǈ 
ǂǎǕǀǅǒǂǔǈ. 

Η ǅǒƽǔǈ ǋǂǊ ǐǊ ǂǎǕǀǅǒǂǔǈ ǂǔǋǐǞǎǕǂǊ ǔǆ διαφορετικά σǟματα, 
ǆǑǐǍƾǎǚǓ ǅǆǎ ǖǑƽǒǘǆǊ ǈ ƾǎǎǐǊǂ ǕǈǓ ǔǖǎǊǔǕǂǍƾǎǈǓ ǕǐǖǓ. 
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4. ΠΙΕΣΗ 

4.1. ƲΙΕƴΗ 
Πǀǆǔǈ Ʋǀǆǔǈ ǐǎǐǍƽǇǐǖǍǆ Ǖǐ Ǒǈǌǀǋǐ ǕǈǓ ǅǞǎǂǍǈǓ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀǕǂǊ ǋƽǉǆǕǂ ǔǆ 

Ǎǀǂ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ ǑǒǐǓ Ǖǐ ǆǍǃǂǅǝǎ ǕǈǓ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂǓ ǂǖǕƿǓ. 
Fp
A
k=  

Μǐǎάǅǂ ǍέǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ 
ǑǀǆǔǈǓ 

Η Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǑǀǆǔǈǓ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 1 Ʋǂǔǋƽǌ Ǒǐǖ ǊǔǐǞǕǂǊ 

21 1 NPa
m

=  

Πǀǆǔǈ ǒǆǖǔǕǟǎ ƳǆǖǔǕƽ ǆǀǎǂǊ Ǖǂ ǖǄǒƽ ǋǂǊ Ǖǂ ǂƾǒǊǂ ǋǂǊ ǂǔǋǐǞǎ Ǒǀǆǔǈ ǔǕǊǓ ǆǑǊǗƽǎǆǊǆǓ 
Ǎǆ ǕǊǓ ǐǑǐǀǆǓ ǃǒǀǔǋǐǎǕǂǊ ǔǆ ǆǑǂǗƿ. Υδροστατική Ǒǀǆǔǈ ǆǀǎǂǊ ǈ Ǒǀǆǔǈ 
Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀ ƾǎǂ ǖǄǒǝ Ǒǐǖ ǊǔǐǒǒǐǑǆǀ ǋǂǊ ατμοσφαιρική Ǒǀǆǔǈ ǆǀǎǂǊ ǈ 
Ǒǀǆǔǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀ ǐ ǂǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋǝǓ ǂƾǒǂǓ. 

4.2. ƶΔƳΟƴƵΑƵΙΚΗ ƲΙΕƴΗ 
ΥǅǒǐǔǕǂǕǊǋή Ǒǀǆǔǈ ƶǅǒǐǔǕǂǕǊǋƿ Ǒǀǆǔǈ ǆǀǎǂǊ ǈ Ǒǀǆǔǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀ ƾǎǂ ǖǄǒǝ Ǒǐǖ ǊǔǐǒǒǐǑǆǀ 

ǋǂǊ ǐǗǆǀǌǆǕǂǊ ǔǕǐ βάρος Ǖǐǖ ǖǄǒǐǞ Ǒƽǎǚ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ Ǒǐǖ ǍǂǓ 
ǆǎǅǊǂǗƾǒǆǊ. 

ΜǂǎǝǍǆǕǒǐ Ƶǐ ǝǒǄǂǎǐ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǖǅǒǐǔǕǂǕǊǋƿǓ ǑǀǆǔǈǓ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǍǂǎǝǍǆǕǒǐ. 
ΑǑǐǕǆǌǆǀǕǂǊ ǂǑǝ Ǎǀǂ ǆǌǂǔǕǊǋƿ ǍǆǍǃǒƽǎǈ Ǒǐǖ ǃǖǉǀǇǆǕǂǊ ǔǆ ƾǎǂ ǖǄǒǝ 
ǋǂǊ ƾǎǂ ǔǚǌƿǎǂ ǕǞǑǐǖ U. 

ΝǝǍǐǓ ǕǈǓ ǖǅǒǐǔǕǂǕǊǋήǓ Η ǖǅǒǐǔǕǂǕǊǋƿ Ǒǀǆǔǈ ǆǀǎǂǊ ǂǎƽǌǐǄǈ 
1. Ǖǐǖ ǃƽǉǐǖǓ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ Ǖǐǖ ǖǄǒǐǞ h 
2. ǕǈǓ ǑǖǋǎǝǕǈǕǂǓ Ǖǐǖ ǖǄǒǐǞ ǒ 
3. ǕǈǓ ǆǑǊǕƽǘǖǎǔǈǓ  ǕǈǓ ǃǂǒǞǕǈǕǂǓ g 

𝑝జఋఘ ൌ 𝜌𝑔ℎ 

Πǀǆǔǈ ǋǂǊ 
ǑǒǐǔǂǎǂǕǐǌǊǔǍǝǓ 

Ƶǂ ǖǄǒƽ ǂǔǋǐǞǎ Ǒǀǆǔǈ ǑǒǐǓ ǋƽǉǆ ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ. Δǆǎ ƾǘǆǊ ǔǈǍǂǔǀǂ ǐ 
ǑǒǐǔǂǎǂǕǐǌǊǔǍǝǓ ǕǈǓ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂǓ. 

ΥǅάǕǊǎǆǓ ǕǒǐǘǊέǓ. Εƽǎ ǂǎǐǀǏǐǖǍǆ ǕǒǞǑǆǓ ǔǆ ƾǎǂ ǅǐǘǆǀǐ, ǝǔǐ ǑǊǐ ǘǂǍǈǌƽ ǆǀǎǂǊ ǈ ǕǒǞǑǂ 
Ǖǝǔǐ ǑǊǐ ǍǂǋǒǊƽ ǑǆǕƽǄǆǕǂǊ ǐ ǑǀǅǂǋǂǓ. 

ΣǖǄǋǐǊǎǚǎǐǞǎǕǂ ǅǐǘǆǀǂ ΔǞǐ ǔǈǍǆǀǂ ǆǎǝǓ ǖǄǒǐǞ Ǒǐǖ ǊǔǐǒǒǐǑǆǀ ǔǆ ǔǖǄǋǐǊǎǚǎǐǞǎǕǂ ǅǐǘǆǀǂ 
ƾǘǐǖǎ Ǖǈǎ ǀǅǊǂ Ǒǀǆǔǈ ǝǕǂǎ ǃǒǀǔǋǐǎǕǂǊ ǔǕǐ ǀǅǊǐ ǃƽǉǐǓ. ΑǖǕǝ ǆǀǎǂǊ 
ǂǎǆǏƽǒǕǈǕǐ ǂǑǝ Ǖǐ ǔǘƿǍǂ Ǖǐǖ ǅǐǘǆǀǐǖ. 

4.3. ΑƵΜΟƴƷΑΙƳΙΚΗ ƲΙΕƴΗ 
ΑǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋή  Ǒǀǆǔǈ ΑǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋƿ Ǒǀǆǔǈ ǆǀǎǂǊ ǈ Ǒǀǆǔǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀ ǐ ǂǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋǝǓ ǂƾǒǂǓ 

ǋǂǊ ǐǗǆǀǌǆǕǂǊ ǔǕǐ βάρος Ǖǐǖ ǂƾǒǂ Ǒƽǎǚ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ Ǒǐǖ ǍǂǓ 
ǆǎǅǊǂǗƾǒǆǊ. 

ΒǂǒǝǍǆǕǒǐ Ƶǐ ǝǒǄǂǎǐ Ǒǐǖ ǘǒǈǔǊǍǐǑǐǊǐǞǍǆ ǄǊǂ Ǖǈ ǍƾǕǒǈǔǈ ǕǈǓ ǂǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋƿǓ 
ǑǀǆǔǈǓ ǐǎǐǍƽǇǆǕǂǊ ǃǂǒǝǍǆǕǒǐ. ƵƾǕǐǊǐ ǋǂǕǂǔǋǆǞǂǔǆ ǋǂǊ ǐ ƵǐǒǊǋƾǌǊ. 
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ΠǆǀǒǂǍǂ Ǖǐǖ ΤǐǒǊǋέǌǊ 

 

Εƽǎ ǂǎǂǑǐǅǐǄǖǒǀǔǐǖǍǆ ƾǎǂ ǔǚǌƿǎǂ ǖǅǒǂǒǄǞǒǐǖ ǔǆ ƾǎǂ ǅǐǘǆǀǐ 
ǖǅǒǂǒǄǞǒǐǖ, ǈ ǔǕƽǉǍǈ Ǖǐǖ ǖǅǒǂǒǄǞǒǐǖ ǔǕǐ ǔǚǌƿǎǂ ǉǂ ǃǒǀǔǋǆǕǂǊ 
ǑǆǒǀǑǐǖ 76cm Ǒƽǎǚ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ Ǖǐǖ ǖǅǒǂǒǄǞǒǐǖ ǔǕǐ ǅǐǘǆǀǐ. 
ΑǑǝ Ǖǈǎ ǂǒǘƿ Ǖǚǎ ǔǖǄǋǐǊǎǚǎǐǞǎǕǚǎ ǅǐǘǆǀǚǎ 

𝑝𝐴 ൌ 𝑝 
ƴǕǐ ǔǈǍǆǀǐ Α ǉǂ ǖǑƽǒǘǆǊ Ǎǝǎǐ ǂǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋƿ Ǒǀǆǔǈ 

𝑝𝐴 ൌ 𝑝ఈఛఓ 
ǆǎǟ ǔǕǐ ǔǈǍǆǀǐ Β ǉǂ ƾǘǐǖǍǆ Ǎǝǎǐ ǖǅǒǐǔǕǂǕǊǋƿ. 

𝑝௯ ൌ 𝜌𝑔ℎ 
ΕǑǐǍƾǎǚǓ ǈ ǂǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋƿ ǉǂ ǊǔǐǞǕǂǊ Ǎǆ Ǖǈǎ ǖǅǒǐǔǕǂǕǊǋƿ Ǖǐǖ Β. 

𝑝ఈఛఓ ൌ 𝜌𝑔ℎ 

ΑǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋή Ǒǀǆǔǈ ǔǕǈǎ 
ǆǑǊǗάǎǆǊǂ ǕǈǓ ǉάǌǂǔǔǂǓ 

Η ǂǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋƿ Ǒǀǆǔǈ ǔǕǈǎ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ ǕǈǓ ǉƽǌǂǔǔǂǓ ƾǘǆǊ ǕǊǍƿ 
𝑝ఈఛఓ ൌ 100.000𝑃𝑎 

4.4. ΜΕƵΑΔΟƴΗ ƵƺΝ ƲΙΕƴΕƺΝ ƴƵΑ ƳΕƶƴƵΑ 
Αǒǘή Ǖǐǖ Πǂǔǋάǌ Κƽǉǆ ǍǆǕǂǃǐǌƿ ǕǈǓ ǑǀǆǔǈǓ ǔǆ ǐǑǐǊǐǅƿǑǐǕǆ ǔǈǍǆǀǐǖ ǆǎǝǓ 

ǑǆǒǊǐǒǊǔǍƾǎǐǖ ǂǋǀǎǈǕǐǖ ǖǄǒǐǞ Ǒǒǐǋǂǌǆǀ ǀǔǈ ǍǆǕǂǃǐǌƿ ǕǈǓ ǑǀǆǔǈǓ ǔǆ 
ǝǌǂ Ǖǂ ǔǈǍǆǀǂ Ǖǐǖ. 

ΈǍǃǐǌǂ Η ǑǂǒǂǑƽǎǚ ǂǒǘƿ ǃǒǀǔǋǆǊ ǆǗǂǒǍǐǄƿ ǝǕǂǎ ƾǘǐǖǍǆ ǅǊǂǗǐǒǆǕǊǋƽ 
ƾǍǃǐǌǂ: 

𝑝2 ൌ 𝑝1 ǆǑǐǍƾǎǚǓ 2 1

2 1

F F
A A
=  

Πǀǆǔǈ ǔǆ ǖǄǒǝ Η ǂǕǍǐǔǗǂǊǒǊǋƿ Ǒǀǆǔǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀǕǂǊ ǔǆ ƾǎǂ ǖǄǒǝ ǍǆǕǂǗƾǒǆǕǂǊ ǔǆ ǝǌǂ 
Ǖǂ ǔǈǍǆǀǂ Ǖǐǖ ǆǑǐǍƾǎǚǓ ǈ ǐǌǊǋƿ Ǒǀǆǔǈ ǔǆ ǋƽǑǐǊǐ ǔǈǍǆǀǐ ǆǎǝǓ ǖǄǒǐǞ 
ǊǔǐǞǕǂǊ Ǎǆ  

𝑝ఖఒఐή ൌ 𝑝ఈఛఓఖఙఝఈఐఘఐή  𝑝జఋఘఖఙఛఈఛఐή 

4.5. ΑΝƺƴΗ 
Άǎǚǔǈ Άǎǚǔǈ ǆǀǎǂǊ ǈ ǅǞǎǂǍǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀ ƾǎǂ ǖǄǒǝ ǔǆ ǋƽǉǆ ǔǟǍǂ Ǒǐǖ 

ǃǖǉǀǇǆǕǂǊ ǔǆ ǂǖǕǝ. 
ΚǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ άǎǚǔǈǓ Η ƽǎǚǔǈ ǆǀǎǂǊ ǋǂǕǂǋǝǒǖǗǈ Ǎǆ Ǘǐǒƽ ǑǒǐǓ Ǖǂ Ǒƽǎǚ. 
ΑǊǕǀǂ άǎǚǔǈǓ Η ƽǎǚǔǈ ǐǗǆǀǌǆǕǂǊ ǔǕǈ ǅǊǂǗǐǒƽ ǑǀǆǔǈǓ ǂǎƽǍǆǔǂ ǔǕǈǎ ǋƽǕǚ ǋǂǊ Ǖǈǎ 

Ǒƽǎǚ ǆǑǊǗƽǎǆǊǂ Ǖǐǖ ǂǎǕǊǋǆǊǍƾǎǐǖ Ǒǐǖ ǃǖǉǀǇǆǕǂǊ.  
Αǒǘή Ǖǐǖ ΑǒǘǊǍǀǅǈ Η ƽǎǚǔǈ Ǒǐǖ ǂǔǋǆǀǕǂǊ ǔǆ ƾǎǂ ǔǟǍǂ ǊǔǐǞǕǂǊ Ǎǆ Ǖǐ ǃƽǒǐǓ Ǖǐǖ ǖǄǒǐǞ 

Ǒǐǖ ǆǋǕǐǑǀǇǆǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǐ ǔǟǍǂ. ƲǒǐǋǞǑǕǆǊ ǝǕǊ 
𝐴 ൌ 𝜌జఊఘఖజ𝑔𝑉ఉజఏఐఙఓέఔఖ 

ΕǑǐǍƾǎǚǓ ǈ ƽǎǚǔǈ ǆǏǂǒǕƽǕǂǊ Ǎǝǎǐ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǑǖǋǎǝǕǈǕǂ Ǖǐǖ ǖǄǒǐǞ ρ, 
Ǖǈǎ ǆǑǊǕƽǘǖǎǔǈ ǕǈǓ ǃǂǒǞǕǈǕǂǓ g ǋǂǊ Ǖǐ ǍƾǒǐǓ Ǖǐǖ ǝǄǋǐǖ Ǖǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ 
V Ǒǐǖ ǆǀǎǂǊ ǃǖǉǊǔǍƾǎǐ ǔǕǐ ǖǄǒǝ. Δǆǎ ǆǏǂǒǕƽǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǐ ǔǘƿǍǂ ǋǂǊ Ǖǐ 
ǃƽǒǐǓ Ǖǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ. 
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5. ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

5.1. ΕƳΓΟ ΚΑΙ ΕΝΕƳΓΕΙΑ 
ΈǒǄǐ ΈǒǄǐ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǗǖǔǊǋǝ ǍƾǄǆǉǐǓ Ǒǐǖ ǆǋǗǒƽǇǆǊ Ǖǈ ǍǆǕǂǗǐǒƽ ǆǎƾǒǄǆǊǂǓ 

ǂǑǝ ƾǎǂ ǔǟǍǂ ǔǆ ƾǎǂ ƽǌǌǐ ƿ Ǖǈ ǍǆǕǂǕǒǐǑƿ ǕǈǓ ǆǎƾǒǄǆǊǂǓ ǂǑǝ Ǖǈ Ǎǀǂ 
ǍǐǒǗƿ ǔǕǈǎ ƽǌǌǈ, ǆǏǂǊǕǀǂǓ ǕǈǓ ǅǒƽǔǈǓ ǍǀǂǓ ǅǞǎǂǍǈǓ. 

ΈǒǄǐ ǔǕǂǉǆǒήǓ ǅǞǎǂǍǈǓ ƴǕǈǎ ǂǑǌǐǞǔǕǆǒǈ ǑǆǒǀǑǕǚǔǈ, ǝǑǐǖ ǈ ǅǞǎǂǍǈ ǆǀǎǂǊ ǔǕǂǉǆǒƿ ǋǂǊ Ǖǐ 
ǔǟǍǂ ǍǆǕǂǋǊǎǆǀǕǂǊ ǋǂǕƽ Ǖǈ ǅǊǆǞǉǖǎǔƿ ǕǈǓ, Ǖǐ ƾǒǄǐ ǐǒǀǇǆǕǂǊ ǚǓ Ǖǐ 
ǄǊǎǝǍǆǎǐ ǕǈǓ ǅǞǎǂǍǈǓ ǆǑǀ Ǖǈ ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ Ǖǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ. 

𝑊 ൌ 𝐹 ∙ ∆𝑥 
Ƶǐ ƾǒǄǐ ǆǀǎǂǊ ǍǐǎǝǍǆǕǒǐ ǍƾǄǆǉǐǓ. 

Μǐǎάǅǂ ǍέǕǒǈǔǈǓ SI Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ Ǖǐǖ ƾǒǄǐǖ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 1 Joule.             1 1J N m= Χ  
ΥǑǐǌǐǄǊǔǍǝǓ έǒǄǐǖ ΑǎƽǌǐǄǂ Ǎǆ Ǖǈǎ ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈǓ ǔǆ ǔǘƾǔǈ Ǎǆ Ǖǈǎ 

ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ ǕǈǓ ǅǞǎǂǍǈǓ, Ǖǐ ƾǒǄǐ ǍǑǐǒǆǀ ǎǂ ǆǀǎǂǊ: 
-ΘǆǕǊǋǝ: ΌǕǂǎ ǈ ǅǞǎǂǍǈ ƾǘǆǊ ǀǅǊǂ ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ Ǎǆ Ǖǈ ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ, ǉǂ 
ǆǀǎǂǊ ǑǂǒǂǄǝǍǆǎǐ ǋǂǊ 𝑊 ൌ 𝐹 ∙ ∆𝑥 
-ΑǒǎǈǕǊǋǝ: ΌǕǂǎ ǈ ǅǞǎǂǍǈ ƾǘǆǊ ǂǎǕǀǉǆǕǈ ǋǂǕǆǞǉǖǎǔǈ Ǎǆ Ǖǈ 
ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ, ǉǂ ǆǀǎǂǊ ǋǂǕǂǎǂǌǊǔǋǝǍǆǎǐ ǋǂǊ 𝑊 ൌ െ𝐹 ∙ ∆𝑥 
-Μǈǅƾǎ: ΌǕǂǎ ǈ ǅǞǎǂǍǈ ǆǀǎǂǊ ǋƽǉǆǕǈ ǔǕǈ ǍǆǕǂǕǝǑǊǔǈ, ǉǂ ǆǀǎǂǊ 0W =  

5.2. ΔƶΝΑΜΙΚΗ-ΚΙΝΗƵΙΚΗ ΕΝΕƳΓΕΙΑ 
ΒǂǒǖǕǊǋή ǅǖǎǂǍǊǋή 
ǆǎέǒǄǆǊǂ 

ΒǂǒǖǕǊǋƿ ǅǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ (U) ƾǘǆǊ ƾǎǂ ǔǟǍǂ ǌǝǄǚ ǕǈǓ ǉƾǔǈǓ Ǖǐǖ 
ǔǕǐ Ǒǆǅǀǐ ǃǂǒǞǕǈǕǂǓ. ΓǊǂ ǎǂ ǐǒǊǔǕǆǀ ǘǒǆǊƽǇǆǕǂǊ ƾǎǂ ǆǑǀǑǆǅǐ 
ǍǈǅǆǎǊǋƿǓ ǅǖǎǂǍǊǋƿǓ ǆǎƾǒǄǆǊǂǓ.  

ΥǑǐǌǐǄǊǔǍǝǓ ǃǂǒǖǕǊǋήǓ 
ǅǖǎǂǍǊǋήǓ ǆǎέǒǄǆǊǂǓ 

Η ǃǂǒǖǕǊǋƿ ǅǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ ǆǎǝǓ ǔǟǍǂǕǐǓ ǊǔǐǞǕǂǊ Ǎǆ Ǖǐ ƾǒǄǐ ǕǈǓ 
ǅǞǎǂǍǈǓ Ǒǐǖ Ǖǐ ǂǎǞǙǚǔǆ, ƽǒǂ 

𝑈 ൌ 𝑚𝑔ℎ 
ΜǐǒǗέǓ ǅǖǎǂǍǊǋήǓ 
ǆǎέǒǄǆǊǂǓ 

ΒǂǒǖǕǊǋƿ ǅǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ, ǈǌǆǋǕǒǊǋƿ ǅǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ, 
ǅǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ ǌǝǄǚ ǆǌǂǔǕǊǋƿǓ ǑǂǒǂǍǝǒǗǚǔǈǓ, ǋǌǑ 

ΔǖǎǂǍǊǋή ǆǎέǒǄǆǊǂ ǌǝǄǚ 
ǆǌǂǔǕǊǋήǓ ǑǂǒǂǍǝǒǗǚǔǈǓ 

ΕǌǂǔǕǊǋƿ ǅǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ ƾǘǆǊ ƾǎǂ ǔǟǍǂ Ǒǐǖ ƾǘǆǊ ǖǑǐǔǕǆǀ 
ǆǌǂǔǕǊǋƿ ǑǂǒǂǍǝǒǗǚǔǈ. 
ΕǌǂǔǕǊǋƿ ǆǀǎǂǊ Ǎǀǂ ǑǂǒǂǍǝǒǗǚǔǈ ǝǕǂǎ Ǖǐ ǔǟǍǂ ǆǑǂǎƾǒǘǆǕǂǊ ǔǕǈǎ 
ǂǒǘǊǋƿ Ǖǐǖ ǋǂǕƽǔǕǂǔǈ. ƲǌǂǔǕǊǋƿ ǝǕǂǎ ǅǆǎ ǆǑǂǎƾǒǘǆǕǂǊ. 

ΔǖǎǂǍǊǋή ǆǎέǒǄǆǊǂ ǋǂǊ 
ǅǊǂǅǒǐǍή 

Η ǅǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ ǆǎǝǓ ǔǟǍǂǕǐǓ ǆǀǎǂǊ ǂǎǆǏƽǒǕǈǕǈ ǂǑǝ Ǖǈ 
ǅǊǂǅǒǐǍƿ Ǒǐǖ ǂǋǐǌǐǞǉǈǔǆ Ǖǐ ǔǟǍǂ. 

ΚǊǎǈǕǊǋή ǆǎέǒǄǆǊǂ Η ǋǊǎǈǕǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ (Κ) ǆǀǎǂǊ ǈ ǆǎƾǒǄǆǊǂ Ǒǐǖ ƾǘǆǊ Ǖǐ ǋƽǉǆ ǔǟǍǂ Ǒǐǖ 
ǋǊǎǆǀǕǂǊ. 
ΕǏǂǒǕƽǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǈ ǍƽǇǂ ǋǂǊ Ǖǈǎ ǕǂǘǞǕǈǕǂ Ǖǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ, ǋǂǊ 

𝛫 ൌ
1
2

𝑚𝜐2 

Μǐǎάǅǂ ǍέǕǒǈǔǈǓ 
ǆǎέǒǄǆǊǂǓ ǔǕǐ SI 

Η Ǎǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǋǊǎǈǕǊǋƿǓ, ǕǈǓ ǅǖǎǂǍǊǋƿǓ ǂǌǌƽ ǋǂǊ ǋƽǉǆ 
ǍǐǒǗƿǓ ǆǎƾǒǄǆǊǂǓ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 1Joule. 
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5.3. Η ΜΗƸΑΝΙΚΗ ΕΝΕƳΓΕΙΑ ΚΑΙ Η ΔΙΑƵΗƳΗƴΗ ƵΗƴ 
ΜǈǘǂǎǊǋή ǆǎέǒǄǆǊǂ ΜǈǘǂǎǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ ǆǎǝǓ ǔǟǍǂǕǐǓ ǐǎǐǍƽǇǐǖǍǆ Ǖǐ ƽǉǒǐǊǔǍǂ ǕǈǓ 

ǅǖǎǂǍǊǋƿǓ ǋǂǊ ǕǈǓ ǋǊǎǈǕǊǋƿǓ ǆǎƾǒǄǆǊǂǓ Ǖǐǖ ǔǟǍǂǕǐǓ ǂǖǕǐǞ. 
E U Kmhc = +  

ΘǆǟǒǈǍǂ ǅǊǂǕήǒǈǔǈǓ ǕǈǓ 
ǍǈǘǂǎǊǋήǓ ǆǎέǒǄǆǊǂǓ 

ΌǕαν σ' ένα σǟμα ή σǞσǕημα επιδροǞν μǝνο βαρǖǕικές, ηλεκǕρικές 
ή δǖνάμεις ελασǕικής παραμǝρǗǚσης, η μηǘανική Ǖοǖ ενέργεια 
διαǕηρείǕαι σǕαθερή. 

5.4. ΜΟƳƷΕƴ ΚΑΙ ΜΕƵΑƵƳΟƲΕƴ ƵΗƴ ΕΝΕƳΓΕΙΑƴ 
ΜǐǒǗέǓ ǆǎέǒǄǆǊǂǓ ΜǐǒǗƾǓ ǆǎƾǒǄǆǊǂǓ ǆǀǎǂǊ ǈ ǘǈǍǊǋƿ, ǈ ǋǊǎǈǕǊǋƿ, ǈ ǅǖǎǂǍǊǋƿ, ǈ 

ǈǌǆǋǕǒǊǋƿ, ǈ ǗǚǕǆǊǎƿ ǋǌǑ. 
ΜǆǕǂǕǒǐǑέǓ ǆǎέǒǄǆǊǂǓ ΠǂǒǂǅǆǀǄǍǂǕǂ: 

-Η ǆǎƾǒǄǆǊǂ Ǒǐǖ ƾǘǆǊ ǐ ƽǎǉǒǚǑǐǓ ǑǒǐƾǒǘǆǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǆǎƾǒǄǆǊǂ Ǒǐǖ 
ǆǀǎǂǊ ǂǑǐǉǈǋǆǖǍƾǎǈ ǔǕǐǖǓ ǘǈǍǊǋǐǞǓ ǅǆǔǍǐǞǓ Ǖǚǎ ǕǒǐǗǀǍǚǎ, ƽǒǂ 
ǆǀǎǂǊ ǘǈǍǊǋƿ. Μǆ Ǖǈǎ ǋǂǞǔǈ Ǖǚǎ ǐǖǔǊǟǎ, ǍǆǕǂǕǒƾǑǆǕǂǊ ǔǆ ƽǌǌǆǓ 
ǍǐǒǗƾǓ, ǝǑǚǓ ǔǆ ǋǊǎǈǕǊǋƿ Ǖǚǎ Ǎǖǟǎ. 
 -Η ǆǎƾǒǄǆǊǂ Ǒǐǖ ƾǘǐǖǎ Ǖǂ ǋǂǞǔǊǍǂ ǆǀǎǂǊ ǘǈǍǊǋƿ. Μǆ Ǖǈǎ ǋǂǞǔǈ Ǖǐǖ 
ǋǂǖǔǀǍǐǖ ǍǆǕǂǕǒƾǑǆǕǂǊ ǔǆ ǉǆǒǍǊǋƿ ǋǂǊ ǈ ǉǆǒǍǊǋƿ ǔǆ ǋǊǎǈǕǊǋƿ Ǖǐǖ 
ǂǖǕǐǋǊǎƿǕǐǖ. 
 -ƴǕǐ ǉǆǒǍǐǈǌǆǋǕǒǊǋǝ ǆǒǄǐǔǕƽǔǊǐ, ǈ ǘǈǍǊǋƿ Ǖǐǖ ǋǂǖǔǀǍǐǖ 
ǍǆǕǂǕǒƾǑǆǕǂǊ ǔǆ ǉǆǒǍǊǋƿ ǝǕǂǎ ǋǂǀǄǆǕǂǊ ǋǂǊ ǂǖǕƿ ǔǆ ǈǌǆǋǕǒǊǋƿ. 
 -ƴǕǐ ǕǒǝǌǆǛ, ǈ ǈǌǆǋǕǒǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ ǍǆǕǂǕǒƾǑǆǕǂǊ ǔǆ ǋǊǎǈǕǊǋƿ. 
 -ƴǆ ƾǎǂ ǋǞǋǌǚǍǂ, ǈ ǘǈǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ ǕǈǓ ǍǑǂǕǂǒǀǂǓ ǄǀǎǆǕǂǊ 
ǈǌǆǋǕǒǊǋƿ Ǖǐǖ ǋǖǋǌǟǍǂǕǐǓ ǋǂǊ ǈ ǈǌǆǋǕǒǊǋƿ ǉǆǒǍǊǋƿ ǋǂǊ ǗǚǕǆǊǎƿ ǔǕǐ 
ǌǂǍǑǕƿǒǂ. 
 -ƴǆ ƾǎǂ ǑǂǊǅǀ Ǒǐǖ ǋƽǎǆǊ ǋǐǞǎǊǂ, ǈ ǍǈǘǂǎǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ ǍǆǕǂǕǒƾǑǆǕǂǊ 
ǔǕǂǅǊǂǋƽ ǔǆ ǉǆǒǍǊǋƿ, ǄǊ’ ǂǖǕǝ ǔǕǂǍǂǕƽǆǊ. 

5.5. ΔΙΑƵΗƳΗƴΗ ƵΗƴ ΕΝΕƳΓΕΙΑƴ 
Αǒǘή ǅǊǂǕήǒǈǔǈǓ ǕǈǓ 
ǆǎέǒǄǆǊǂǓ 

Η ενέργεια ποǕέ δεν παράγεǕαι απǝ Ǖο μηδέν και ποǕέ δεν 
εξαǗανίζεǕαι. Μπορεί να μεǕαǕρέπεǕαι απǝ Ǖη μια μορǗή σǕην 
άλλη, ή να μεǕαǗέρεǕαι απǝ ένα σǟμα σε άλλο. 

5.6. ΙƴƸƶƴ 
ΙǔǘǞǓ Η ǊǔǘǞǓ ǆǀǎǂǊ ƾǎǂ ǍƾǄǆǉǐǓ Ǒǐǖ ǅǆǀǘǎǆǊ Ǒǝǔǐ ǄǒƿǄǐǒǂ ǑǂǒƽǄǆǕǂǊ 

ǋƽǑǐǊǐ ƾǒǄǐ ƿ ǍǆǕǂǔǘǈǍǂǕǀǇǆǕǂǊ ǋƽǑǐǊǂ ǍǐǒǗƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂǓ ǔǆ ƽǌǌǈ. 
ΟǒǀǇǆǕǂǊ ǚǓ Ǖǐ Ǒǈǌǀǋǐ Ǖǐǖ ƾǒǄǐǖ (W) Ǒǐǖ ǑǂǒƽǄǆǕǂǊ ƿ ǕǈǓ ǆǎƾǒǄǆǊǂǓ 
(E) Ǒǐǖ ǍǆǕǂǔǘǈǍǂǕǀǇǆǕǂǊ ǔǆ ǋƽǑǐǊǐ ǘǒǐǎǊǋǝ ǅǊƽǔǕǈǍǂ ǅǊǂ Ǖǐǖ 
ǂǎǕǀǔǕǐǊǘǐǖ ǘǒǐǎǊǋǐǞ ǅǊǂǔǕƿǍǂǕǐǓ. 

𝑃 ൌ
𝑊
𝑡

ൌ
𝐸
𝑡

 

Μǐǎάǅǂ ǍέǕǒǈǔǈǓ ǊǔǘǞǐǓ Μǐǎƽǅǂ ǍƾǕǒǈǔǈǓ ǕǈǓ ǊǔǘǞǐǓ ǔǕǐ SI ǆǀǎǂǊ Ǖǐ 1 Watt:  1𝑊 ൌ 1
1𝑠
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ΤΥΠΟΛΟΓΙΟ 

ƵΑ ƷƶƴΙΚΑ ΜΕΓΕΘΗ ƵΗƴ Β’ ΓƶΜΝΑƴΙΟƶ 
 

Φυσικό μέγεθος 
Όνομα 

 
Σύμβολο 

 
Τύπος 

 
Μονάδα μέτρησης στο SI 

Μονόμετρο/ 
Διανυσματικό 

ΜƿǋǐǓ ℓ, s, d ΘǆǍǆǌǊǟǅǆǓ 1 m (μέτρο) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ΜƽǇǂ m ΘǆǍǆǌǊǟǅǆǓ 1 kg (κιλό) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ƸǒǝǎǐǓ t ΘǆǍǆǌǊǟǅǆǓ 1 s (δευτερόλεπτο) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ΕǍǃǂǅǝǎ A A= ℓ1 ℓ2 1 m2 (Τετραγωνικό μέτρο) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ΌǄǋǐǓ V V= ℓ1 ℓ2 ℓ3 1 m3 (Κυβικό μέτρο) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ƲǖǋǎǝǕǈǕǂ ρ, d ǒ = m/V 1 kg/m3(κιλό ανά κυβ. μέτρο) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
Θƾǔǈ (ΜƿǋǐǓ) x - 1 m ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
ΜǆǕǂǕǝǑǊǔǈ (ΜƿǋǐǓ) Δx Δx= x2 - x1 1 m ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
ΜƿǋǐǓ ǅǊǂǅǒǐǍƿǓ (ΜƿǋǐǓ) s - 1 m ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ƸǒǐǎǊǋƿ ǔǕǊǄǍƿ (ƸǒǝǎǐǓ) t - 1 s ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ƸǒǐǎǊǋǝ ǅǊƽǔǕǈǍǂ (ƸǒǝǎǐǓ) Δt Δt = t2 - t1 1 s ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
Μƾǔǈ ǕǂǘǞǕǈǕǂ -ǋǂǉ.Ǆǌǟǔǔǂ υμ ǖǍ = s/Δt 1 m/s (μέτρο ανά δευτ/το) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ƴǕǊǄǍǊǂǀǂ ǕǂǘǞǕǈǕǂ -ǋǂǉ.Ǆǌǟǔǔǂ υ  1 m/s ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
Μƾǔǈ ǕǂǘǞǕǈǕǂ -ǗǖǔǊǋƿ υμ ǖǍ = Δx/Δt 1 m/s ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
ƴǕǊǄǍǊǂǀǂ ǕǂǘǞǕǈǕǂ –ǗǖǔǊǋƿ υ  1 m/s ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
ΔǞǎǂǍǈ F  1 N (Newton) ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
ΕǑǊǕƽǘǖǎǔǈ ǕǈǓ ǃǂǒǞǕǈǕǂǓ g  1 m/s2 ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
ΒƽǒǐǓ (ΔǞǎǂǍǈ) B, W B = m g 1 N  ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
ƵǒǊǃƿ (ΔǞǎǂǍǈ) T  1 N  ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
Ʋǀǆǔǈ p p = Fǋ/A 1 Pa (Pascal) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ƶǅǒǐǔǕǂǕǊǋƿ Ǒǀǆǔǈ (Ǒǀǆǔǈ) p p = ǒǖǄǒǐǞ g h 1 Pa ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
Άǎǚǔǈ (ΔǞǎǂǍǈ) A A = ǒǒǆǖǔǕǐǞ g V 1 N ΔǊǂǎǖǔǍǂǕǊǋǝ 
ΕǎƾǒǄǆǊǂ Ε - 1J (Joule) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ΈǒǄǐ W W=F Δx 1J ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
(ΒǂǒǖǕǊǋƿ) ΔǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ U U=mgh 1J ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ΚǊǎǈǕǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ Κ Κ=½mǖ2 1J ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ΜǈǘǂǎǊǋƿ ǆǎƾǒǄǆǊǂ Εμηχ ΕǍǈǘ=K+U 1J ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 
ΙǔǘǞǓ P P=W/t=E/t 1W (Watt) ΜǐǎǝǍǆǕǒǐ 

 


